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STRESZCZENIE: Komunikat z badai opinii
reprezentatywnej, losowej préby dorostej ludnosci
Polski na temat chordb psychicznych. W spolecznym
stereotypie choroby psychicznej dominuje pejoraty-
wny sposéb okreslania 0séb nig dotknigtych. Zy-
czliwo$§¢ wobec chorych psychicznie jest mniejsza
niz wobec chorych z problemami typu "niezawin-
ionego nieszczescia” (kalectwo, wupoSledzenie
umystowe), lecz wigksza niz wobec chorych z
problemami typu "zawinionego zlamania regul
spotecznych” (AIDS, narkomania, alkoholizm). Re-
spondenci deklarujq wigcej wlasnej Zyczliwosci, niz
dostrzegajq jej u innych ludzi. Stopieit sprzeciwu
wobec petnienia réinych rél spotecznych przez cho-
rych psychicznie zalezy od tego, czy wiqzq sig one z
braniem odpowiedzialno$ci za los innych. Istnieje
znaczne przyzwolenie na stosowanie uzasad-
nionego przymusu w leczeniu chorych psychicznie,
Jjak réwniez na uruchamianie réinych placéwek
psychiatrycznych w spolecznoiciach lokalnych.

SUMMARY: Resudts of an opinon poll taken from
a representative, random sample of adult popula-
tion of Poland regarding mental illness are re-
ported. In the social stereotype of mental illness
pejorative descriptions of the affected persons pre-
dominate. Friendliness towards the mentally ill is
smaller than that towards people "innocently suf-
fering a misfortune” (such as physical or mental
handicap), but more pronounced than that towards
patients "guilty of breaking social norms" (e.g. with
AIDS, drug addiction, alcoholism). Respondents
declare that their own friendliness is greater that
that they perceive in others. The degree of objection
against fulfilling various social roles by the men-
tally ill depends on whether the roles in question
involve taking up responsibility for other people-s
fate. There is a considerable permissiveness as re-
gards the use of justified compulsion in the treat-
ment of the mentally ill, and the opening of various
psychiatric facilities in the local community.
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Tradycyjnie, podstawowa reakcja spote-
czefistw na obecno§¢ chorych psychicznie
byta tendencja do ich izolowania, umiesz-
czania poza zasiggiem spolecznego zain-
teresowania. Przejawem tej tendencji byly

m.in. grube i wysokie mury szpitali oraz spo-
teczny dystans i tworzenie negatywnych ste-
reotypow. Wspodlczesno§é przeciwstawia ta-
kiej tradycji ide¢ psychiatrii Srodowiskowe;j.
Zgodnie z jej zaloZeniami, zar6wno procesy

1 Przedruk komunikatu z badadi CBOS,opublikowanego we wrzesniu 1996 1. (takze: CBOS. Serwis informacyjny, 10/1996, s. 74-97)
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powstawania zaburzen psychicznych, jak i
przeciwdzialania im pozostaja pod wptly-
wem wielu osob, grup i instytucji spolecz-
nych oraz caltych spotecznosci, ktére mogg i
powinny dzieli¢ si¢ troska o chorych i odpo-
wiedzialnoScig za nich.

Zgodnie z Ustawq o ochronie zdrowia psy-
chicznego, obowiazujaca od stycznia ‘95, tro-
ska o zdrowie psychiczne obywateli nalezy do
panstwa, zobligowanego do tworzenia nowo-
czesnej sieci placowek psychiatrycznych oraz
warunkéw rozwoju dla Srodowiskowych form
pomocy osobom z zaburzeniami psychiczny-
mi. Jedna z watpliwo$ci towarzyszacych wpro-
wadzaniu postanowien Ustawy, jak i wielu in-
nych niezaleznych od niej inicjatyw profesjo-
nalnych i samopomocowych jest niepewno§c,
czy postawy spoteczefstwa polskiego sprzyjaja
nowoczesnym przemianom. Wedlug Ustawy,
ochrona zdrowia psychicznego polega m.in. na:
"ksztattowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi wia$ciwych postaw spolecznych,
a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, Zyczli-
wosci, a takze przeciwdziataniu ich dyskrymi-
nacji" (art. 2, p. 3).

Jakie sa te postawy obecnie? Jak postrzegani
s3 chorzy psychicznie? Czy przewaza tendencja
do dystansowania sie czy tez dopuszczania bliz-
szej obecno$ci w lokalnych spoteczno$ciach 0sob
chorych psychicznie i pomagajacych im insty-
tucji? Czy postawy te stanowia przeszkode czy
raczej ulatwienie dla préb reformy? Odpowie-
dzi na te pytania staraliSmy si¢ uzyskal w

sondazu przeprowadzonym przez CBOS w
lipcu br?

SPOLECZNY STEREOTYP
"CHOROBY PSYCHICZNEJ"

Problemy ze zdrowiem psychicznym, o
ktére zapytano respondentéw™, okreSlono ter-
minem "choroby psychiczne". Desygnuje on
powazniejsze trudnoSci, ktérych chorobowy
charakter, nasilenie, konsekwencje Zzyciowe
oraz konieczno$¢ udzielania fachowej pomocy
nie budza watpliwoSci. OkreSlenie to wydawa-
lo si¢ najodpowiedniejsze do odegrania roli
bodZca ogniskujacego postawy spoleczne.

Choroby psychiczne
w doswiadczeniu respondentéow

W roku 1995 wskaznik osob leczonych w
Polsce w szpitalach psychiatrycznych wynosit
367,3 0sob na 100 tys. mieszkancow, a lecza-
cych si¢ w poradniach zdrowia psychicznego
- 1885 os6b na 100 tys. mieszkancéw . Dane
te nie obrazuja w pelni liczby os6b szukajacych
pomocy z powodu réznorodnych zaburzen
psychicznych, poniewaz znaczna ich _cze§¢ nie
trafia do placéwek psychiatrycznych’.

Sposrod ankietowanych dwie piate (39%)
stwierdzito, Ze zna osobg chora psychicznie
(rys. 1), przy czym dla wigkszosci z nich byt
to kto§ z kreggu dalszych znajomych, a dla
mniej licznych - osoba z kregu przyjaciot lub
rodziny. Siedmiu respondentéw uj%wnilo, iz
sami byli lub sa chorzy psychicznie .

2 Badanic "Aktualne problemy i wydarzenia” (74), przeprowadzone 12-17 lipca 1996 na reprezentatywnej probie losowe;j

doroslej ludnoéci kraju (N=1088).

3 Najszerszy jest termin “problemy psychiczne" (trudno$ci nie zawsze wymagajace pomocy), weZszym s3 “zaburzenia
psychiczne” (ujmowane przez miedzynarodowe klasyfikacje psychiatryczne i w zasadzie stanowiace “"problem” wymagajacy
fachowej pomocy), jeszcze wezszym: "choroby psychiczne” (tj. "zaburzenia” uwazane za cigisze, trwalsze, 0 powazniejszych

nastepstwach). Poniewaz wyrdznienie chorob sposrod "zaburze

jest niekiedy zawodne, a czesto stygmatyzujace, wspdlczesne

klasyfikacje posluguja sie bardziej neutralnym terminem "zaburzenia".

4 Informacje Zakladu Organizacji Opieki Zdrowotnej Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie. Informacje z lat
poprzednich w rocznikach statystyeznych publikowanych przez IPiN.

5 Liczbg 0s6b szukajacych pomocy z powodu probleméw psychicznych w placdwkach niepsychiatrycznych szacuje sig na
$wiecie wg badan WHO (World Health Organization) na ok. 24% ogdlu ludnosci. Badania w Polsce pozwalaja oszacowa¢ ja na
podobnym poziomie (15-25%). Liczba 0s6b przezywajacych zaburzenia psychiczne, lecz nie szukajacych pomocy lubrezygnu-
jacych z niej jest trudna do oceny. Niepewne oszacowania sugeruja, iz powigksza ona liczbg zgtaszajacych si¢ o ok. 10%.

Stanowia oni 0.6% ogdtu respondentéw oraz 2% ankietowanych, ktérzy zadeklarowali, ze znaja kogo§ chorego psychicznie

(por. 1ys. 1).
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{ Osoba z najblizszej rodziny)

Osoba z dalszej rodziny )

Kto$ z przyjaciol

/ SI(Ktoé ze znajomych, sqsiadéw)

N=422

Procenty nie sumujg si¢ do 100, poniewaz
resnondenci morli wymienié wiecei niz iedna osobe.

Rysunek.1 Czy zna Pan(i) kogo$§ chorego psychicznie?

Uzyskane informacje dowodza do§¢ czeste-
go spolecznego postrzegania oséb chorych
psychicznie. Zetknal si¢ z nimi, z r6zna co
prawda intensywnoScia, wiecej niz co trzeci
respondent. Dla pozostatych maja one chara-
kter odczuwanego czy wyobrazanego stereo-
typu. Czesto§¢ ujawniania wlasnej choroby
psychicznej przez ankietowanych jest duzo
nizsza od oczekiwanej na podstawie wskaZni-
kéw rozpowszechnienia. Wynika to zapewne
ze wstydu lub obawy, Ze ujawnienie takiej
informacji podczas wywiadu zmniejszy wiary-
godno§¢ respondenta w oczach ankietera.

Okreslenia nadawane chorym
psychicznie

Z odpowiedzi na pytanie otwarte, dotyczace
potocznego okre§lania 0s6b chorych psychicz-
nie, wynika, ze zdecydowana wigkszo§¢ poda-
wanych przez respondentéw okre$leii ma cha-
rakter pejoratywny i odzwierciedla niechetny,
dystansujacy sie lub niekiedy pogardliwy sto-
sunek do chorych. Okreslenia zabarwione neu-
tralnie pojawialy si¢ rzadko, podobnie jak inne
wypowiedzi podkre§lajace szczegllng sytu-
acje w otoczeniu respondentow (tab.1).

Tak duza liczba i réznorodno$¢ pejoratyw-
nych, silnie stygmatyzujacych okre§lef, nie

majacych wiele wspdlnego z rzeczywistymi
trudno&ciami i cechami 0s6b chorych psychi-
cznie, moze - z jednej strony - wskazywac na
znaczny dystans i wielkie niezrozumienie
tych chor6b. Z drugiej za$ - moze §wiadczy¢
o braku w codziennym jezyku rzeczowych
i neutralnych okreslef chorob psychicznych.
Nawet fachowe, neutralne okreSlenia uzysku-
ja pejoratywne zabarwienie oraz funkcje epi-
tetu (vide: bezmySlne naduzywanie terminu
"schizofrenia" przez politykéw i media).
Popularno$¢ pozytywnych lub neutral-
nych okreslen chorych psychicznie w otocze-
niu respondentdw roSnie wraz z wickiem ba-
danych, ich wyksztalceniem, czestoScia
uczestnictwa w praktykach religijnych i
wielko$cia miejscowoSci, w ktorej mieszkaja.
Podawanie okre$len pejoratywnych mniej re-
gularnie wiazZe si¢ z charakterystyka spolecz-
no-demograficzng badanych. Nieco rzadziej
wymieniajg je jednak respondenci z wyzszym
wyksztatceniem oraz osoby starsze. Uderzaja-
co czgsto pejoratywne okreflenia przytaczaja
natomiast najmlodsi ankietowani oraz ucznio-
wie i studenci. Mimo pewnych niekonsekwen-
cji, zalezno$ci te wyraZnie wskazuja na zwig-
zek bardziej rzeczowego i zyczliwego okresla-
nia oséb chorych psychicznie z takimi
cechami, jak: wigksze do§wiadczenie zyciowe
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Tabela 1 w procentach

Czy méglby/mogtaby Pan(i) powiedzied, jak (jakimi stowami) okre§la si¢ w Pana(i) otoczeniu osoby

chore psychicznie?*

Typ okre$lenia | Przyklady Czesto§é

Pejoratywne podkre§lajace nizszo§¢ intelektualna: 29
nienormalny, niedorozwinigty, ma odchylenia od normy, gtupi, przygtup,
niemqdry, niespetna rozumu, ciemniak, dure#, idiota
podkreslajace odmienno§¢: 48
wariat, §wir, $wirus, czub, czubek, oblgkany, pomylony, szalony,
niebezpieczny, stukniety, walniety, kopnigty w mézg, bije mu na mézg
inne: 10
psychiczny, psychik, psychol, psychopata, umystowy, szajbus, szurnigty,
ma fiola, ma ptoka, werbiel, palant, gacki, korki, przypatly, utomki, osoby
z Z6ttymi papierami

Neutralne podkre§lajace fakt choroby: 19

(opisowe) chory, chory psychicznie (nerwowo, umystowo, na glowg), schizofrenik,
depresyjny, zalamany, nieodporny, inwalida, ufomny
podkreslajace zrozumienie, wspétczucie lub inne cechy: 8
nieszczesliwy, cierpiqcy, poszkodowany, pokrzywdzony, biedny, wymaga
pomocy, nalezy mu sig wspdtczucie, szkoda ich, bo mieli przezycia, dobry,
niegroiny, dziwak

Inne w otoczeniu (respondenta) nie ma specjalnego okreslenia lub nie ma 3

wypowiedzi: | chorych psychicznie, nie rozmawia sie na ich temat lub wyraza sig o nich
tylko pozytywnie

Trudno powiedzied 9

* Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymieni¢ wigcej niZ jedno okre§lenie.

(wiek), lepsze wyksztalcenie, silniejsze przy-
wiazanie do warto$ci religijnych.

Cechy zachowania przypisywane
chorym psychicznie

Ustosunkowujac si¢ do kilku opinii doty-
czacych réznic migdzy chorymi psychicznie
a innymi ludZmi (tab. 2), niemal wszyscy
respondenci (90%) zgodzili si¢ z tym, iz sa
to osoby czeSciej niz inne krzywdzone i
wySmiewane. Wysoka jest tez zgodnoS¢ an-
kietowanych co do opinii, iz chorzy psychi-
cznie w poréwnaniu z innymi ludZmi sg bar-
dziej bezradni i sklonni do samobdjstwa
(85%) oraz ucigzliwi lub trudni we wspdtzy-
ciu (85%). Przewaza teZ opinia, Ze s3 oni

bardziej niz inni ludzie agresywni i niebezpie-
czni dla otoczenia (69%) oraz ze wigcej rozu-
mieja i sg bardziej wrazliwi (60%). Jednak w
przypadku tych ostatnich dwdch cech odsetki
0s0b nie zgadzajacych sie z takimi ocenami
lub majacych watpliwoS$ci sa wyraznie wieg-
ksze.

Opini¢ o wigkszym rozumieniu i wrazli-
wosci chorych psychicznie czgiciej podzielaja
kobiety niz mezczyzni. Jest ona natomiast
szczegblnie mato popularna wsréd osdb mio-
dych, uczniéw i studentow.

Popularno$¢ opinii o wigkszej agresyw-
noSci i zagrozeniu bezpieczeistwa ze strony
chorych do&¢ regularnie ro$nie z wiekiem
respondentéw, a maleje - wraz z ich wy-
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Tabela 2 w procentach
Opinie: O osobach chorych psychicznie méwi sig réine
...osoby chore psychicznie w poréwnaniu z rzeczy. Czy zgadza sig Pan(i) z przedstawionymi
innymi ludimi: opiniami na ich temat czy tez nie?

Zgadzam si¢ * | Nie zgadzam sig*| Trudno powiedzie¢
sa czeSciej krzywdzone 1 wySmiewane 90 6 5
sg bardziej bezradne i sklonne do samobdjstwa 86 8 6
s3 bardziej ucigzliwe i trudne we wspolzyciu 85 9 7
sa bardziej agresywne i niebezpieczne 69 17 15
wigcej rozumieja i sg bardziej wrazliwe 60 2 18

* Polaczono odpowiedz "zdecydowanie" i "raczej”.

ksztalceniem Opinig taky najczeSciej popie-
raja pracownicy fizyczno-umystowi oraz ren-
ciSci, a najrzadziej - uczniowie i studenci,
ludzie miodzi, z wyzszym wyksztalceniem
oraz kadra kierownicza i inteligencja.

Lek przed chorobami psychicznymi

Wyniki dotyczace czestosci obaw odczuwa-
nych przez ankietowanych w odniesieniu do
kilku grup choréb uwazanych za budzace spo-
feczne obawy zestawiono w tabeli 3. Z porow-
nania danych wynika, ze choroby zagrazajace
zyciu (nowotworowe, serca i AIDS) wzbudzaja
znacznie silniejszy lek niZ choroby zwigzane z
pewnym ostracyzmem spolecznym wynikajg-
cym z braku aprobaty zwigzanych z nimi za-
chowan (narkomania, alkoholizm) lub z obawy
przed zakazeniem (gruzlica i weneryczne).
Choroby psychiczne, ktérych obawia sie wig-
cej niz co czwarty respondent, zajmujg w tym
szeregu poSrednig pozycje. Mozna, per analo-
giam, sadzi¢, ze w pordwnaniu z innymi wymie-
nionymi tu chorobami, w przypadku choréb psy-
chicznych obawy mniej wiaza si¢ z grozba utraty
Zycia, a silniej - z grozbg spolecznego odrzucenia
(naznaczenia, stygmatyzacji).

Ankietowani, ktorzy znaja kogo§ chorego
psychicznie, nieco czgSciej niZ inni obawiaja
sie chordb psychicznych. Czesto$é obaw przed
chorobami psychicznymi wzrasta tez wraz z

poziomem wyksztalcenia (w stabszym stopniu
dotyczy to takze chorob nowotworowych, a
odwrotna zalezno§¢ cechuje obawy przed
gruzlica). Chordb psychicznych wyraZnie
czeleiej boja sie kobiety niz mezczyzZni (po-
dobnie jak AIDS i nowotwordw), czeSciej ter
osoby w wieku od 35 do 54 lat. Lek przed
AIDS cechuje raczej ludzi miodych, a Igk
przed chorobami serca i gruZzlica ro$nie wraz
z wiekiem. Chor6b psychicznych bardziej
obawiaja si¢ osoby negatywnie oceniajace
swoje warunki materialne. Warto zauwazyc,
ze odpowiedzi stwierdzajace brak jakichkol-
wiek obaw przed chorobami pojawiaty sie wy-
raznie czeSciej u os6b najmiodszych (ponizej
24 roku zycia), u ucznidw i studentdw oraz, co
zastanawia, u bezrobotnych (p. aneks).

DYSTANS SPOLECZNY WOBEC
CHORYCH PSYCHICZNIE

Tendencja do dystansowania si¢ wobec
0s6b chorych psychicznie jest jednym z naj-
bardziej niekorzystnych skiadnikéw spotecz-
nej reakcji na choroby psychiczne. Uruchamia
bowiem szereg procesdw psychologicznych
oraz mikro- i makrosocjologicznych, ktore
marginalizuja pozycje chorej osoby, opdZnia-
ja i oslabiaja mozliwoSci udzielenia jej skute-
cznej pomocy, a niekiedy utrwalaja jej nie-
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Tabela 3 w procentach
Pewne choroby wywolujq u ludzi szczegélny niepokdj, lek. Wskazam'aogétu Ws!(azam'a 05612
Ktérych z ponizszych choréb obawia sig Pan(i) najbardziej? respondentow znajaeych kogos
Z podanej listy prosze wybraé nie wigcej niz trzy choroby. chorego psychicznie
Choroby nowotworowe (rak) 81 81
Choroby serca 67 65
AIDS 41 40
Choroby psychiczne 28 32
Narkomania 19 16
Gruzlica 16 16
Alkoholizm 16 16
Choroby weneryczne 4 5

Nie obawiam si¢ Zadnej choroby 5 6

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wskazaé kilka chordb.

przystosowanie7. Jest ona tym groZniejsza, iz
czesto kojarzy sie z tendencja do wycofywa-
nia si¢, wynikajaca z samych zaburzen prze-
zywanych przez chorego. Spotkawszy sig,
tendencje te skutecznie przesuwaja pacjenta
na margines Zycia spolecznosci. Do§wiadcze-
nia kliniczne potwierdzaja realnos¢ takich ob-
serwacji. Trudno jednak na ich podstawie
ustali¢ spoleczne rozmiary tego zjawiska.

Dystans odczuwany a dystans
spostrzegany

Badanym zadano dwa analogiczne pytania
o stosunek do chorych psychicznie oraz, dla
poréwnania, do kilku innych grup chorych z
problemami zdrowotnymi, ktére potencjalnie
wigza si¢ ze stygmatyzacjg (tab. 4). Pierwsze
z nich dotyczylo stosunku samych responden-
tow (dystans odczuwany). Drugie natomiast -
opinii respondenta o stosunku do chorych, jaki
przejawiaja osoby w jego otoczeniu (dystans
spostrzegany).

Respondenci regularnie przypisuja duzo
wiecej zyczliwosci dla poréwnywanych grup
(maly dystans odczuwany) samym sobie niz
innym ludziom (duzy dystans spostrzegany).
Moze to wskazywac albo na jedynie deklara-
tywny charakter ich zyczliwosci, albo na
"przeczerniony” obraz niecheci dostrzeganej
w postawach innych ludzi. Niewykluczone
jest tez nakladanie si¢ obu tego rodzaju wy-
jaSnien,

Rangi dystansu wobec wymienionych grup
0s0b pozostaja natomiast niemal takie same
niezaleznie od tego, czy chodzi o dystans
odczuwany przez respondentéw czy tez do-
strzegany przez nich u innych ludzi. Chorzy
psychicznie postrzegani sa mniej Zyczliwie
niz osoby dotkniete kalectwem i upo$ledzone
umyslowo, lecz wyraZnie bardziej Zyczliwie
niz chorzy na AIDS, narkomani i alkoholicy.
Takie uszeregowanie zyczliwoSci i niecheci
spotecznej wydaje sie do§¢ dobrze odzwier-
ciedla¢ stopiei winy i odpowiedzialnoSci

7 Por, Goffman E.; Asylums. Penguin Books, Harmondsworth 1968; Foucault M.: Historia szalefistwa w dobie klasycyzmu.

PIW, Warszawa 1987.
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Tabela 4 w procentach
Ludzie bardzo réznie odnoszq sig do oséb kalekich, uposledzonych umystowo, chorych psychicznie,
narkomanéw, alkoholikéw, chorych na AIDS
Jaki jest Pana( i)rstosunek ? Jak ludzie w Pana(i) otoczeniu odnoszq sig 7
zyczliwy* | obojetny | niechetny* | do zyczliwie* | obojetnie niechetnie*

96 3 1 0s6b kalekich 60 23 11

81 12 4 uposledzonych 47 26 19
umystowo

74 18 5 chorych psychicznie 42 29 20

39 23 29 chorych na AIDS 16 17 51

18 20 58 | narkomanéw 7 17 | 64

14 20 64 alkoholikéw 7 22 65

* Polaczono odpowiedzi "zdecydowanie" i "raczej". Pominigto kategori¢ "trudno powiedziec".

przypisywany osobom dotknigtym poszcze- Regularna zalezno$¢ wiaze zyczliwy stosu-

gblnymi problemami. Choroby psychiczne
zachowuja tu pozycje posrednia. Zyczliwosé
w stosunku do nich przewaza nad niechecia
i, cho¢ jest mniejsza niz w przypadku upoSle-
dzenia i kalectwa, ktére traktowane moga by¢
jako niezawinione nieszczgscie, jest jednak
wigksza niz w przypadku AIDS, narkomanii
i alkoholizmu, w stosunku do ktérych niecheé
silnie przewaza nad Zyczliwo$cig i znaczna
Jjest gotowos¢ potepienia (zawinione wykro-
czenie, grzech, demoralizacja).

nek do chorych psychicznie z wigksza czgsto§cia
uczestniczenia w praktykach religijnych. Wraz z
wyksztalceniem badanych maleje natomiast ich
zyczliwo$<, a ro$nie obojetno$C. Znacznie wig-
ksza niz inni Zyczliwo$¢ deklaruja robotnicy
niewykwalifikowani oraz badani w piatej i sz6-
stej dekadzie zycia. Ankietowani, ktorzy twier-
dza, iz znaja kogo§ chorego psychicznie, sa do
nich bardziej Zyczliwie nastawieni niz osoby,
ktorych wyobrazenie o chorych ma tylko chara-
kter spolecznego stereotypu (tab. 5). Podobne za-

Tabela 5 w procentach
Ludzie bardzo réznie odnoszq sig do oséb kalekich, uposledzonych umystowo, chorych p:vychicznie,
narkomandw, alkoholikéw, chorych na AIDS
Jaki jest Pana(i) stosunek do chorych Czy zna Jak ludzie w Pana(i) otoczeniu odnoszq
psychicznie? Pan(i) kogos | sig do chorych psychicznie?

chorego
zyczliwy* obojetny niechetny* | psychicznie? | zyczliwie* | obojetnie niechetnie*
81 11 4 Tak (N=422) 46 27 22
60 21 6 Nie (N=659), 40 30 19

* Polgczono odpowiedzi "zdecydowanie” i "raczej".
W tabeli pominigto odpowiedzi "trudno powiedziec".
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Tabela 6 w procentach
Jak zareagowal(a)by Pan(i), gdyby okazalo sig, ze | Byt(a)bym Nie Réznica: Trudno
osoba, ktéra kiedy$ chorowata psychicznie i przeciwko*| miat(a)bym| sprzeciw- | powiedzie¢
leczyla sig w szpitalu psychiatrycznym, ma zostaé: zastrzezef* brak
zastrzeZefi |
opiekunka Pana(i) dziecka 81 13 68 5
nauczycielem Pana(i) dziecka 77 17 60 6
Pana(i) lekarzem 75 21 54 5
burmistrzem/wdjtem w Pana(i) gminie 74 20 54 7
postem w Pana(i) okregu 72 22 50 7
Pana(i) nauczycielem 67 24 43 9
Pana(i) szefem w pracy 60 31 29 9
proboszczem w Pana(i) parafii 60 32 28 8
Pana(i) synowg lub zigciem 57 31 26 12
Pana(i) wspétlokatorem(ka) na wezasach 29 62 -33 9
Pana(i) bliskim wspétpracownikiem 24 68 -44 8
niespodziewanym gofciem na Pana(i) przyjeciu 22 67 -45 11
Pana(i) kolezankg/kolega w klasie 10 73 -63 13
Pana(i) najblizszym sasiadem 11 82 71 7

* Polgczono kategorie "zdecydowanie” i "raczej". W tabeli pominigto braki odpowiedzi.

leznoSci charakteryzuja tu zardwno dystans
odczuwany (przez respondentdw), jak i - choc
stabiej - przypisywany przez nich innym lu-
dziom.

NiezalezZnie jednak od podobiefistwa rango-
wego i podobnych korelacji spoleczno-demo-
graficznych, zachodzi wyraZna r6Znica miedzy
dystansem odczuwanym i spostrzeganym.

Pewng pomoca w zinterpretowaniu tego fa-
ktu mogg by¢ dalsze analizy dotyczace bar-
dziej praktycznych aspektdéw spolecznego
dystansu wobec chorych psychicznie.

Jedna z miar bardziej praktycznego, przeja-
wianego na co dziefi dystansu wobec chorych
psychicznie, moga by¢ zastrzezenia (lub ich
brak) w stosunku do bezpoSredniej obecnoSci
w spolecznym otoczeniu respondenta osob

pelniacych rdézne role spoteczne, a jedno-
czeSnie noszacych stygmat takiej choroby
(chorowaly i leczyly si¢ z tego powodu w
szpitalu). Uporzadkowanie takich rél stosow-
nie do malejacego sprzeciwu wobec powierza-
nia ich osobom chorym psychicznie (tab. 6)
pokazuje, ze najwiekszy dystans wykazuja re-
spondenci wobec chorych petniacych role
zwiazane z odpowiedzialnoScig za los innych
(burmistrz/wojt, lekarz, posel, proboszcz, szef,
nauczyciel). Szczegdlnie duzy jest on jednak
w odniesieniu do osdb, ktérym powierza si¢

'swoje dzieci (nauczyciel lub opiekunka ich

dziecka). Wigksza tolerancja (mniejszy dys-
tans) cechuje natomiast stosunek responden-
6w do osdb, ktdrych wspétobecnoss, czasem
nawet bardzo bliska (najblizszy sasiad, bliski
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Tabela 7.
Czynnik 1 Czynnik 2
Osoby odpowiedzialne za los innych Osoby postronne
Nauczyciel Pana(i) dziecka [0,88] Najblizszy sasiad [0,80]
Burmistrz lub wéjt w Pana(i) gminie [0,88] Kolezanka/kolega w klasie [0,76]
Poset w Pana(i) okregu [0,85] Bliski wspo6ipracownik [0,75]
Opiekunka Pana(i) dziecka [0,84] Wspdtlokator(ka) na wezasach [0,75]
Lekarz [0,84] Niespodziewany go§¢ na Pana(i) przyjgciu [0,71]
Nauczyciel [0,79]
Proboszcz [0,75]
Szef w pracy [0,69]
Synowa lub zigé [0,58]

W nawiasach tadunki czynnikowe poszczegdlnych zmiennych.

wspdtpracownik, wspdtlokator na wczasach),
nie wiaze si¢ z dzieleniem przez nich odpowie-
dzialno&ci. ‘
Powierzanie osobom chorym psychicznie
swojego dorostego dziecka (synowej lub zie-
ciowi) nic wywoluje - co zrozumiate - tak silne-
go sprzeciwu jak oddawanie im pod opieke
miodszych dzieci (opiekunce, nauczycielowi).
Réznica miedzy czestoScia sprzeciwu a bra-
kiem zastrzezeh pozwala podzieli¢ analizowa-
ne tu role spoleczne na dwie grupy. Do pier-
wszej naleza role zwigzane z odpowiedzial-
noScia za los innych. Pelnieniu ich przez osoby
chore psychicznie respondenci czeSciej sie
sprzeciwiaja. Do drugiej natomiast role "po-
stronne”, ktérych petnienie przez osoby chore
psychicznie czgSciej nie wzbudza zastrzezen
ankiectowanych. Do podobnych wnioskow
(tab. 7) prowadzi analiza czynnikowas.
Kierujac si¢ opisanym uszeregowaniem
rangowym oraz odsetkami os6b, ktore
sprzeciwiajg si¢ pelnieniu analizowanych
rol, mozna wyliczy¢ wazong miare dystansu
spolecznego (typu skali Bogardusa) dla
grup respondentdéw o rdznej charakterystyce
spoteczno-demograficznej (tab. 8). Dystans
ten w przypadku wigkszoSci analizowanych
zmiennych nie rdznil si¢ wyraznie od prze-
cigtnego. Szczegdlnie maty dystans cechowat

osoby w wieku Srednim (od 45 do 64 lat), z
wyzszym wyksztalceniem, zadowolone ze
swojej sytuacji materialnej, inteligencje i oso-
by zajmujace stanowiska kierownicze, a takze
prywatnych przedsiebiorcow i, co zaskakuje,
bezrobotnych. Szczegblnie duzy natomiast -
trzy grupy zawodowe (robotnikow wykwalifi-
kowanych, rolnikéw i pracownikéw fizyczno-
umystowych) oraz osoby w wieku starszym.
Pozwala to przypuszczaé, Ze dopuszczanie
chorych psychicznie do petnienia analizowa-
nych rél spolecznych moze by latwiejsze
(maly dystans) dla ludzi wyksztatconych i w
lepszej kondycji zyciowej. Niezbyt jasny jest
tu przypadek bezrobotnych.

Stosunek do instytucji
psychiatrycznych

Zastosowanie przymusu - jedna z bardziej
przykrych koniecznoSci, wiazacych si¢ niekie-
dy z leczeniem chorych psychicznie - zyskuje
bardzo duzg aprobate spoleczng.

W sposéb mniej lub bardziej zdecydowany
za sluszne uznaje takie postepowanie wig-
kszo§¢ (81%) respondentdéw, a tylko co siod-
my (14%) jest przeciwnego zdania. Tak duza
aprobata stosowania przymusu, stosunkowo
malo zalezna od spoleczno-demograficznej

8 Czynniki ekstrahowano metoda zasadniczych skladnikdw przy kryterium: eigenvalue =1. Pierwotne rozwigzanie rotowano
metoda Varimax. Laczny ladunek wariancji wyodrebnionych czynnikow =66,5%.
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Tabela 8

Por6éwnanie warto§ci dystansu spolecznego wobec chorych psychicznie (wedtug skali typu
Bogardusa) w grupach osdb o roznej charakterystyce spotecznej

Robotnicy wykwalifikowani 4446
Rolnicy 4421
Pracownicy fizyczno-umystowi 4373
Osoby powyzej 64 lat 4320

Ogoétem 4033

Osoby w wieku od 35 do 44 lat 3788
Osoby w wieku od 45 do 54 1at 3780
Bezrobotni 3772
Oceniajacy swoje warunki materialne jako dobre 3710
Prywatni przedsigbiorcy 3623
Osoby z wyzszym wyksztalceniem 3564
Kadra kierownicza, inteligencja 3202

Umieszczono tylko warto§ci wyraZnie rdznigce sig od przecietnej dla calej badanej zbiorowosci (ogdlem:
4033).
Tabela 9 w procentach

Jest zdecydowanie
42% sluszne
i

i
HHRHHAY

(Jest raczej nieshiszne 10%

39% ; Jest raczej sluszne J
Jest zdecydowanie 4%
niesiuszne

5%

-

urudno powiedzieﬂ

Rysunek 2. Osoby chore psychicznie czesto niewyrazajg zgody na leczenie. Czy leczenie osoby
chorej psychicznie bez jej zgody (przymusowo) jest, Pana zdaniem, stuszne czy tez nie?
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Czy leczenie osoby chorej psychicznie
bez jej zgody (przymusowo) jest,
Pana(i) zdaniem, stuszne czy tez nie?

Czy zgadza stg Pan( i) z opiniq, ze osoby chore psychicznie
w poréwnaniu z innymi ludimi sq bardziej agresywne i
niebezpieczne dla otoczenia?

Tak Nie
Stuszne 84 72
Niesluszne 12 25

'"

Pominigto odpowiedzi "trudno powiedzieé

Tabela 10.

charakterystyki respondentdw, moze odzwier-
ciedlaC przekonanie, Ze jest to nieodlaczny
atrybut leczenia psychiatrycznego. Blizsza
analiza wskazuje, ze stosowanie przymusu w
leczeniu chetniej aprobuja osoby przekonane
0 agresywnoSci i zagroZeniu ze strony chorych
(tab. 9). Ten sktadnik stereotypu choroby psy-
chicznej bywa tez szczegélnie silnie - choé
zdecydowanie przesadnie - eksponowany pub-
licznie. Tymczasem czesto§¢ przymusowych
hospitalizacji psychiatrycznych, dokumento-
wana od okoto dwéch lat w zwigzku z funkcjo-
nowaniem Ustawy o ochronie zdrowia psychi-
cznego, nie przekracza 8% ogdtu przyjec do
tych szpitali. Wystarczy tez siggnaC po gazete
lub wiaczy¢ telewizor, by przekonad sie, iz we

w procentach

wspétczesnym §wiecie ogromna wigkszo&¢
sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu ludzi
stwarzaja osoby zdrowe psychicznie.

Jednym z postulatéw nowoczesnej psychia-
trii jest szerokie wprowadzanie jej placowek i
dzialalnoSci do naturalnego Srodowiska spole-
cznego chorych. Nie ma pelnej jasnoSci, jak
zareaguja na takie zamierzenia ludzie mieszka-
jacy w sasiedziwie planowanych placdéwek, w
jakim stopniu beda one tolerowane (lub apro-
bowane) przez lokalne spolecznosci. Uzyskan:
wyniki (tab. 10) sktaniaja jednak do optymi-
zmu w tej sprawie. Wskazuja bowiem, Ze
aprobata respondentéw obejmuje nie tylko
tradycyjne formy dzialania psychiatrii (porad-
nia i szpital psychiatryczny), ale réwniez no-

Gdyby okazalo si¢ ze w Pana(i) sqsiedztwie planuje si¢ uruchomienie lub budowg placéwki dla
psychicznie chorych, to czy wyrazil(a)by Pan(i) na to zgodg czy tez byl(a)by Pan(i) przeciwny(a),
by w Pana(i) sqsiedztwie byl(a):

Wyrazil(a)bym| Byl(a)bym Trudno

zgode przeciwny(a) | powiedziec

przychodnia psychiatryczna 85 8 7
dom pomocy spolecznej dla chorych psychicznie 81 9 10
ofrodek §rodowiskowy, do kidrego osoby chore 79 10 11
psychicznie przychodzg w ciagu dnia na rézne zajecia
dom lub mieszkanie, w ktérym chorzy psychicznie 79 11 10
mieszkaja, uczac si¢ samodzielnoSci
szpital psychiatryczny 76 12 12
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we, takie jak o§rodki §rodowiskowe, domy lub
mieszkania chronione, domy pomocy.

Analiza korelacji spoleczno-demograficz-
nych wskazuje, iz aprobata taka jest na ogé6t
wigksza w duzych oSrodkach miejskich, u re-
spondentéw z wyzszym wyksztalceniem, inte-
ligencji i kadry kierowniczej. Do zasadniczych
oponentdw naleza natomiast z reguly, tj. w
odniesieniu do wszystkich poréwnywanych
typéw placéwek - pracownicy fizyczno-umy-
stowi i bezrobotni. S to grupy oséb, ktére w
przedstawionych juz analizach czgsto chara-
kteryzowal wigkszy dystans i mniej Zyczliwy
stosunek do chorych psychicznie.

ZAKONCZENIE

1. Dwie piate Polakéw stwierdza, ze zna kogo$
chorego psychicznie. DoSwiadczenie to wy-
wiera pewien wplyw na ich stosunek do
tych chorych. U os6b, ktére nie mialy zad-
nego kontaktu z chorymi psychicznie, na-
stawienie do nich ksztaltuje si¢ zapewne
gtownie pod wplywem spolecznego stereo-
typu tej choroby.

2. Stereotyp ten tworza najczeciej pejoratyw-
ne okre§lenia o pogardliwym zabarwieniu,
podkreSlajace zwlaszcza odmiennos¢ i niz-
szoS¢ intelektualng chorych. Moze dlatego
respondenci sa niemal catkowicie zgodni, iz
w pordwnaniu z innymi ludZmi osoby chore
psychicznie sa czgSciej krzywdzone i
wySmiewane, bardziej bezradne i skionne
do samobdjstwa oraz bardziej uciazliwe i
trudne we wspdlzyciu.

3. Mniej wigcej co czwarty Polak boi si¢ cho-
roby psychicznej, przy czym lgk ten ustepu-
je w spolecznej wyobrazni Igkowi zwigza-
nemu z chorobami groZnymi dla Zycia, jak
nowotwory czy choroby serca, lecz jest sil-
niejszy niz lek przed chorobami niosacymi
spoleczny ostracyzm i stygmatyzacje (jak
narkomania, choroby weneryczne).

4. Pod wzgledem spolecznego dystansu (mie-
rzonego jako proporcja zyczliwoSci i nie-
checi) respondenci wyznaczaja chorym psy-
chicznie miejsce pomig¢dzy Zyczliwiej tra-

ktowanymi osobami, ktérych problemy
zdrowotne mozZna uwazaé za niezawinione
nieszczgScie (kalectwo, upoSledzenie umy-
stowe), a bardziej niechetnie ocenianymi lu-
dzmi, ktérych problemy zdrowotne sa pigt-
nowane z powodu zlamania jakich§ regul
spolecznych czy moralnych (AIDS, narko-
mania lub alkoholizm). Wystepuje wyrazna
réznica migdzy stosunkowo malym dystan-
sem spolecznym wobec chorych psychicz-
nie odczuwanym przez samych responden-
tow a duzym dystansem, jaki przypisuja oni
innym ludziom. Mozna przypuszczad, Ze
pierwszy z nich jest zbyt deklaratywny, a
drugi - zbyt oskarzycielski.

5. W decyzjach dopuszczajacych chorych psy-
chicznie do pelnienia réznych rol spolecz-
nych Polacy zdaja sie rozr6zniac role, zwia-
zane z odpowiedzialnoScia za los innych
(np. opiekunka, nauczyciel dziecka, lekarz,
burmistrz, posel), ktorych petnieniu przez
chorych respondenci sprzeciwiaja sig, oraz
role "postronne” (np. sasiad, wspdtlokator
na wczasach), ktorych petnienie nie wiaze
si¢ z dzieleniem przez nich odpowiedzial-
noSci i nie wzbudza sprzeciwu.

6. Wiekszo§¢ badanych przyzwala instytucjom
psychiatrycznym na stosowanie w koniecz-
nych przypadkach przymusu leczenia (le-
czenia bez zgody chorego), a takze zgadza
sie na powstawanie w spotecznoSciach lo-
kalnych zar6éwno tradycyjnych form pomo-
¢y chorym psychicznie (poradnie, szpitale),
jak i nowych (oSrodki Srodowiskowe, mie-
szkania chronione, domy pomocy).

7. Sila stereotypu spotecznego powoduje, ze
wplyw zmiennych spoleczno-demogra-
ficznych na jego cechy nie jest duzy. Opty-
mizmem jednak moze napawac fakt, ze ta-
kie czynniki, jak wyksztalcenie, oparcie w
wartoSciach, doSwiadczenie zyciowe (wiek)
moga je w rdznoraki sposéb modyfikowac.
Zacheca to do pracy edukacyjnej nad zmia-
ng tych cech spolecznego stereotypu, ktbre
sa nieracjonalne, krzywdzace i utrudniaja
chorym efektywne uczestnictwo w Zyciu
spolecznym.
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ANEKS

PODZIAL NA REGIONY W BADANIACH CBOS

1. Region pélnocny:

09 woj. elblaskie

10 woj. gdanskie

17 woj. koszalinskie
26 woj. olsztynskie
39 woj. stupskie

4] woj. szczecinskie

2. Region zachodni:

11 woj. gorzowskie
12 woj. jeleniogdrskie
20 woj. legnickie

45 woj. walbrzyskie
47 woj. wroctawskie
49 woj. zielonogorskie

3. Region srodkowozachodni:

05 woj. bydgoskie
13 woj. kaliskie

16 woj. konifiskie
21 woj. leszczynskie
29 woj. pilskie

32 woj. poznanskie
44 woj. torunskie
46 woj. wloclawskie

4. Region Srodkowy:

01 woj. warszawskie
07 woj. ciechanowskie
24 woj. tédzkie

30 woj. piotrkowskie
31 woj. plockie

34 woj. radomskie

37 woj. sieradzkie

38 woj. skierniewickie

5. Region

02 woj.
03 woj.
06 woj.
22 woj.
23 woj.
28 woj.
36 woj.
40 woj.
48 woj.

6. Region

15 woj.
18 woj.
19 woj.
25 woj.
33 woj.
35 woj.
42 woj.
43 woj.

7. Region

04 woj.
08 woj.
14 woj.
27 woj.

wschodni:

bialskopodlaskie
bialostockie
chelmskie
lubelskie
jomzynskie
ostroleckie
siedleckie
suwalskie
zamojskie

poludniowo-wschodni:

kieleckie
krakowskie
kro$niefiskie
nowosadeckie
przemyskie
rzeszowskie
tarnobrzeskie
tarnowskie

poludniowo-zachodni:

bielskie
czestochowskie
katowickie
opolskie



Tabeis 1. Czy mégiby/mo:
psychicznie?

Ty
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Pan(i) powiedzie¢, jak (jakimi slowami) okresla sie w Pana(i) otoczeniu osoby chore
kreslenia neutralne (opisowe) podkresiajace fakt chornby_i 2 - Okre$lenia neutralne
enia pejorat

(opisowe) podkreslajace zrozumienie, wspélczucie Lub inne cechy; 3 - Okres lune podkreslajace
ni2szosé intelektualng; 4 - Okreslenia pejoratywne podkreslajace odmiennoS¢; 5 - Inne okreslenta pejoratywn
- Inne wypowiedzi
[£3]
i 2 3 4 5 6 Trudno Liczba
posiedzied oséb
Ogélem 19 8 29 48 10 3 9 1083
Pteé )
Me2czyZni 17 7 25 51 10 4 9 511
Kebiety 21 9 32 45 1c 3 9 572
do 24 lat *14 3 37 s7 18 2 é 81
25-34 4 4 29 54 14 4 9 73
35-44 1 8 25 47 9 4 é 45
45-54 3 8 33 45 7 3 9 4l
S5-64 2 12 18 43 8 4 10 53
65 lat i wiecej 8 13 29 41 1 2 16 59
Miejsce zamieszkania
ie 3 7 30 50 8 4 11 404
Miasto do 20 tys. 4 7 29 46 7 4 12 45
od 21 do 100 tys. 23 10 24 44 12 3 8 98
101-500 tys, = | 24 8 3 47 12 3 7 231
501 tys.i wiecej mieszk. 28 8 28 52 8 1 4 05
Region
Pétnocny 8 8 23 43 9 2 13 29
Zachodni 26 10 18 59 1" 4 4 30
§rodkowozachodni 8 7 29 46 10 3 12 69
srodk 20 8 33 48 10 4 7 71
Wschedni A 3 8 29 48 7 [ [} 46
Paludniowo-wschodni 0 8 34 47 5 3 9 3
Poludniowo-zachodni 7 6 3t 47 16 2 12 65
Wyksztalcenie
Podstawowe 18 9 28 46 ] 2 14 372
Zasadnicze zawodowe 13 7 30 53 12 4 7 297
S 21 8 30 47 12 4 5 344
Wytsze 37 1 24 44 5 4 9 70
Grupa spol.-zaw. pracujac
Kg:rapgier.,intgligencjz 3 3 28 43 10 5 7 54
Prac.umyst.niZ.szczebla 2 4 20 57 14 0 S 114
Pracownicy fiz.- umyst. 2 8 42 39 6 9 ] 58
Rabotnicy wykwalifikowani 1 9 29 55 1" 4 7 131
Robotnicy niewykwalifik. 19 1" 12 42 8 3 15 52
Rolnicy L 2 4 39 53 5 6 13 72
Prywatni przedsiebiorcy 23 3 28 58 1 0 6 34
Bierni 2awodowo
Rencisci 1 11 27 45 6 3 11 144
Emeryci . 2 13 24 41 & 3 11 201
Uczniowie i studenci 2 0 45 60 9 (1] 4 36
Bezrobotni . 9 29 49 21 3 10 9
Gospodynie domowe i inni 1 2 35 42 18 5 10 68
Pracujacz poza rolnictwem
Sfera budietowa 2 7 29 46 13 4 6 19
Sektor panstwowy 1 8 22 35 10 3 11 122
Sektor prywatny 2 5 28 50 9 4 7 203
spétdzielczosé 3 18 25 39 13 0 4 23
Dochody na jedna osobe
Ponizej 150 zt 12 5 29 55 9 H 10 200
151 -"225 17 7 32 49 9 3 1 160
226 - 325 21 8 28 46 10 3 9 290
326 - 425 18 8 33 48 1 2 7 177
Powyej 426 2t 21 10 24 48 10 2 10 194
Ocena wtasnych war. mater.
e 18 7 28 [¥4 8 3 10 396
Srednie 19 8 29 47 10 4 9 494
Dobre 20 8 30 52 1 3 7 193
udzial w prakt. retigijnych
Kitka razy w_tygodniu 31 1" 32 42 7 2 6 56
Raz w tygodniu 19 9 28 48 10 3 9 652
Kilka razy w roku 19 é 30 47 9 3 9 271
W ogéle nie uczestniczy 14 3 24 58 8 4 7 100
Poglady polityczne
Lemix:amo 18 8 29 51 11 3 6 207
Centrum 19 7 30 S0 9 3 9 325
Prawica 22 8 7 46 9 4 [ 333
Trudno powiedziec 14 9 28 47 1 3 17 214




Choroby psychiczne - spoleczny stéreotyp i dystans

Tabela 2. 0 osobach chorych psychicznie méwi sie réine rzeczy. Czy zgadza

sie Pan(i) z opinia, te osoby chore psyc
2 ?nnymi ludim‘i’ uiec':ej rozum,eja isg za

hicznie w poréwnaniu
rdziej urx(i’z‘;iue?

Zgadzam Nie zga- Trudno | Liczba
sig dzam sie |powiedzied oséb
Ogélem 60 22 18 1087
Plec .
Meiczyini 56 25 19 515
Kobiety 63 20 18 572
Wiek
do 24 lat 49 24 27 183
-34 68 22 10 175
35-44 60 25 15 247
45-54 67 22 11 173
55-66 58 19 23 153
65 lat § wiece} 55 18 27 159
Miejsce zamieszkania
jes 55 23 23 406
Miasto do 20 tys. 55 26 18 145
od 21 do 100 tys. 63 19 18 199
101-500 tys. = | 69 21 1 231
501 tys.i wiece] miesak. 58 24 19 107
Region
Pdtnocny Y4 24 9 129
Zachodni i 63 23 14 130
§rodkowozachodni 68 20 12 17
Srodkowy 51 21 28 173
Wschodm 54 25 21 146
Potudniowo-wschodni 49 24 26 173
Poludniowo-zachodni 67 18 15 165
Wyksztalcenie
Podstawowe 53 22 25 372
Zasadnicze 2aWodowe 63 19 18 301
Srednie 64 23 13 344
Wy2sze 58 31 1" 70
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 59 27 14 5S4
Prac.umyst.nit.szczebla 70 24 7 114
Pracownicy fiz.- umysl. 55 25 21 59
Robotnicy wykwalifikowani 64 20 15 134
Robotnicy niewykwalifik. 63 16 22 52
Ralnicy . 52 35 12 72
Prywatni przedsiebiorcy 63 17 19 34
Bierni zawodowo
Rencisgci 59 21 21 143
Emeryct 59 17 24 201
Uczniowie i studenci 48 28 24 56
Bezrobotni L. 51 27 22 100
Gospodynie domowe § inni 67 16 18 68
Pracujacy poza rotnictwem
Sfera gudzetoua 62 26 12 119
Sektor parstwowy 4 13 13 124
Sektor prywatny 58 25 17 206
Spbtdzielczosé 62 18 20 23
Dochody na jedna osobe
Ponitej 140 ) 53 24 23 202
151 - 225 58 27 15 161
226 - 325 67 17 16 290
326 - 425 65 18 17 177
Powytej 426 zt 60 26 14 196
Ocena wtasnych war. mater.
te 60 23 17 397
e Srednie 61 19 20 495
Dobre 55 28 17 195
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w_tygodniu 66 18 16 56
Raz w tygodniu 59 21 19 655
Kilka razy w roku 61 25 14 272
W ogdle nie uczestniczy 53 23 24 100
Poglady polityczne ;
Lewica 65 24 1" 207
Centrum 60 21 19 324
Prawica 60 | 24 16 336
Trudno powiedzied 53 i 18 29 218
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Tabela 3. 0 osobach chorych psychicznie méwi sie réine rzeczy. Czy zgadza
sie Pan(li z opinig, 2e osoby chore psychicznie w poréwnamu
Barduej agresywne 1 niebezpieczne dla otoczenia?

z wnymi ludfmi sa
[¢3]
2gadzam |Nie zga- Trudno Liczba
sie dzam sie |[powiedzied osdéb
Ogélem 69 17 15 1086
Pteé ..
Mezczyini 67 19 14 515
Kobiety 70 15 15 570
Wiel
do 24 lat 52 28 19 183
-34 25 9 175
35-44 70 15 5 247
45-54 76 13 2 170
55-64 &) 10 5 153
65 lat i wiecej 74 8 8 159
Miejsce zamieszkania
Wie: 69 16 5 406
Miasto do 20 tys. 71 15 4 145
od 21 do 100 tys. 71 15 H 199
101-500 tys. | 68 19 3 231
501 tys.i wiecej mieszk. 62 23 15 105
Region
Pétnocny 70 21 10 129
2achodni R 63 23 14 130
Srodkowozachodni 76 9 5 171
Srodkowy 60 23 7 171
Wschodni . &9 13 8 146
Poludniowo-wschodni 7 14 H 173
Potudniowo-zachodni 4l 17 3 165
Wyksztatcenie
Podstawowe 7% 12 [3 372
Zasadnicze zawodowe 67 18 5 n
Srednie 67 19 4 344
Wy2sze 55 26 8 69
Gr spot.-zaw. pracujacy
gggrap:ier.,inteligencja 58 30 12 52
Prac. t.niz.szczebla 69 20 1 114
Pracownicy fiz.- st. 82 15 3 59
Robotnicy wykwalifikowani 65 22 14 134
Robotnicy niewykwalifik. 74 8 18 52
Rolnicy . 7 17 12 72
Prywatni przedsiebiorcy 66 12 22 34
B8ierni zawodowo
Rencisci 8 13 143
Emeryci : n u 18 201
Uczniowie 1 studenci 47 28 24 56
Bezrobotni L. 61 27 12 100
Gospodynie domawe i inni 67 14 19 68
Pracujacy poza rolnictwem
Sfera gudzetoua 68 23 9 118
Sektor panstuowy 7 13 16 124
Sektor _prywatny 69 20 11 206
Spétdzielczosé 61 12 27 23
Dochody na jedna osobe
Ponitej 150 zt 66 13 16 202
151 -"225 74 13 14 161
226 - 325 69 17 14 290
326 - 425 71 17 12 177
Powytej 426 zt 64 18 18 194
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 4! 13 16 397
Srednie 70 17 12 495
Dobre 59 23 18 194
Udziat w prakt. religijnych
Kitka razy w_tygodniu 70 14 16 56
Raz W tygodniu 70 16 14 654
Kilka razy w roku 69 18 13 272
W ogéle nie uczestniczy 61 20 19 100
Poglady polityczne
Lewicapo 72 21 7 207
Centrum 65 18 17 326
Prawica 71 15 14 333
Trudno powiedziec 66 13 20 218




Choroby psychiczne - spoleczny stereotyp i dystans

Tabela 4. Pewne choroby wywotujq u tudzi szczegéiny niepokéj, lek. Ktérych z ponitszych choréb obawia sie Pan(i)
najbardziej? Prosze wybra¢ nie wiece) niz trzy choroby

339

%)
Choroby Gruilica [Choroby Choroby Choroby Alkoholizm{Narkomania| AIDS
serca nowotworo- | weneryczne|psychiczne
we (rak)
Ogétem 67 16 81 4 28 16 19 41
Pteé
Mezczyini L4l 17 78 4 24 16 19 28
Kobiety 63 15 83 5 30 15 19 45
Hiek
do 24 lat 52 9 76 6 18 16 27 51
-34 66 9 85 5 25 20 18 57
35-44 64 14 82 3 34 15 20 48
45-54 Je] 23 84 4 35 14 14 32
55-64 n 19 81 3 29 12 18 35
65 lat i wiecej 76 25 ” 4 23 17 17 20
Miejsce zamieszkania
Wies 75 19 84 3 23 14 12 37
Miasto do 20 tys. 59 10 144 3 28 27 21 38
od 21 do 100 tys. 68 17 76 6 33 14 25 41
101-500 tys, ) 59 1 81 6 7 15 27 48
501 tys.i wigcej mieszk. 60 21 85 2 34 9 18 49
Region
Pétnocny 71 18 79 5 22 19 18 40
Zachodni 62 17 74 4 26 17 24 45
srodkowozachodni 70 18 83 [} 29 20 17 39
Srodkaowy 63 14 86 5 26 7 15 39
Wschadn) ) 68 12 81 5 3N 16 23 41
Potudniowo-wschedni 7e 20 84 2 24 20 18 41
Pol udniowo-2zachodni 61 14 76 2 33 13 21 45
Wyksztalcenie
Podstawowe 72 24 78 7 26 16 17 33
Zasadnicze zawodowe 66 13 79 3 24 19 22 48
Srednie 62 13 85 3 E)} 13 20 b4
Wytsze 47 ] 85 3 36 15 13 41
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,jntgligencja 59 4 90 6 38 12 15 42
Prac.umysl.niz.szczebla 62 12 84 5 33 7 20 51
Pracownicy fiz.- umyst. 62 14 74 6 26 15 18 54
Robotnicy wykwal ifikowani 7 18 79 4 30 16 23 43
Robotnicy miewykwalifik. 71 22 75 4 37 21 16 45
Rolnicy . 82 15 96 6 29 12 9 33
Prywatni przedsiebiorcy 61 7 86 a 24 28 20 43
Bierni zawodowo
Rencisci 77 27 82 3 27 16 15 32
Emeryei 70 20 7 3 25 15 20 29
Uczniowie i studenci 46 6 91 4 22 20 17 56
Bezrobotni L. 55 13 70 3 22 15 22 42
Gospodynie domowe i inni 66 3 80 6 21 23 31 58
Pracujacl poza rotnictwem
Sfera budietowa 58 8 85 4 38 15 16 49
Sek tor paristwowy 68 16 78 7 34 11 22 45
Sektor prywatny 66 15 78 3 3t 18 21 46
Spdldzietczosé 63 22 83 10 15 15 16 51
Dochody na jedng osobe
Ponizej 1§0 2t 66 18 a3 3 22 14 19 46
151 -"225 74 19 76 5 29 20 18 42
226 - 325 70 14 81 3 29 17 18 40
326 - 425 62 18 79 7 30 12 20 38
Powytej 426 zt 62 16 83 4 29 15 23 43
Ocena wWltasnych war. mater.
Zle 68 20 80 5 33 14 17 36
Srednie . 67 14 82 3 24 16 18 44
Oobre 65 12 80 4 25 19 28 45
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w_tygodniu 3 18 79 1 32 23 11 40
Raz w tygedniu . 68 15 83 4 27 15 20 42
Kilka razy w roku 65 19 77 5 26 15 20 42
W ogdle nie uczestniczy 59 16 76 3 30 17 20 35
Poglady polityczne
Lewica 70 18 a2 3 31 13 19 39
Centrum 63 17 a2 5 26 15 23 43
Prawica = 72 15 i3] 5 30 16 14 42
Trudno powiedzieé 62 15 78 : 4 24 18 22 41
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Tabela 4 (cd.). Pewne choroby wywotujg u ludzi szczegélny
niepokéj, tek. Ktérych z ponizszych choréb obawia
sig Pan(1) najbardziej? Prosze wybrac nie wiecej
niz ;g;y chorcby; 9 - Nie obawiam sie zadnej

chor
(¢3)
9 Liczba
oséb
Ogéiem 5 1086
Plet A
Mezczyini 7 515
Kobiety 4 571
i
do 24 lat 13 183
-34 3 173
35-44 4 247
45-54 2 17
55-64 4 153
65 lat i wiecej 7 157
Miejsce zamieszkania
Wies 7 405
Miasto do 20 tys. 8 145
od 21 do 100 tys. S 198
101-500 tys, ) 4 231
501 tys.i wiecej mieszk. 1 106
Region
Pétnocny 3 130
Zachodn) 3 9 129
§rodkowozachodni 2 171
Srodkowy [ 172
Wschodn) 3 146
Potudniowo-wschodni 4 172
Potudniowo-zachodni 1 165
Wyksztatcenie
Podstawowe 4 371
Zasadnicze zawodowe 5 301
Sredni 8 344
Wyisze 2 70
Grupa spol.-2aw. pracujacy
Kggrapgier.,intgligencja 1 54
Prac.umysi.ni2.szczebla 7 114
Pracownicy fiz.- umyst. 5 59
Robotnicy wykwalifikowani 3 134
Robotnicy niewykwalifik. 1 52
Rolnicy . 1 n
Prywatni przedsiebiorey 4 34
Bierni _zawodowo
Rencidct 2 164
Emeryci . 6 200
Uczniowie i studenci 13 56
Bezrobotni . ; 18 100
Gospodynie domowe i inni 1 68
Pracujac za rolnictwem
Sfe{-a pgetowa 4 119
Sektor paristuowy 5 124
Sektor prywatny 3 206
Spéldzielczosc 7 23
Dochody na jedna osobe
Poniej 1;0 zt 7 202
151 - 225 5 160
226 - 325 5 290
326 - 425 5 177
Powyzej 426 2t 3 196
Ocena wtasnych war. mater.
2te - 397
Srednie -3 494
Dobre 3 195
udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 4 56
Raz w tygodniu 5 634
Kitka razy w roku 6 272
W ogole nie uczestniczy 7 100
Pogla lityczne
Leu(iiz:'apo 4 207
Centrum é 325
Prawica = 5 333
Trudno powiedziec 7 217




Choroby psychiczne - spoteczny stereotyp i dystans

Tabela 5. Ludzie bardzo réinie odnosza sie do oscb kalekich, $ledzonych umystowo,
chorych psychicznie, narkomanéw, alkoholikéw, chorych na AIDS. A jaki jest
Pana(i) stosunek do osdb chorycﬁ psychicznie? %
Niechetny | Obojetny |2yczliwy Trudno Liczba
powiedziec oséb
0Ogétem S 18 74 4 1088
Pted
Mezczyini 5 19 7 2 515
obiety 6 17 3 5 573
do 24 lat 8 25 3 3 183
-34 H 27 65 3 175
35-44 5 17 74 4 247
45-54 3 10 86 1 171
55-64 4 12 80 4 153
65 lat i wiecej é 14 ™ 5 159
Miejsce zamieszkania
Wies 3 16 77 & 406
Miasto do 20 tys. 10 21 [ 4 145
od 21 do 100 tys. 6 15 76 3 199
101-500 tys., é 17 7% 4 231
501 tys.i wiecej mieszk. 5 26 69 1 107
Region
Potnocny 7 15 76 3 130
Zachodni ) 4 22 68 5 130
$rodkowazachodni 8 17 3 2 17
Srodkol 5 20 68 [ 173
Wschodny . L] 19 76 4 146
Poludniowo-kschodni 3 20 76 1 173
Potudniowo-zachodni 7 1 78 4 165
Wyksztatcenie
ods t awowe 5 13 78 5 372
2asadnicze zawodowe 5 20 n 3 301
ie 3 18 73 3 3464
Wyisze 2 28 68 2 70
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kier., inteligencja 3 25 71 2 54
Prac,umyst.ni2.szczebla 7 19 70 4 114
Pracownicy fiz.- umysl. 6 28 82 3 59
Robotnicy wykwalifikowani [} 20 72 2 134
Robotnicy niewykwalifik. 4 5 86 ) 52
Rolnicy . 2 17 77 4 72
Prywatni przedsiebiorcy 6 12 80 2 34
Bierni zawodowo
Rencisci 2 11 81 5 1464
Emeryci 7 12 7 4 201
Uczniowie i studenci 6 13 81 0 56
8ezrobotni 6 28 61 4 100
Gospodynie domowe i inni 3 25 66 6 68
Pracujac za rolnictwem
Sfera p‘z,etoua 3 22 75 1 119
Sektor paristWowy 3 12 79 5 124
Sektor prywatny 8 20 70 2 206
Spotdzielczosc 8 28 61 2 23
Dochody na g’edna osobe
Ponizej 150 zt 3 16 T4 7 202
151 - 225 & 20 7 3 161
226 - 325 5 16 144 2 290
326 - 425 8 18 n 3 177
Powy2ej 426 zt 4 23 68 4 196
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 5 15 76 4 308
Srednie 5 i8 73 4 495
Dobrg, S 22 70 3 195
udzial w prakt. religijnych
Kilka razy w_tygodniu 2 7 86 b} 56
Raz w tygodniu 5 18 746 4 656
Kilka razy w roku 5 7 76 2 272
¥ ogdte nie uczestniczy " 25 58 6 100
Poglady polityczne
Lewica 8 15 76 0 207
1 Centrum 7 25 66 2 325
. Prawica 3 15 % 4 33
| Trudno powiedzied 4 13 L& 2 9 218 i

341



342 Bogna Wcidrka, Jacek Wcidrka

Tabela 6. Czy moglby/mogtaby Pan(i) powiedzieé, jak ludzie w Pana(i) otoczeniu odnosza
sie do osdb chorych psychicznie?

(%)
Niechetnie|Obojetnie |Zyczliwie | Trudno, Liczba
powiedzied oséb
Ogétem 20 29 42 9 1087
Ptec
Metczyini 18 32 41 514
Kobiety 22 25 43 10 573
Wiek
do 24 lat 29 37 28 é 183
25-34 25 32 36 7 175
35-644 22 25 44 9 247
45-54 14 25 54 6 171
55-64 R 13 25 48 14 152
65 lat i wiecej 16 28 42 14 159
Miejsce zamieszkania
Wies 16 26 &5 13 4
Miasto do 20 tys. 28 32 34 6 145
od 21 do 100 tys. 16 29 48 B 198
101-500 tys, | 23 32 38 7 231
501 tys.i wigcej mieszk. 28 25 41 7 107
Region
Pétnacny 22 33 40 4 130
Zachodn k3l 35 26 9 130
Srodkowozachodni 18 32 43 6 170
Srodkowy 22 24 b 11 173
Wschodni 16 29 42 13 146
Potudniowo-wschadni 20 19 50 " 173
Potudniowo-zachodni 16 32 43 10 165
Wyksztalcenie
Podstawowe 20 23 46 12 372
Zasadnicze zawodowe 19 30 41 1" 3m
Srednie 21 33 40 6 343
Wy2sze 24 35 35 [
Grupa spot.-zaw. pracujacy
Kggrapgier. . intgl igencja 19 34 45 2 54
Prac.umyst.ni2,szczebla 21 30 43 5 114
Pracownicy fiz.- umyst. 28 20 37 15 59
Robotnicy wykwalifikowani 20 34 40 6 134
Robotnicy niewykwalifik. 12 23 49 16 52
Rolnicy 16 22 52 10 72
Prywatni przedsiebiorcy 30 23 38 8 34
Bierni zawodowo
Rencisci 15 25 49 1" 143
Emeryci . 16 26 44 14 201
Uczniowie 1 studenci 38 21 41 1} 56
Bezrobotni L 25 41 27 7 100
Gospodynie domowe i inni 19 37 32 1 68
Pracujac za rolnictwem
Sfera luggetoua 24 32 40 4 119
Sektor paristwowy 15 30 47 8 124
Sektor prywatny 26 29 37 8 206
Spétdzielczodéé 8 23 57 13 23
Dochody na jedna osobe
Poni‘zlej 150 zt 23 29 36 12 202
151 - 225 17 33 41 9 161
226 - 325 17 27 48 ] 290
326 - 425 24 29 37 1 177
Powytej 426 zl 23 30 39 8 195
Ocena wlasnych war. mater.
Zte 21 29 38 12 398
Srednie 19 26 46 8 494
Dobre 22 33 38 7 195
udziat w prakt. religijnych
Kilka rgzy w_tygodniu 21 9 57 13 56
Raz w tygodniu 18 30 43 9 656
Kilka razy w roku 22 28 41 9 272
W ogéle nie uczestniczy 30 29 29 12 99
Poglady polityczne
Leuicapo 22 26 43 9 207
Centrum 24 35 37 5 324
Prawica 17 29 47 8 334
Trudno powiedzieé 20 23 40 18 218




Choroby psychiczne - spofeczny stereotyp i dystans

Yabela 7. Os

chore psychicznie czesto nie wyratajg zgody na leczenie.

Czy leczenie osoby chorej psychicznie bez jej 2gody (przymusowo)

jest, Pana(i) zdaniem,

stuszne czy nie?

(%)
Stuszne |Niestuszne| Trudno. Liczba
powiedzied o0séb
Ogétem 80 14 [ 1088
pPtec
Metczyini 77 18 S 515
Kobiety 83 " 7 573
do 24 lat 76 17 7 183
25-34 77 18 5 175
35-44 83 14 4 2467
45-54 81 14 4 171
55-64 82 " 7 153
65 lat i wiecej 80 10 9 159
Miejsce zamieszkania
Wies 79 14 7 406
Miasto do 20 tys. 75 15 10 145
od 21 do 100 tys. 78 18 4 199
101-500 tys, = | 86 11 3 231
501 tys.i wiecej mieszk. 83 12 5 107
Region
Pétnacny 79 12 9 130
Zachodni N 75 22 2 130
Srodkowozachodni 77 17 6 171
Srodkowy 78 13 9 173
Wschodni 82 12 6 146
Potudniowo-wschodni 85 1 & 173
Potudniowo-zachodni B3 12 5 165
Wyksztalcenie
Podstavone 78 15 7 372
Zasadnicze zawodowe 80 15 S 301
Srednie a3 13 4 344
Wytsze 78 13 10 70
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kler.,intgligencja 82 9 9 S4
Prac.umyst.niz.szczebla 86 7 7 114
Pracownicy fiz.- umyst. 93 7 0 59
Robotnicy wykwalifikowani 84 12 4 134
Robotnicy niewykwalifik. 63 26 12 52
Rolnicy 84 10 5 72
Prywatni przedsiebiorcy 89 9 2 34
Bierni zawodowo
Rencisci 78 15 7 144
Emeryci a1 12 7 201
Uczniowie i studenci 76 17 7 56
Bezrobotni 67 30 3 100
Gospodynie domowe i inni 79 17 4 68
Pracujacy poza rolnictwem
$fera budletowa 84 9 7 119
Sektor panstwowy 80 15 ] 124
Sektor prywatny 84 10 S 206
Spétdzielczosé 86 9 4 23
Dochody na jedna osobe
Ponizej 140 zt 72 22 6 202
151 - 225 84 i§] 6 161
226 - 325 84 1 5 290
326 - 425 84 12 5 177
Powytej 426 zt 77 17 6 196
Ocena wtasnych war. mater.
2le 79 15 6 398
Srednie 80 14 5 495
« Dobre 82 12 ] 195
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 78 15 8 56
Raz w tygodniu a2 13 5 656
Kitka razy w roku 78 15 7 272
W ogdle nie uczestniczy 76 18 5 100
Poglady polityczne
Lemcapo 81 15 4 207
Centrum 80 13 5 325
Prawica 82 12 6 ! 336
Trudno powiedziec 76 16 8 } 218
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