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STRESZCZENIE. Cel. Badano zwiqzek pomiedzy polimorfizmami genow: transportera dopaminy (DAT)
i COMT oraz cechami osobowosci mierzonymi inwentarzami Temperamentu i Charakteru (TCI) oraz In-
wentarzem NEO-FFI. Metoda. Przebadano 181 zdrowych ochotnikow (bez zaburzen psychicznych osi I
wg ICD-10), bedacych grupa reprezentatywnq populacji miasta Szczecina pod wzgledem plci, wyksztatcenia
i wieku, rasy kaukaskiej, navodowosci polskiej, w tym 114 kobiet (w wieku lat 34,0+12,4) i 67 mezczyzn
(w wieku 35,1+16,8 lat). Wyniki. Uzyskano statystycznie znamienne réznice w wymiarach NEO-FFI:
Ugodowo$¢é i Sumiennos$é w zaleznoSci od genotypu DAT oraz w wymiarach Neurotycznosé, Ekstrawersja
i Ugodowos¢ w zaleznosci od genotypu COMT. Osoby z allelem A9 genu DAT (mezczyzni i wszyscy ba-
dani) mieli znamiennie nizsze wartosci Ugodowosci (odpowiednio p<0,05 i p<0,015), a mezczyini
z allelem A9 takze znamiennie nizsze wartosci Sumiennos¢ (p<0,05). Osoby z allelem G — kodujgcym
aktywniejszq forme enzymu (mezczyzni i wszyscy badani) mieli statystycznie wyzsze wartosci Neurotycz-
nosci (odpowiednio p=0,001, p<0,05), a nizsze Ekstrawersji (w obu grupach p<0,015). Ponadto mez-
czyzni z allelem G wykazali sie znamiennie nizszq Ugodowosciq (p<0,05). W TCI osoby z allelem A9 DAT
wykazywaly statystycznie znamiennie wyziszy wynik w skali NS (Poszukiwanie nowosci: p<0,05) oraz
podskali NS4 (Nieuporzadkowanie: p<0,05). Osoby z allelem G polimorfizmu genu COMT wykazywaly
wyzsze wartoSci w podskali NS2 (Impulsywnosé: p<0,05). Wnioski. Powyzsze rezultaty nie potwierdzajq
hipotezy, ze istnieje prosta zaleznos¢ miedzy pojedynczym polimorfizmem genu a cechami osobowosci
mierzonymi inwentarzami TCI i NEO-FFI.

SUMMARY. Aim. The association between the DAT] and COMT gene polymorphisms and the tempera-
ment dimensions evaluated by the TCI and NEO-FFT inventories was studied. Method. 181 healthy volun-
teers (without psychiatric disorders according to axis I of ICD-10), including 114 females (age 34,0+12,4)
and 67 males (age 35,1+16,8), were recruited fo represent a cross-section of the Szczecin's population
in terms of sex, age, education, Caucasian race and Polish nationality. Results. Statistically significant
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differences were obtained using the NEO-FFI inventory, i.e. the DATI genotype dependent Agreeableness
and Conscientiousness and the COMT genotype dependent Neuroticism, Extraversion and Agreeableness.
Probants carrying A9 allele of DAT] gene polymorphism (males and the whole group) scored significantly
lower in the Agreeableness scale (p < 0,05 andp 0,015 respectively) while males carrying A9 allele of DAT!
gene polymorphism scored significantly lower in the Conscientiousness scale (p<0,05). Probants with
G allele encoding the more active form of COMT, scored significantly higher in Neuroticism (males: p=0,001;
the whole group: p <0,05) and lower in Extraversion (p <0,015). Males carrying G allele scored significantly
lower in Agreeableness (p<0,05). Probants carrying A9 allele of DATI gene polymorphism scored signifi-
cantly higher in the TCIs Novelty seeking scale (p<0,05) and the NS4 subscale (p < 0,05). Probants
carrying G allele of COMT gene polymorphism scored significantly higher in the NS2 subscale (p < 0,05).
Conclusions. Our results do not support the hypothesis that there is a simple correlation between a single

gene polymorphism and a personality trait measured by the TCI and NEQ-FFI scales.

Stowa kluczowe: Inwentarz Temperamentu i Charakteru (TCI) / NEO-FFI/ gen transportera
dopaminy (DAT) / gen COMT / cechy osobowosci
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Osobowosc jest wielowymiarows struktu-
ra, powstajaca pod wplywem interakcji ge-
now i §rodowiska. Zgodnie z psychobiolo-
gicznym modelem rozwoju osobowosci,
cechy charakteru ksztattuja sie w trakcie doj-
rzewania czlowieka i podlegaja modyfikacji
pod wplywem otoczenia, cechy temperamen-
tu natomiast sa gtownie determinowane czyn-
nikami dziedzicznymi.

Osobowo$¢ probuje sig opisaé przy po-
mocy ré6znych modeli, majacych potencjalny
zwigzek z neuroprzekaznictwem w osrodko-
wym ukladzie nerwowym (o.u.n.). Zgodnie
z teorig Cloningera na temperament sktadaja
sie 4 wymiary. Poszukiwanie nowosci (Novel-
ty Seeking, NS) definiowane jako tendencja
do poszukiwania nowych bodzcow 1 wrazen,
zwigzane jest z przeKaznictwem dopaminer-
gicznym. Unikanie szkody (Harm Avoidance,
HA) jest tendencja do wycofywania sie
w odpowiedzi na bodzce awersyjne i zacho-
waniem unikowym, zwiazang z przekaznic-
twem serotoninergicznym. Uzaleznienie od
nagrody (Reward Dependence, RD) opisywa-
ne jako tendencja do pozytywnej odpowiedzi
na bodzce nagrodotworcze, jest hipotetycznie
zwiazane z aktywnoscia noradrenergiczna
[1]. Teoretyczne biologiczne podtoze Wy-
trwatosci (Persistance, P) nie jest w pelni
zdefiniowane, istnieja wszelako przestanki

do wiazania tej cechy z aktywno$cia seroto-
ninergiczna [2]. Zgodnie z koncepcja Costy
1 McCrae osobowos$¢ obejmuje pie¢ wy-
miaréw (cech): Neurotycznos$¢, Ekstrawersja,
Otwarto$¢ na dos$wiadczenia, Ugodowosé
1 Sumienno$¢, a wyktadniki anatomofizjo-
logiczne tych cech lokalizowane sa m.in.
w uktadzie limbicznym [3, 4].

Na podstawie badan genetyki populacyjne;j
wiemy, ze cechy osobowosci sg w 30-60%
determinowane przez czynniki genetyczne [5,
6, 7]. W badaniach asocjacyjnych nad osobo-
woscig rozwaza sig liczne geny kandydujace,
w tym geny odpowiadajace za neuroprzekaz-
nictwo w oérodkowym uktadzie nerwowym
1 metabolizm katecholamin, a zwlaszcza te,
ktérych polimorfizmy sa funkcjonalne.

Katechol-O-metylotransferaza metaboli-
zuje aminy biogenne (gtéwnie noradrenaline,
adrenaling i dopaming). Gen kodujacy COMT
znajduje si¢ na chromosomie 22q11.1-q11.2
[8]. Opisywane sa roznice aktywnoS$ci en-
zymu, wynikajace z polimorfizmu genu ko-
dujacego COMT. Polega on na tranzycji
G—A w egzonie 4 genu COMT, ktdrej re-
zultatem jest substytucja waliny metioning
w pozycji 158 i 3—4 krotny spadek aktyw-
noéci enzymu [9].

Warianty polimorfizmu genu COMT wpty-
waja na cechy osobowosci. Tsai 1 wsp. opisali
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w populacji chinskiej asocjacjg miedzy poli-
morfizmem genu a wymiarami: poszukiwanie
nowosci i uzaleznienie od nagrody, badanymi
kwestionariuszem TPQ [10]. Zalezno$¢ po-
miedzy sktonnoscia do zachowan samobdj-
czych i agresywnych a polimorfizmem COMT
wykazali Rujescu i wsp. {11]. Zwiazek tego
polimorfizmu z neurotycznymi cechami oso-
bowosci zaobserwowali Eley i wsp. [12].

Enoch i wsp. stwierdzili u kobiet w popu-
lacji kaukaskiej i Indian amerykanskich zwia-
zek migdzy genotypem Met/Met i wyzszymi
wynikami w podskalach unikania przykrosci:
HA1 i HA2 [13]. Benjamin i wsp. opisali
interakcje polimorfizméw genow: COMT,
5-HTT-LPR i DRD4 i ich wplyw na wyniki
w skali poszukiwania nowosci [14].

Transporter dopaminy odgrywa kluczo-
wa role w regulacji homeostazy tej aminy
w o.u.n. Polimorfizm genu transportera do-
paminy DAT1 (SLC6A3) polega na 3—13 po-
wtérzeniach (najczgSciej wystepuja allele
zawierajace 9 lub 10 powtérzen) 40 par za-
sad w regionie 3’-UTR chromosomu 5p15.3
[15]. Wyniki dotyczace wplywu tego poli-
morfizmu na ekspresjg genu sa niejedno-
znaczne: w badaniu Millera i wsp. [16] wy-
kazano wieksza ekspresje allelu A9 niz A10,
podczas gdy Heinz 1 wsp. stwierdzili wiek-
sza dostgpnosé biatka DAT u o0s6b z genoty-
pem A10/A10[17].

Zwiazek miedzy cechami osobowosci
(w szczegblnosei: poszukiwaniem nowoéci)
a ukladem dopaminergicznym opisywali
Comings i wsp. oraz Ebstein i wsp. [18]. Zda-
niem Laine’a i wsp. gestos¢ DAT w o.u.n.
pozytywnie koreluje z warto$ciami poszu-
kiwania nowosci u 0s6b uzaleznionych od
alkoholu [19]. Poszukiwania zwiazku cech
osobowosci badanych kwestionariuszem
NEO-FFI 1 przekaznictwa dopaminergiczne-
go daly niejednoznaczne wyniki [20, 21].

CEL

Celem niniejszej pracy bylo badanie
zwigzku cech osobowosci ocenianych kwe-

stionariuszem NEO-FFI i TCI z polimorficz-
nymi wariantami genéw COMT i DAT1.

METODY BADANIA

Grupa badana

Przebadano 181 zdrowych ochotnikéw,
bedacych grupa reprezentatywna populacji
miasta Szczecina pod wzgledem plci, wy-
ksztalcenia i1 wieku, wg Rocznika Staty-
stycznego GUS z 2001 r. Grupa skladata sie
Z 0s0b rasy kaukaskiej, narodowosci polskiej,
w tym 114 kobiet (w wieku lat 34,0 £12,4)
167 mezczyzn (w wieku 35,1 +£16,8 lat). Wy-
kluczono z badania osoby z zaburzeniami
psychicznymi z osi [ wg ICD-10, uzywajac
do tego celu CIDI (Composite International
Diagnostic Interview) [22]. Badania zostaly
przeprowadzone za zgoda Komisji Etyki Le-
karskiej przy Pomorskiej Akademii Medycz-
nej. Wszyscy uczestnicy otrzymali informa-
cje o celu i przebiegu badania oraz wyrazili
pisemna zgode na udzial w badaniu.

Analiza DNA

Genomowy DNA uzyskiwano z krwi
Zylnej pobranej na EDTA, przy uzyciu me-
tody wysalania [23]. Badano polimorfizmy:
genu transportera dopaminy (DAT) 40 pz
VNTR w 3’UTR oraz genu COMT (tranzy-
cja G—A) RFLP w egzonie 4, przy uzyciu
techniki PCR, w warunkach analogicznych
do opisanych przez Sandera i wsp. oraz
Danielsa i wsp. [24, 25].

Badania psychometryczne

Cechy osobowosci badano przy uzyciu
inwentarzy: TCI i NEO-FFI.

NEO-FFI jest krotka wersja mierzaca
podstawowe cechy osobowosci wynikajace
z pigcioczynnikowego modelu zapropono-
wanego przez Costa i McCrae [26]. Test
ten byt walidowany w roéznych populacjach.
Osoba badana tym testem wyraza swoja opi-
ni¢ na temat podanych w nim stwierdzen
w zakresie od pelnej akceptacji do catkowi-
tej negacji. Opis osobowosci podawany jest



28

w 5 wymiarach: neurotyczno$é, ekstrawersja,
ugodowo$¢, otwartos¢, sumiennosc.

Inwentarz TCI w polskiej wersji ztoZony
jest z 240 stwierdzen [27], na ktére mozna
odpowiedzie¢ tak lub nie. Opisuje osobowos¢
w 7 wymiarach: poszukiwanie nowosci,
.unikanie szkody, uzaleznienie od nagrody,
wytrwato$¢, samokierowanie, sktonno$¢ do
wspolpracy, zdolnos¢ do autotranscendencji.
Z wymienionych pierwsze cztery czynniki
opisuja temperament i pozostaja w zwiazku
z neuroprzekaznictwem w o.u.n., pozostate
trzy opisujg charakter [28].

Analiza statystyczna

Zwiazek obu polimorfizméw z wymiara-
mi osobowosci obliczono przy uzyciu anali-
zy wariancji (ANOVA) wg programu SPSS
[29]. Za znamienny uznano poziom istot-
nosci 5% dla testu dwustronnego. Autorzy
obliczyli poprawke Bonferroniego, ktéra wy-
nosita 0,001. Jednakze, z uwagi na istnie-
nie powaznych przestanek teoretycznych do
liczenia opisanych w niniejszej pracy asocja-
cji, zrezygnowano ze stosowania tej popraw-
ki. Rozktad badanych genotypéw pozostawat
w zgodzie z prawem Hardy-Weinberga.

Jolanta Kucharska-Mazur i inni
WYNIKI

Rozkiad genotypéw i alleli przedstawiono
w tabl. 1. W tabl. 2 przedstawiono wartosci
$rednie wymiaréw osobowosci (w stenach)
testu NEO-FFI w zalezno$ci od genotypu.
W tabl. 3 przedstawiono $rednie warto$ci
glownych skal temperamentu mierzonych
TCI, a w tabl. 4 — $rednie wyniki podskal
temperamentu w zaleZznosci od genoty-
pu. Obliczenia wykonano dla catej grupy
i uwzgledniajac podziat wg pici.

Uzyskano statystycznie znamienne rozni-
ce w wymiarach NEO-FFI: ugodowos¢ 1 su-
mienno$¢ w zaleznoSci od genotypu DAT
oraz w wymiarach: neurotycznoé¢, ekstra-
wersja 1 ugodowos¢ w zaleznosci od genoty-
pu COMT. Osoby z allelem A9 genu DAT
(mezczyzni i wszyscy badani) mieli znamien-
nie nizsze wartosci ugodowosci, a mezeczyzni
z allelem A9 takze znamiennie niZsze war-
to$ci sumiennoéci. Osoby z allelem G (mez-
czyzni 1 wszyscy badani) mieli statystycz-
nie wyzsze wartosci neurotycznosci a niz-
sze ekstrawersji, ponadto mezczyzni z alle-
lem G wykazali si¢ znamiennie nizsza ugo-
dowoscia.

Tablica 1. Czestosci genotypow i alleli polimorfizmu w badanej populacii

Gen DAT
Cala grupa (n=181)* Kobiety (n=114) Mezczyzni (n=67)
Genotyp Allele Genotyp Allele Genotyp Allele
1010 10/9 { 99 | 10 9 (1010 10/9 10 9 [10107 1019 | 9/9 | 10 9
111 57 13 | 279 | 83 | 71 37 179 | 49 40 | 20 7 100 | 34
0611032 |007077 023|062 033}005]079(021 |06 |03 |01 {075 0,25
‘ Gen COMT
Cata grupa (n=181)* Kobiety (n=114) Mezczyzni (n=67)
Genotyp Allele Genotyp Allele Genotyp Allele
Tt v | o e | v o

43 87 51 | 173 | 189 | 28 53

109 | 119 | 15 | 34 18 64 70

0,24 | 048 | 0,28 048 | 0,52 | 0,25 | 0,46

0,29

0481052 (022 {051 {027 |048 {052

*HWE - prawo Hardy-Weinberga, p=0,14;
*HWE - prawo Hardy-Weinberga, p=0,62

Podano bezwzgledna liczbe danych genotypow i alleli oraz ich czesto$¢ w badanej populacii
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Tablica 2. Srednie wartosci (+SD) wymiaréw osobowosci mierzonych skala NEO-FFI u 0s6b z réznymi geno-
typami DAT i COMT

Gen Badani Genotyp n | Neurotycznos¢ | Ekstrawersja| Otwarto$¢ | Ugodowosc¢ | Sumiennosé
DAT |Catagrupa| bezallelaA9 |44 | 5,0£2,2 57+20 | 5720 56%15 6,1£1,5
zallelemAS |25 | 57124 55+2,0 54+21 47+15% | 5421
Mezczyzni | bez allelaA9 | 28 | 5,1+2,3 58+1.9 54+1,5 56+14 6,2£1,5
zallelemA9 |19 | 5,5423 5,8+1,9 54+19 47+14% | 52£2,0
Kobiety bezalelaA9 |16 | 4,8+20 5,6+2,2 6,2+2,6 5617 59£16
zallelemA9 | 6 | 6,3£2,7 4,516 52+27 4,5£2,1 6,0£2,6
COMT| Catagrupaj bezallelaG |18 | 4,3£22 6,6£1,9 | 56+09 57+15 6,0£1,3
nosnik G 51| 5,6+22* 53+1,8* | 56+23 52+186 58+1,9
Mezczyzni | bez allelaG |13 | 3,518 7,0£2,0 53+0,8 6,113 6,0£1,2
nosnik G 34| 59+2 1 5316 | 5419 50+1,4* 57£19

Kobiety bezalelaG | 5| 6,4+18 56+1,7 6,2+0,8 4615 | 6,0%16
nosnik G 17 | 4,8+24 52+2,2 58£2,9 5,519 59+2,0

DAT — SCL6A3 transporter dopaminy 40 pz VNTR: bez allela A9: 10/10, 10/11, 11/11; z alielem A9: 9/9, 10/9, 11/9
COMT - katechol-O-metylotransferaza: RFLP: tranzycja G—A (Val— Met)
* p<0,05; ** p<0,015; *** p=0,001

Tablica 3. Srednie wartosci (+SD) czterech gtéwnych skal temperamentu TCI u 0s6b z réznymi genotypami DAT

i COMT
Gen Badani Genotyp n NS RD P HA

DAT |Calagrupa | bezallelaA9 | 111 19,2+4,7 14,8£3,5 4,3+1,8 14,9£6,2
z allelem A9 70 | 20,7497 14,6+3,5 3,9+17 14,8+6,5

Mezczyzni bez allela A9 40 19,3+5,2 13,2+3,2 41+1,8 12,816,0

z allelem A9 27 21,252 14,0£3,8 3,9+1,7 13,2£6,7

Kobiety bez allela A9 71 19,2+4,5 15,8+3,2 4,4+17 16,2+6,0

z allelem A9 43 20,4148 15,1£34 3,9+1,7 15,9£6,2

COMT | Cata grupa bez allela G 51 18,8+4,5 15,0£3,2 42+17 14,5+6,1
nosnik G 130 20,2£4,9 14,7+3,6 4,118 15,1£6,4

Mezczyzni bez allela G 18 18,7+£4,8 13,9+£3,6 4,5+1,6 13,0£6,9

nosnik G 49 20,653 13,334 3,9+1.8 12,9+6,1

Kobiety bez allela G 33 18,9+4,4 15,629 4,117 15,3+5,6

nosnik G 81 19,947 15,535 4,2+1,8 16,4+6,3

DAT — SCL6A3 transporter dopaminy 40 pz VNTR: bez allela A9: 10/10, 10/11, 11/11; z allelem A9: 9/9, 10/9, 11/9
COMT - katechol-O-metylotransferaza: RFLP: franzycja G—A (Val—Met); NS — Novelty Seeking,
RD — Reward Dependence, P — Persistance, HA — Harm Avoidance

* p<0,05

W TCI osoby z allelem A9 DAT wykazy-  skali NS4 (nieuporzadkowanie). Osoby z alle-
waly statystycznie znamienny wyzszy poziom '
skali NS (poszukiwanie nowosci) oraz pod-

lem G wykazywaly wyzsze warto$ci w pod-
skali NS2 (impulsywno$¢).
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Tablica 4. Srednie warto$ci (+SD) podskal temperamentu TCI u 0s6b z réznymi genotypami DAT i COMT

Gen DAT
Podskale Mezczyzni Kobiety Cata grupa
TCI genotyp bez A9 | genotyp z A9 | genotyp bez A9 | genotyp z A9} genotyp bez A9 |genotyp z A9
(n=40) (n=27) (n=71) (n=43) (n=111) (n=70)
NS1 54+1,9 6,2+2,0 6,323 6,6+2,2 6,0+2.2 6,4+2,1
NS2 4,9+1,9 5217 4,4+20 4,3+2,0 4,6+2,0 4,6+19
© NS3 49£2,0 4818 51+2,0 5,8+£2/1 5,0+2,0 54£21
NS4 42+20 5017 3,4+16 3,8+2,0 3,718 4,3£2,0%
RD1 6,2+2,3 6,2+24 7,4+2,0 71+1,9 6,9+2,2 6,8£2,2
RD3 4,315 4,715 49+1,7 4,718 4,716 4,7£17
RD4 2,710 3,015 3,5+1,4 3,3+1,4 3,2x1,3 3.2+14
HA1 3,8%24 3,826 4,61+21 4,3+£22 4,3+2,2 41424
HAZ 3,2+2,0 2,8+1,7 4,320 4,1£1,8 3,9+21 3,6+1,9
HA3 28+19 3,2x1,8 3,9+19 4,1+1,8 3,520 3,719
HA4 3,0£1,9 34+21 3,4+2/1 3,622 3,320 3,5%£2.2
Gen COMT
Mezczyzni Kobiety Cala grupa
Podskale
TCI genotyp genotyp genotyp genotyp genotyp genotyp
bezallelaG | zallelem G bezallelaG | zallelem G bezallelaG | zallelem G
(n=18) (n=49) (n=33) (n=81) (n=51) (n=130)
NS1 53+18 5,8+2,0 6,219 6,4+2,4 59+1,9 6,2+2,3
NS2 44422 5,2+1,6 3,9+1,9 4,520 41420 4,8+1,9%
NS3 50+16 4,8+2,0 5,4+1,6 54122 5,2£1,6 52+22
NS4 3,9+14 4,7£20 3,5¢1,9 3,6+1,7 3,717 4,0£19
RD1 6,725 6,0£2,3 7,1£19 7,3£2,0 7,0£21 6,8+2,2
RD3 44+17 4514 50£1,8 4,717 4,8+1,8 4,6+1,6
RD4 29+1,1 2,8+1,3 3,5¢1,5 3414 3,314 3214
HA1 3,81£2,7 3,824 3,9£2,0 47122 3,9£2,3 4,3£23
HA2 3,116 3,0£2,0 42+19 4,2+20 . 3,8£1,9 3,7£2,0
HA3 29+18 2,919 3,8+17 4,0+2,0 3,518 3,620
HA4 3,2+24 32418 3,321 3,5+2,2 3,2£2,2 34+2,0
NS - Nosvelty Seeking, RD — Reward Dependence, P — Persistance, HA — Harm Avoidance
*p<g0,0 :
DYSKUSJA Uzyskane przez nas wyniki zdaja sie po-

Obserwowane czegsto§ci genotypow i alleli
badanych polimorfizméw genéw w polskiej
populacji nie réznily si¢ od opisywanych
w pi$miennictwie dla rasy kaukaskiej [11, 24].

twierdza¢ prawdopodobny udziat czynnikow
genetycznych wplywajacych na neurotran-
smisje w o.u.n. na ksztaltowanie si¢ cech
osobowosci. Wg teorii Cloningera, na po-
szukiwanie nowosci wplywaja indywidualne
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réznice w przekaznictwie dopaminergicznym
{1]. Wplyw czynnikéw genetycznych na to
przekaznictwo opisano na przykiadzie poli-
morfizmu w egzonie III DRD4 (48 par zasad
VNTR). Stwierdzono, ze osoby z 2-5 VNTR
posiadaja receptory skuteczniej wigzace do-
paming niz receptory kodowane przez allele
posiadajace ponad 5 VNTR. Zaklada sie, ze
osoby z allelami o wigkszej ilosci powtorzen
maja deficyt dopaminy 1 poszukuja nowosci,
aby zwigkszy¢ jej wydzielanie [30].

Uzyskane przez nas rezultaty takze po-
twierdzaja zwiazek przekaznictwa dopami-
nergicznego z cechami osobowosci. Poten-
cjalnie funkcjonalny polimorfizm DAT, moze
zmienia¢ szybko$é wychwytu zwrotnego
dopaminy ze szczeliny synaptycznej modu-
lujac stezenie tego neuroprzekaznika, a bada-
ne przez nas osoby réznily si¢ w wymia-
rach poszukiwanie nowos$ci (NS) i podskali
NS4 (nieuporzadkowanie) w zalezno$ci od
genotypu DAT.

Funkcjonalny polimorfizm genu COMT
powoduje powstawanie mniej aktywnej for-
my enzymu metabolizujacego katecholaminy
(a zwlaszcza dopaming), zawierajacej metio-
ning zamiast waliny (allel A zamiast allelu
G). Szybkos¢ rozktadu dopaminy wptywa na
jej dostepnos$é w o.u.n. W odréznieniu od
wynikow Tsai i wsp. dotyczacych populacji
120 mtodych chinskich kobiet nie stwierdzi-
lismy asocjacji migdzy polimorfizmem genu
COMT a wymiarem poszukiwanie nowosci
[10]. Uzyskalidémy jedynie asocjacje¢ pomig-
dzy tym polimorfizmem a podskala NS2 (im-
pulsywno$¢). Osoby o najnizszej aktywnosci
COMT (homozygoty met/met), czyli o naj-
nizszej szybko$ci metabolizmu dopaminy
przez ten enzym, maja istotnie nizsza warto$é
w podskali impulsywnoéci. Oznacza to, zgod-
nie z teorig Cloningera, iz sa refleksyjne, ra-
cjonalne, kontrolujace sie, skoncentrowane.
Przy rozwazaniu wpltywu dopaminy na cechy
osobnosci pamietaé nalezy, ze rola metaboli-
tow tej aminy w o.u.n. pozostaje niejasna.

Wsro6d nielicznych doniesien o biologicz-
nym podiozu cech osobowosci badanych
inwentarzem NEO-FFI przewazaja, czesto

sprzeczne, informacje o roli uktadu dopami-
nergicznego. Podobnie do uzyskanych przez
nas wynikéw, Elay i wsp. stwierdzili, ze
mezezyzni z najnizsza aktywnoscia COMT
(homozygoty met/met) uzyskuja nizsze wy-
niki w wymiarze neurotycznosci [12]. W od-
réznieniu od naszych wynikéw nie zaobser-
wowano takiej prawidlowosci w calej grupie
119 o0s6b o skrajnie wysokiej lub niskiej
warto$ci neurotycznoéci wyselekcjonowanej
z grupy 2085 zdrowych ochotnikow.

Bookman i wsp. stwierdzili wptyw po-
tencjalnie funkcjonalnego polimorfizmu
—521 C/T w promotorze genu DRD4 na po-
ziom ekstrawersji u kobiet 1 w calej badanej
grupie 71 Afro-Amerykanéw [20]. Z kolei
Strobel i wsp. badajac ww. polimorfizm
u 115 zdrowych niemieckich ochotnikéw nie
stwierdzili asocjacji tego polimorfizmu z ce-
chami mierzonymi NEO-FFI [21].

Ze wzgledu na fakt, ze Bookman i wsp.
badali inne polimorfizmy uktadu dopaminer-
gicznego, trudno nam wprost odnies¢ sie do
ich wynikow [20]. Warto jednak zwro6cié
uwagg, ze autorzy ci podobnie do nas zaob-
serwowali roznice wplywu podioza genetycz-
nego na ksztaltowanie sie cech osobowosci
w zaleznosci od plci.

COMT metabolizuje rowniez noradrena-
ling i adrenaling — w dostepnym pi$miennic-
twie nie znajdujemy doniesien o wplywie
tych katecholamin na cechy osobowosci
mierzone NEO-FFI. Wiadomo natomiast, ze
uzaleznienie od nagrody mierzone TCI ma
potencjalny zwiazek z przekaznictwem nor-
adrenergicznym [1], co wczeéniej wykaza-
liémy dla populacji oséb uzaleznionych od
alkoholu [31]. W niniejszym badaniu takich
zaleznosci nie stwierdzili$my.

Powyzsze wyniki zdaja sie $wiadczyé
o prawdziwosci tezy, ze cechy osobowosci
uwarunkowane sa wielogenowo, a wplyw
pojedynczego wariantu polimorficznego ge-
nu odpowiada za 1,5% zmiennosci danej
cechy [2].

Najistotniejszym ograniczeniem powyzsze-
go badania jest liczebno$¢ badanej populaciji.
Kolejnym etapem badan, oprocz zwickszenia
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liczebnosci grupy badanej, bedzie takze oce-
na interakcji genow z uwzglednieniem in-
nych polimorfizméw [32].
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