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Urodzil si¢ w Krakowie, w licznej i niezbyt zamoznej, zasymilowanej rodzinie
zydowskiej, ksztalcacej dzieci w szkolach ogdlnych. Po zakofczeniv progimna-
zjnm wyjechal do Wiednia, do szkoly przygotowujacej przyszlych studentow
politechniki. Po roku wrdcil do Krakowa i 1856 r. ukoficzyl z odznaczeniem
gimnazjum. W latach 18571861 studiowal medycyne¢ na Uniwersytecie Jagiel-
lofiskim i w 1862 uzyskat tytul doktora wszechnauk lekarskich. Wiedzg uznpelnial
w letnim semestrze tego roku na wydziale lekarskim uniwersytetn w Wiedniu,
gdzie otrzymal dyplom magistra poloznictwa.

Bral udzal w powstaniu styczniowym, zostal aresztowany Poézniej jednak, podobnie jak znaczna
cze$é krakowskiej inteligencji pozostajacej w cieniu zgniecionego powstania, przyjal poglady pracy
organicznej. Wierzyl, ze wyrzeczenie si¢ zbrojuych zrywdéw, mozliwie szeroka autonomia w granicach
monarchii austriackiej i tworcza dzialalno$¢ umozliwia Polakom zajecie godnego miejsca w rodzinie
naroddéw Europy. Postawa taka byla szczegélnie latwa do przyjecia przez lekarza, widzacego przed
soba niezmierzone pole dzialalnosci.

W 1863 1. zostal asystentem w klinice okulistycznej na Uniwersytecie Jagielloniskim. W ciagu
czterech lat asystentury napisal kilka prac z okulistyki, dzigki ktérym zostal przyjety w poczet
czlonkéw Towarzystwa Oftalmologicznego w Heidelbergu. Przez rok byl lekarzem w zydowskim
szpitalu. Ubiegal si¢ zarazem o pozycje lekarza sadowego i Sad Krajowy Krakowski powolat go na to
stanowisko w 1865 r. Nominacja ta w znacznym stopniu przesadzila o jego dalszej karierze naukowes;j.
W czasie epidemii cholery w 1866/7 1. i, ponownie, w 1873 r. nadzorowal lekarzy wigziennych. W tym
okresie pisal drobne prace kazuistyczne dotyczace zleconych mu badan sadowych i publikowal je
w roznych czasopismach niemieckojezycznych.

W 1868 r. juz z wyraznym celem zapoznania si¢ z medycyna sadowa 1 psychiatria odbyl podroz
do Pragi, Drezna, Berlina, Heidelbergu i Wiednia. Zwiedzl zaklady karne, w tym stynny Moabit
w Berlinie, zaklady dla chorych psychicznie, lacznie z otwarta rok wczesniej nowoczesna klinika
psychiatryczna Wilhelma Griesingera (samego, chorujacego wowczas uczonego nie udalo mu sie
spotkaé, o czym z zalem wspominat).

Griesinger stal sie jego mistrzem. Szerzyl jego poglady na polu praktyki i teorii psychiatrycznej,
przede wszystkim za$ przekonanie, ze psychiatria jest czgécia skladowa nauki o patologii ukladu
nerwowego, zatem chory psychicznie musi byé postrzegany przez lekarza jako osoba cierpiaca na
chorobe o$rodkdw nerwowych.

Po powrocie opublikowal w 1868 r. przeznaczona dla prawnikéw i lekarzy sadowych prace
O badaniu stanu umystowego na podstawie obecnych poje¢ psychiatrycznych. Psychiatria — pisal — jest
potrzebna nie tylko lekarzowi, lecz rowniez prawnikowi. Praktyka pozwalajaca kazdemu lekarzowi
dyplomowanemu zajmowac wszystkie urzedy lekarskie, w tym rowniez funkcje lekarzy sadowych, jest
bledna. Szczegdlnie w panstwie rakuskim (tj. Austrii), gdzie nie ma ani jednej kliniki psychiatryczne;.
W Krakowie nauka o chorobach umystowych jest jedynie czasem wspominana na wykladach patologii
ogoblnej 1, w rezultacie, sadowe orzeczenia lekarskie czgsto ,,traca gruba niewiadomoscia”, brakiem
logiki a nieraz i gramatyki. Postulowal stworzenie kliniki psychiatrycznej i wprowadzenie psychiatrii
jako przedmiotu obowiazkowego na studiach lekarskich.

W 1868 1., w zwigzku z postanowieniem cesarskim pozwalajacym wykladaé przedmioty prawnicze po
polsku i po odejciu profesorow nie wladajacych jezykiem polskim, otworzyly si¢ nowe miejsca na
uniwersytecie. W 1869 r. Halban zostal docentem (Privatdozent) medycyny sadowe;j i policji lekarskiej na
wydzale prawa UJ. Wspomniana rozprawa stala si¢ podstawa jego habilitacii, za$ na wyklad habilitacyjny
przygotowal prace O wplywie medycyny sqdowej na rozwdj pojecia dzieciobdjstwa analizujaca ksztaltowanie
sie relacji miedzy medycyna a ustawodawstwem karnym, W 1871 r. uzyskal katedre na wydzale prawnym.

Wyklady Halbana wéréd studentéw prawa cieszyly sig¢ powodzeniem. Zapoznawal ich z pod-
stawami anatomii czlowieka, fizjologii, chirurgii, prowadzil do muzeéw anatomicznych, wzywal na
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sekcje sadowe, ktorych nie mieli w rozkladzie zajeé nawet studenci medycyny, demonstrowal w szpitalu
dla psychicznie chorych ciekawe przypadki chorobowe, wskazujac na kwestie majace na celu oznaczenie
stanu umyslowego oskarzonych.

Popularnosé wykladéw zwigzana byla takze z ich forma. Przekazywane byly w pigknej polszczyznie,
operowaly przykladami z literatury pigknej, zar6wno klasycznej jak i wspolczesnej. Jest to ,.niestety
coraz rzadszem w dzisiejszej pogoni za specjalistyczna drobiazgowoscia” — pisat o nim profesor Kratter
z Grazu — i ,,rzadko tylko spotyka si¢ dzi§ autora lekarskiego, ktory umie jeszcze przytoczyé ustepy
z Goethego, Szekspira, Byrona, Owidiusza, a tem bardziej Homera”. Ulubionym autorem Halbana byl
Szekspir, ktory wprowadzajac na deski sceniczne Hamleta, Ofelig, Lady Mackbet czy tez Krola Lira
znacznie lepiej przedstawial cierpienia oblakanych czy tez psychologie¢ symulujacych chorobe psychiczna,
niz to czynili wspélczesni mu uczeni. Sam Halban zwyk! byl mawiaé, ze ,,nasi lekarze raczej wykonuja
poprawnie najciezszy zabieg leczniczy, niZli napisza jedno zdanie zgodne z duchem jezyka™®.

Po 10 latach pracy na wydziale prawa objal katedre medycyny sadowej i rzadowej na wydziale
lekarskim. Zaklad mieécil si¢ w prywatnym domu przy ulicy Kopernika. Prymitywne pomieszczenie
i urzadzenie prosektorium przebudowal, uzyskat dotacje, dzigki ktorym zmodernizowal zaklad, zgro-
madzit zbidr preparatéw wazniejszych przypadkow, ktore byly przedmiotem sekcji sadowo-lekarskich
lub policyjno-lekarskich. Wykladal medycyne sadowa oraz psychiatri¢ sadowa. W latach 1886 i 1892
byl dziekanem wydziala lekarskiego. W 1896 r. odszedl z katedry ze wzgledu na powtarzajace si¢
zaburzenia psychiczne.

Od chwili powstania Towarzystwa Lekarskiego Krakowskiego byl jego czlonkiem, przez pewien
czas prezesem, a nastgpnie czlonkiem honorowym. W latach 1877-1893 redagowal organ Towarzystwa
Przeglad Lekarski. Objat redakcje w okresie upadku pisma, niklego wéwcezas ruchu literackiego
i pomimo tych niekorzystnych warunkéw podniodst Przeglad do rzedu pism lekarskich mogacych
konkurowac¢ z najlepszymi tego typu pismami w Europie.

Polska Akademia Umiejetnosci przyjela go w poczet czlonkéw nadzwyczajnych. Nalezal do
Towarzystwa Lekarzy Polskich w Paryzu i Towarzystwa Lekarzy Bukowinskich, Towarzystwa Przy-
jaciél Nauk w Poznaniu. Byl czlonkiem korespondentem Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego.
Piastowal rowniez godnosé radcy miejskiego.

W latach 80-tych ochrzcit sig, a nieco pozniej zmienil nazwisko na Halban, Za zastugi na polu
nauki zostal odznaczony przez wladze amstriackie orderem zelaznej korony III klasy, a z chwila
przejscia na emeryture uzyskat szlachectwo austriackie i tytul Ritter von Halban, p6zZniej za$ honorowy
tytul radcy dworu.

Napisal przeszlo 100 prac (w jezyku polskim i niemieckim) dotyczacych zagadnien sadowo-
-lekarskich, historii medycyny, w szczegolnosci sadowej, publicznej i higieny. Z prac historycznych
znaczaca jego publikacja byla, oparta na zrdodlach, monografia Fortunato Fedeliego, uczonego
z XVIwieku, autora pierwszego podrecznika sadowo-lekarskiego. Pisal o chorobach zakaZnych
(cholerze), o organizacji stuzby zdrowia w gminach, o kasach chorych dla robotnikow. Kwestie
psychiatrii sadowej, opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi zajmowaly wiele miejsca w jego
pracy badawczej. Omowil nerwice urazowe, afazje urazows, oblakanie moralne. Zamierzal napisaé
podrecznik medycyny sadowej, lecz inne zajgcia, w szezegolnosci zwigzane z redagowaniem Przegladu
Lekarskiego, stangly temu na przeszkodzie. Pozostaly jedynie jego wyklady uniwersyteckie, odrecznie
pisane i odlitografowane w latach 90-tych przez Antoniego Miczulskiego.

Najbardziej interesowaly go konkretne przypadki chordb, na podstawie ktérych formulowal
ostrozne uogolnienia. Referowal znajdujace si¢ w literaturze opisy przypadkéw, wywohijacych po-
wszechne zainteresowanie. Dorzucal liczne przypadki, z ktérymi sam si¢ spotykat w swojej praktyce.
W kazdym orzeczeniu szczegélowo opisywal przebieg wydarzen bedacych przedmiotem dochodzenia
oraz doktadnie analizowal stan psychiczny osoby oskarzonej. Jasno formulowal narzucajace mu sie
watpliwosci i staral si¢ je wyjasnic. Wnios! nowe postrzezenia do kwestii §mierci przez zaczadzenie, ze
zmarzni¢cia, z wdychania gazu kloacznego etc.

! Wachholz L., §.p. Leon Halban, Krytyka Lekarska, 1897, 5, 5.165-169.
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Wiérdd licznych przykladow jego analiz na specjalna uwage zashiguje gloéna sprawa Barbary
Ubrykowny, przedstawiana w wielu podrecznikach medycyny sadowej. W roku 1870 Krakowem wstrza-
snela wiadomosé, ze w klasztorze Sidstr Karmelitanek Bosych przez ponad 20 lat w nieludzkich
warunkach — w pozbawionej Swiatla i elementarnych urzadzefi sanitarnych, nie ogrzewanej komérce
— trzymano kobietg, ktora zdradzala objawy choroby psychicznej. Halban opublikowal dokladne
sprawozdanie z badan fizycznych i umystowych Ubrykowny. Stwierdzl, Ze nie starano si¢ o powstrzy-
manie choroby, a samotno$¢ i warunki, w ktérych byla trzymana musialy chorobe poglebié. Apelowal
o wprowadzenie ustaw, ktore nie nakladajac ograniczen typu administracyjnego, uniemozliwia pow-
torzenie si¢ podobnych przypadkéw. Za nie do przyjecia uznal sytnacie, by w I polowie XIX wiekn
w znacznej czesei spoleczenistwa ,,chory na umysle” uchodzit ,,za opgtanego, za stworzenie, ktore stracilo
godno$é czlowieka, za organizm shizacy co najwigcej za przytulisko jakiemns$ demonowi lub czartowi’2.

W swoich pracach podawat sposoby rozpoznawania symulacji choroby umyslowej, wyliczal porzadek,
w jakim powinno odbywa¢ si¢ badanie stanu umyslowego oskarzonych i na ktére sprawy nalezy zwracaé
szczegdlna uwage. Podstawa i warunkiem glownym do dobrego rozpoznania stann umysiowego badanego
— twierdzil — jest dokladna znajomosé jego psychicznego stanu, ktora nalezy osiagnaé przez staranna
anamnezg i przez dokladne badanie kliniczne, a takze poprzez zwrdcenie uwagi na wychowanie i jego
rezultaty. Anamneza powinna dotyczy$ nie tylko zycia przeszlego samego badanego, ale rowniez jego
rodziny, ze wzgledu na to, ze dziedziczno$é w chorobach umyslowych, jego zdaniem, odgrywa wielka role.

Szczegolnie duzo miejsca poswigcal podstawowemu dla medycyny sadowej, szeroko dyskutowa-
nemu problemowi poczytalnosci oskarzonych. Wielu lekarzy przejmujac poglady prawnikéw, za
glowny element poczytalnosci uwazalo ,,wladze¢ rozeznawcza”, swiadomosé bezprawnosci popelianego
czynu, oceny, na ile byl on spontaniczny, na ile za§ wykonany wedlug z géry zalozonego i konse-
kwentnie realizowanego planu. Inni, w tym i Griesinger, i Halban, sadzili, ze wladza rozeznawcza nie
ma dla kwestii poczytalnosci znaczenia, natomiast istotne jest, czy badany w chwili popelnienia czynu
zdolny byl rzadzi¢ si¢ wolng wola, czy byl ,,wlasnowolny”. Immanuel Kant sadzil, ze pytania dotyczace
poczytalnosci winny byé kierowane do filozofow nie za$§ do lekarzy, poniewaz jest to kwestia psycho-
logiczna i ani lekarz, ani fizjolog nie sa w stanie wyjasni¢ stann umystowego. Zdaniem Halbana jest
to bledny poglad: tylko lekarz psychiatra posiadajacy odpowiednie przygotowanie jest w stanie orzec
w jakim stopniu choroba umystowa kierowala czynami oskarzonego. Przestrzegal zarazem lekarzy, ze
orzekanie w kwestii poczytalnoéci nalezy do kompetenciji sadu, oni za$§ wykorzystujac swoja wiedze
maja wypowiedzieé sie w kwestiach dotyczacych stanu zdrowia i wlasnowolnosci oskarzonego.

Uwazal si¢ za materialiste i byl przekonany, ze poglady materialistyczne toruja droge naukom
przyrodniczym, w tym i psychiatrii, chroniac je od bezzasadnych spekulacji. Sadzil zarazem, ze wiedza
nie sprzeciwia si¢ zasadom moralnosci, ze nie wypiera si¢ ducha lndzkiego, Boga w przyrodzie, wiary
w nieSmiertelnosc¢ duszy, ze nie stoi w sprzecznosci z wolna wola czlowieka. Dlatego zwalczal poglady
modnych wéwczas materialistow, J. Moleschotta, Karla Vogta i L. Biichnera, ktorych skrajny deter-
minizm prowadzit w kwestiach prawnych do przekonania, ze ,,zbrodnia ktérej dopuszcza sie zloczynca,
jest dlan koniecznodcia, zaréwno jak upadanie kamienia™?. Jesli nie ma wolnej woli — pisal Halban
— nie spos6b mowié o karze, wigc takie poglady prowadza do abdykacji prawodawstwa.

Halban byt zdania, ze tak, jak migdzy stanem zdrowia a stanem choroby istnieje pewna przestrzen,
tak tez migdzy wolnoScia woli i jej zupelnym brakiem istnieja stany posrednie, ,,stany czeSciowej
wlasnowolnosci”. Trudna rola lekarza orzekajacego nie powinna byé dodatkowo utrudniana wiezami
formalnymi i narzucanymi przez prawo definicjami. Dlatego uwazal, ze relatywnie prosta klasyfikacja
choréb wprowadzona przez Griesingera jest najdogodniejsza w praktyce sadowniczej.

Czynil starania o zreformowanie systemu leczenia psychicznie chorych. Postulowal zakladanie
przytulisk miejskich niedaleko szpitali psychiatrycznych, przytulisk wiejskich oraz osad rolniczych.

2 Blumenstok L., Sprawozdanie sadowo-lekarskie o stanie cielesnym i umystowym Barbary Ubryk6wnej,
Kilinika, 1870, 21, s. 334.

3 Blumenstok L., O badaniu stanu nmystowego na podstawie obecnych pojeé psychiatrycznych, Krakow
1868, s. 27.
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Wypowiadal si¢ na zebraniach Towarzystwa Lekarskiego Krakowskiego, dopominal u wladz miasta
o modernizacj¢ zakladéw, zapewnienie stalej, dziennej i nocnej opieki lekarskiej, zorganizowanie
specjalnego pokoju do obserwacji nowo przybylych pacjentéw, powigkszenie liczby ,,postugaczéw
trzezwych, wprawnych, nieco przynajmniej wyksztalconych, a wigc i dobrze platnych™* co mialo
prowadzié¢ do likwidacji systemu przymusu. _

Uwazal, ze zaklad dla oblakanych jest szpitalem choréb moézgowych, a nie domem poprawy,
wigzieniem czy fabryka. Kierowany powinien byé przez lekarza, ktory wprawdzie ma wiadz¢ nieo-
graniczona, ale jego przymioty osobiste i naukowe ksztaltuja atmosfer¢ panujaca w zakladzie. Oprocz
wiadomoéci lekarskich wymagal od psychiatry pewnych przymiotéw duchowych jak: dobroci, cier-
pliwosci, panowania nad soba, braku uprzedzen, znajomosci ludz i, przede wszystkim, zamilowania
do swego zawodu. Do wlasciwego dzialania mechanizmu szpitalnego nie wystarczaly — jego zdaniem
— przepisy i statuty, porzadek rozumowy powinien wnikna¢ w obyczaje.

Jednym z podejmowanych przez niego tematow bylo ustawodawstwo karne réznych krajow.
Dazyt do opracowania ustawy ogdlnej dotyczacej oséb chorych psychicznie w monarchii austro-
-wegierskiej, ustawy zajmujacej sie losem 0s6b z zaburzeniami psychicznymi zaréwno przebywajacych
w zakladach, jak i pozostajacych pod opieka prywatna i rodziny oraz zabezpieczajacej spoleczefistwo
przed czynami chorych. Ustawy takie istnialy juz w réinych padstwach na Zachodzie Europy,
a w Anglii dzialaly nawet specjalne instytucje monitorujace przestrzeganie przepisow ustawy (sprawo-
zdania tych organdéw co roku przedstawiano parlamentowi). W monarchii austro-wegierskiej takiej
ustawy nie bylo i zastegpowaly ja przepisy administracyjne odnoszace si¢ do przyjmowania chorych
psychicznie do zakladow oraz ustawa cywilna gloszaca, ze chorzy pozostaja pod szczegblna opieka
prawa. Przepisy te jednak pozostawaly przewaznie tylko na papierze.

Byl przeciwny organizacji osobnych oddzialéw czy zaklad 6w dla przestgpcow chorych psychicznie,
za czym optowato Towarzystwo Psychiatryczne w Wiedniu. Nie zgadzal si¢ na odmienne traktowanie
chorych psychicznie, ktorzy dopuscili si¢ przestgpstwa i tych co popadli w chorobe po dokonaniu
przestepstwa oraz tych co zadnego czynu przeciw prawu nie dokonali. Proponowal umieszczanie
kazdego chorego w zakladzie, za§ zwalnianie przestgpcow chorych tylko po uprzednim porozumieniu
sie dyrektora zakladu z sadem.

Za swoje zadanie zyciowe Halban uwazal zaznajomienie lekarzy i prawnikéw z podstawowa
wiedza psychiatryczna. Staral si¢ utorowaé droge pogladom na psychopatologie sadowa, ktora
w okresie jego dzialalnosci odchodzita od jednostronnego rozbioru psychologicznego i wykorzystywala
dajace si¢ opisaé i wykryé objawy chorobowe mozgn. Dazyl do tego, by spoleczefistwo pozbylo si¢
przesad 6w i uprzedzen wobec 0s6b chorych psychicznie.

Zmiana pogladéw spolecznych i pojawienie si¢ nowych wyobrazefi o godnoéci i wolnoéci cztowieka
wplynela réwniez na medycyne sadowa. Przeniesienie nowych zasad do praktyki sadowej bylo w znacz-
nym stopniu dzielem Jana L. Caspera, pracujacego w Berlinie, ktéry przyczynil si¢ do zmiany
stosunku do chorych psychicznie przestgpcow. Zdaniem Adolfa Rothego, Halban w polskiej medycynie
sadowej i psychiatrii ,,zasluzyt sobie na to stanowisko, jakie po wsze czasy przyznawane bedze
Casperowi dla niemieckiejs.

Grazyna Herczyhska

Przy opracowywaniu biogramu Leona Halbana korzystalam z materialéw Archiwum Uniwersytetu Jagiel-
loniskiego w Krakowie: Teczka osobowa, S.IT 619 oraz Dokumenty habilitacyjne L. Blumenstoka.
Fotografia Leona Halbana pochodzi ze Zbior6w Specjalnych Gidéwnej Biblioteki Lekarskiej w Warszawie.

* Blumenstok L., Uwagi sadowo-lekarskie i przypadek samobdjstwa przez powieszenie, Przeglad Lekarski,
1869, 30, s. 240.

5 Rothe A., Rys dzejow psychijatryi w Polsce, Pamigtnik Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego,
1892, 88, 5. 774.





