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Sprawozdanie
Report

Sprawozdanie z I Sympozjum Naukowego
Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji Neurologicznej
»Interdyscyplinarne problemy spastycznos$ci”

w Zakopanem, 19-21 marca 2004

A report from the 1st Symposium
of the Polish Society for Neurological Rehabilitation
“Interdisciplinary problems of spasticity”, Zakopane, March 19-21, 2004

W dniach 19-21 marca 2004 roku w Za-
kopanem odbylo sie I. Sympozjum Nauko-
we Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji
Neurologicznej (PTRN). Tematem sympo-
zjum byly interdyscyplinarne problemy spa-
styczno$ci. Nowe towarzystwo, ktore po-
wstalo w kwietniu roku 2003, zamierza
prowadzi¢ dziatalno$¢ interdyscyplinarng,
gromadzac wszystkich zajmujacych si¢ i in-
teresujacych sie neurorehabilitacja. Realizacja
tej idei bylo pierwsze sympozjum naukowe.
Sympozja PTRN beda odbywaly sig raz do
roku, a Zjazdy Naukowe co dwa lata. Nowo
powstale towarzystwo przystapito do Swia-
towej Federacji NeuroRehabilitacji (WFNR)
zatozonej w roku 2002 (vide pisSmiennictwo).
I. sympozjum PTRN mogtlo sie odby¢ dzieki
przychylnosci firmy Ipsen. Przewodnicza-
cym Komitetu Organizacyjnego byt nizej
podpisany, Przewodniczaca Komitetu Nau-
kowego prof. A. Czlonkowska.

W sympozjum wzieto udziat 130 uczest-
nikéw. Wygloszono tacznie 15 referatow.
Oméwiono podstawy teoretyczne spastycz-
nosci, zagadnienia diagnostyki i leczenia.
Najwigcej doniesien po$wiecono toksynie
botulinowej stosowanej coraz szerzej i w co-
raz wigkszych dawkach, zaréwno w spa-
stycznosci u dzieci z porazeniem mozgowym
jak w porazeniach koficzyn dolnych po urazie
rdzenia, w stwardnieniu rozsianym i w nie-
dowtadach potowiczych po udarze moézgu.
Dwa doniesienia po$§wiecone byly podawa-

niu dokanatowemu baklofenu przy pomocy
tzw. pompy baklofenowej. Wygloszone refe-
raty wydrukowano jako suplement 2/2004
kwartalnika Postepy Psychiatrii i Neurologii.

Wirdd gosei honorowych nalezy wymie-
ni¢ prof. K-H. Mauritza z Klinik Berlin
— wiceprezesa regionalnego WFNR, prof.
G. Ochsa — kierownika Kliniki Neurologicz-
nej w Ingolstadt oraz prof. J. Kiwerskiego
z Konstancina — Konsultanta Krajowego
w dziedzinie Rehabilitacji Medycznej. Spe-
cjalny list z zyczeniami owocnych obrad
przekazal zebranym Prezes WFNR prof.
M. Barnes z Newcastle upon Tyne.

Uczestnicy obrad uchwalili petycje do
Zarzadu Narodowego Funduszu Zdrowia po-
stulujaca zwiekszenie finansowania rehabili-
tacji neurologicznej. Uchwalono, Ze nastep-
ne sympozjum odbedzie si¢ za rok i bedzie
po$wigcone problemom rehabilitacji chorych
na stwardnienie rozsiane.
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