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Poczytalno$¢ ograniczona — nowa norma prawna na Litwie

Diminished accountability: A new legal norm in Lithuania

JELENA MARCINKEVICIENE, KONSTANTINAS DASKEVICIUS

Z Narodowego Ofrodka Psychiatrii i Narkologii w Wilnie (Litwa)

STRESZCZENIE. Autorzy omawiajq zasadnosé
orzekania ograniczonej poczytalnosci analizujgc
przestanki psychologiczne i socjologiczne uzasad-
nigjace jej stosowanie. Opisyjq aktualne uregulo-
wania prawne w krajach Europy Zachodniej i uza-
sadnienia stosowania formuly ograniczonej poczy-
talnosci, jako dowdd, ze formula ta powinna obo-
wiazywad takze w kpk Litwy. Wskazujg takze na
potrzebe jej stosowania wynikajgcq z praktyki sq-
dowej, co uzasadnia wprowadzenie jej do ustawo-
dawstwa na Litwie.

SUMMARY. The authors discuss the justifica-
tions for the insanity defence and analyze the
psychological and sociological premises for its ap-
plication. They quote the legal regulations cur-
rently in force in Western Europe and justifica-
tions for use of the insanity defence to show that
this formula should also oblige in the Lithuanian
Penal-Procedural Code. They seek further justi-
fication in legal practice for the introduction
of the concept of diminished accountability to
Lithuanian legislation.
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Kodeks litewski okreSla, ze niepoczytal-
nos$¢ jest stanem chorobowym, w ktérym
osoba nie moze zrozumie¢ istoty swoich
dzialann lub nie moze kierowaé swoim za-
chowaniem z powodu choroby psychicznej,
tymczasowego zaburzenia czynnosci psychi-
cznych, niedorozwoju umystowego lub inne-
go stanu patologicznego. Moze to by¢ takze
osoba, ktéra dokonala przestgpstwa bedac
w stanie poczytalnoéci, ale w okresie przed
wydaniem wyroku zachorowata psychicznie
i z tego powodu nie moze rozumieé istoty
swoich dzialan i kierowa¢ swoim poste-
powaniem. Na podstawie tego okrelenia
widzimy, ze opiniowanie sadowo-psychia-
tryczne jest analiza stanu psychicznego ba-
danej osoby, z uwzglednieniem przyjetych
kryteriow niepoczytalnosci.

Okreslenie niepoczytalnodci jest wiasciwie
terminem prawnym stosowanym w proce-
durze sadowej. W medycynie, przede wszyst-

kim w psychiatrii, pojecie to nie ma okreslo-
nego znaczenia, jest wrecz niepotrzebne.
Osoba niepoczytalna — to osoba, ktora za
taka uznal sad. Psychiatra sadowy rozpatruje
jedynie medyczne kryteria niepoczytalnosai.
Psychiatrzy sadowi, psycholodzy przedsta-
wiaja sadowi swoje wnioski w postaci okres-
lenia medycznych uwarunkowan poczytalno-
$ci lub niepoczytalnosci, a sad przedstawione
wnioski moze przyja¢ lub je odrzucic.
Oczywistym jest, ze oceniajac poczytalnos¢
przyjmujemy, iz jest ona wlasciwoscia zupel-
nie zdrowej psychicznie osoby. W praktyce
czesto sie zdarza, Ze za poczytalne uwazane sa
nie tylko osoby nie przejawiajace jakich-
kolwiek zaburzen psychicznych, ale i osoby
z anomaliami psychicznymi Iub chore psy-
chicznie. Dlatego poczytalnos$¢ jest stanem
psychicznym, w ktérym osoba, zgodnie z roz-
wojem psychospolecznym, psychologicznym,
wiekiem i stanem zdrowia psychicznego, moze
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by¢ odpowiedzialna za swoje dziatania, moze
kierowa¢ nimi podczas dokonywania prze-
stepstwa, a wiec moze by¢ uznana za winna
i pociagnieta do odpowiedzialnosci karne;.

W obecnym kodeksie karno-procesowym
Litwy (kkpL) sa tylko dwie normy prawne,
dwie kategorie prawne — poczytalno$c i nie-
poczytalnosc. 1 tylko w art. 73 kkpL. nie-
$mialo, ostroznie wspomina si¢ o poczytal-
nosci ograniczone;j ,,jesli istnieja dane o nie-
dorozwoju umyslowym u nieletniego nie
zwiazanym z choroba psychiczna, musi by¢
wyjasnione czy modgt on calkowicie rozu-
mieé znaczenie swoich czynow”.

W nowym projekcie kodeksu karnego
wprowadzono nowa norme prawna — poczy-
talno$¢ ograniczona. Okreéla ja art. 19 kk:
,,080ba ma poczytalno$¢ ograniczona, jesli
dokonujac czynu zabronionego prawem nie
w pelni rozumiala charakter przestepczy czy-
nu i miala ograniczona zdolnos¢ kierowania
swoim postepowaniem z powodu zaburzen
psychicznych, ktore nie sa dostatecznym po-
wodem do uznania jej za niepoczytaing. Oso-
ba, u ktorej sad przyjal, iz miala znacznie
ograniczona poczytalnosc jest odpowiedzial-
na, sad jednak moze zlagodzi¢ jej wyrok lub
odstapi¢ od wymierzenia kary (art. 64 kk).
Aktualnie w wielu krajach (np. Danii,
Wiszech, Finlandii, Niemczech, Szwajcarii,
Japonii, Polsce, Jugostawii i na Wegrzech)
istniejg rozne uregulowania prawne odnosza-
ce sie do pojecia ograniczonej poczytalnosci.

Najbardziej szczegdlowo kwestie zwiazane
z poczytalnodcia ograniczona omawia ko-
deks karny Szwajcarii z roku 1937. Uznaje
on poczytalno$¢ za ograniczona wowczas,
gdy z powodu zaburzen psychicznych, zabu-
rzeti $wiadomosdci lub upoéledzenia umysto-
wego, osoba w czasie dokonania przestep-
stwa nie mogta catkowicie zrozumie¢ swoich
czynéw 1 kierowaé nimi. Sad moze takiej
osobie zmniejszy¢ wyrok (art. 11). Oprocz te-
go sedzia mozZe na podstawie opinii bieglych,
ktérzy wnioskuja o umieszczenie badanego
w zakladzie opieki spolecznej lub w szpitalu
z powodu jego niebezpieczenstwa dla po-
rzadku prawnego (art. 13), wydac¢ postano-

wienie o skierowaniu oskarzonego z poczytal-
noscia ograniczona do szpitala psychiatrycz-
nego. Jesli przestepca jest obywatel innego
paristwa, sad moze zabroni¢ mu pozostawania
na terenie Szwajcarii. Przepisy o poczytal-
nosci ograniczonej lub catkowicie zniesione;j
maja zastosowanie tylko w przypadkach, jesli
oskarzony sam $wiadomie nie wprowadzit si¢
w taki stan majac zamiar w takim stanie po-
pelni¢ przestepstwo (art. 12).

W kodeksie karnym Niemiec z 1975,
poczytalnos¢ ograniczona definiuje przepis
art. 20, ktoéry brzmi: ,,Jesli zdolno§¢ rozu-
mienia swojego dzialania i kierowania nim
jest bardzo ograniczona, to kara moze byé
zlagodzona”. W stosunku do szczegdlnie
groznych przestepcOw z ograniczona poczy-
talnoécia moze byé zastosowane wiezienie
prewencyjne do 10 lat (z powodu ich niebez-
pieczenstwa dla porzadku prawnego).

Cywilny kodeks karny Danii z roku 1939
przewiduje poczytalnoéé ograniczong. Wy-
stepujace u tego rodzaju sprawcow zaburze-
nia psychiczne sa okoliczno$cia rzutujaca na
wymiar Kary, jest nia kara pozbawienia wol-
nosci, ktéra skazani odbywaja w specjal-
nych wigzieniach dla 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi.

W kodeksie karnym Wegier z roku 1978
jest zapis o poczytalnosci ograniczonej. Sto-
suje sig¢ go wowczas, jeSli osoba, ktdra po-
pelila przestepstwo zdradza objawy cho-
roby psychicznej, uposledzenia umystowe-
go, pojmuje jednak charakter popelnianych
czynow i ich nastepstwa. Przepisu tego nie
stosuje sig do osob, ktdre popehily czyn za-
broniony bgdac pod wpltywem alkoholu lub
Srodkow toksycznych (art. 2, 251 27).

W polskim kpk pojecie poczytalnosci
ograniczonej zawiera przepis art. 25 § 2. De-
finiuja je te same przeslanki co niepoczytal-
no&¢. Znaczne ograniczenie jest uwarun-
kowane nasileniem zmian chorobowych.
Ponadto w praktyce przyjmuje sie jeszcze
inne okreSlenie zmniejszonej poczytalnoscei:
nieznaczne, zblizone do znacznego. W przy-
padku oceny stanu psychicznego w rozu-
mieniu art. 25 § 2 sad moze, ale nie musi,
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zastosowaé nadzwyczajne zlagodzenie kary.
Zwykle nastepuje znaczne zlagodzenie kary,
tj. wymierzenie jej ponizej minimalnej grani-
cy ustalonej przepisem kodeksu za okreslo-
ne przestepstwo, nastgpuje takze zwolnienie
z kary dodatkowej, np. konfiskaty mienia.

W Rosji od stycznia 1997 r. uprawomocnit
sie nowy 25 art. Kodeksu procesowo-karne-
go. Przyjmuje sie odpowiedzialnosé oséb
z chorobowymi zaburzeniami psychiki. Arty-
kul ten mial w projekcie zapis, wedhug ktore-
go: (1) Osoba, ktéra podczas dokonania
przestepstwa byla poczytalna, jednak z po-
wodu chorobliwego zaburzenia psychicznego
lub niedorozwoju umystowego czy woli mia-
ta trudno$ci w pojmowaniu i ocenie charak-
teru czynu zabronionego, jego szkodliwosci
lub miata trudnoéci w kierowaniu swoim po-
stepowaniem jest pociagana do odpowiedzia-
Inosci. Wymienione okoliczno$ci sa uwzgled-
nianie przy wymiarze kary. (2) Osoba uznana
za winna, zdradzajaca zaburzenia psychiczne,
oprocz wymierzonej jej kary moze by¢ leczo-
na przymusowo. Sad moze takze nakazal
urzedowi (wykonawcy wyroku) uwzgledniaé
cechy osobowosci skazanego i warunki wy-
konania kary.

Podsumowujac, poczytalno$¢ ograniczona:

e to kategoria prawa karnego, okreslajaca
grupe 0s0b z zaburzeniami psychicznymi,
ktorzy popekili przestepstwo,

® nie jest kategoria posrednia miedzy po-
czytalnoscia a czeScia skladowa poczy-
talnosci,

® jako czesc skladowa poczytalnosei pocia-
ga za soba odpowiedzialno$¢ karna oséb
z zaburzeniami psychicznymi, ktére do-
konaly czynéw zabronionych, natomiast
powoduje zmniejszenie tej odpowiedzial-
nosci karnej. Jednak sad wyznaczajac
kare moze jej nie uwzgledni¢ analizujac
catos¢ innych danych okreslajacych prze-
stepstwo i osobowo$¢ oskarzonego,

@ natomiast nigdy nie moze by¢ traktowa-
na jako okoliczno$¢ obciazajaca,

® moze byé podstawa do okreslenia zakla-
du, w ktérym wykonywana jest kara po-
zbawienia wolnosci lub moze by¢ powo-
dem skierowania na przymusowe leczenie,

® s3d moze ja uznac na podstawie wniosku
bieglych psychiatrow.

Praktyka bieglych psychiatréw na Litwie
wskazuje na to, ze wiréd populacji o0séb
opiniowanych sadowo-psychiatrycznie jest
duza grupa os6b zdradzajacych zaburzenia
psychiczne. Jakkolwiek poczytalno$é ogra-
niczona jest pojeciem prawnym, to jednak
niektore zaburzenia psychiczne ograniczaja
zdolno§¢ rozumienia znaczenia czynéw
i kierowania swoim postgpowaniem. Mozna
je podzieli¢ na kilka grup: remisje w prze-
biegu schizofrenii, uposledzenie umystowe
lekkiego i Sredniego stopnia, organiczne
choroby moézgu (padaczka, demencja i inne)
i pozostalo§ci po urazach mozgu, infanty-
lizm psychiczny, reakcje psychogenne, ner-
wice, zaburzenia seksualne, zaburzenia oso-
bowosci (psychopatie), alkoholizm, narko-
mania, toksykomania. Jednak trzeba pod-
kresli¢, ze wymienione medyczne kryteria
ograniczonej poczytalnosci maja tylko ogra-
niczony wplyw na koncowe wnioski bieg-
tych, w ktdérych ostatecznie nalezy uwzgled-
nia¢ charakter czynu i jego motywy oraz
okolicznosci popelnienia przestepstwa.

W psychiatrii sagdowej znane sa stany psy-
chiczne wyraznie wskazujace na ograni-
czona poczytalnosé. Te wlasciwosci psy-
chiczne — to zazwyczaj wzmozona nad-
ruchliwo$¢ i nadpobudliwoéé, chwiejnosé
nastroju, niedojrzalo$¢ emocjonalna, suge-
stywno$¢, niepelnowartoSciowo$é intelek-
tualna, patologia seksualna itp. Oslabiaja
one zwykle kontrole postepowania, ograni-
czaja mozliwo$§¢ wyboru alternatywnego
dzialania w réznych sytuacjach, co ulatwia
dokonanie przestepstwa. Jednak nalezy pa-
migtac, ze osoba z ograniczona poczytal-
nodcia jest odpowiedzalna przed sadem,
jest winna i ponosi kare na ogdlnych warun-
kach przewidzianych kodeksem. Sad moze,
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uwzgledniajac jej niepelnowartosciowosé
psychiczna, zlagodzi¢ kare, ale nie jest to
obligatoryjne.

Oddzielny problem, to kwestia wykony-
wania kary w warunkach, ktore umozliwia-
Iyby stosowanie odpowiednich metod lecz-
niczych, wychowawczych i korekcyjnych.
Obecnie nie ma zakladéw przystosowanych
do rehabilitacji i reedukacji os6b z anoma-
Hami psychicznymi. Nie jest wskazane, aby
odbywali oni kare pozbawienia wolnosci
wraz z osobami zdrowymi lub zdemoralizo-
wanymi. Winni mie¢ w wydzielonych ofrod-
kach mozliwos¢ korzystania z opieki leka-
rza psychiatry i innych form terapii, zarow-
no indywidualnej jak i grupowej.

Na Litwie, w roku 1996, wirdd 1969 oséb
poddanych badaniom sadowo-psychiatrycz-
nym, podejrzanych lub oskarzonych w pro-
cesach karnych, najwigksza grupe stanowili
podsadni z rozpoznaniem upoSledzenia
umystowego lekkiego i éredniego stopnia
— 460 (45,5%), inne przypadki deficytu
sprawnosci umyslowej (pourazowe i starcze)
—11 (1%), schizofrenia — 35 (3,5%), psycho-
patie — 237 (23,4%), nerwice — 183 (18%),
alkoholizm, narkomania — 87 (8,6%).

Deklaracja Hawajska glosi, ze podstawo-
wym celem psychiatrii jest leczenie chorych
psychicznie i wzmocnienie ochrony zdrowia.
Obecnie na Litwie w wiezieniach praktycz-
nie nie ma psychiatréw, nie ma wigc komu
powierzy¢ leczenia i ochrony zdrowia psy-
chicznego.Nie wiadomo z jakich powodow,
na Litwie zostal zniesiony art.65 kpk
o przymusowym leczeniu narkomanii, cho-
ciaz w Buropie i krajach skandynawskich

ten rodzaj leczenia jest czesto stosowany
i daje dobre wyniki.

Praktyka wskazuje, ze pojecie poczytal-
nosci ograniczonej, jakkolwiek nie chroni
od odpowiedzialnoéci karnej, jest jednak
konstrukcja potrzebna przy ocenie poczytal-
nosci opiniowanych oséb. Mamy nadzieje,
ze w niedalekiej przyszlosci to pojecie praw-
ne zostanie w naszym panstwie przyjete.
Przemawiaja za tym nie tylko zachodzace
zmiany w stosunkach politycznych i eko-
nomicznych, ale i doéwiadczenia innych
panstw, w ktorych regulacja prawna o ogra-
niczonej poczytalno$ci istnieje i jest uwaza-
na za celowa. Obecno$é tej normy prawnej
w naszym kodeksie karnym stworzy mozli-
woS$¢ bardziej wnikliwej oceny odpowiedzia-
Inoéci karnej duzej grupy skazanych, co po-
zwoli chroni¢ prawa takze tych oso6b.
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