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Bolestaw Alapin (1913-1985)

TADEUSZ NASIEROWSKI
Z Wojewddzkiego Zespotu Publicznych Zaktadéw Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej w Warszawie

STRESZCZENIE. Zycie Bolestawa Alapina
(1913-1985), jednej z barwniejszych postaci
warszawskiego Srodowiska psychiatrycznego ok-
resu powojennego, obrazuje koleje losu Polakdw
Zydowskiego pochodzenia. Jest ono wyrazem zwy-
ciestwa pragnienia samorealizacji nad $miercig,
optymizmu nad pesymizmem okruciefistw wojny,
ale zarazem potwierdzeniem fakiu, ze nastgpujqce
po sobie doSwiadczenia shoah i stalinizmu
czynily niekiedy czlowieka bezbronnym wobec
roztaczanych przez komunizm mirazy lepszego i
sprawiedliwszego jutra.

SUMMARY. The life of Bolestaw Atlapin (1913-
1985), one of the most picturesque members of the
Warsaw psychiatric circles after the war, illustrates
the history of Jewish Poles. It attests the victory of
the need for self-realization over death, optimism
over the pessimism caused by the atrocities of war,
but also proves that the consecutive experiences of
Shoah and then Stalinism at times rendered people
defenceless in the face of the communist mirage of
a better and more just world,
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Urodzit si¢ 16 sierpnia 1913 r. w Warsza-
wie w zasymilowanej zydowskiej rodzinie le-
karskiej. Byl synem dermatologa Jana
Alapina (1873-1934) i Stefanii Atapin (zm. w
1941 r.) z domu Drejer (1, 2, 3, 4, 5, 6).
Lekarzami byli dwaj bracia J. Alapina: Her-
man Atapin (1877-1939/1945) - okulista war-
szawski i Jozef Alapin (zm. 1939/1945) -
dermatclog lubelski (1, 7, 11). RéwnieZ star-
szy brat B. Alapina - Stefan Alapin (1907-
1943) wykonywat zawdd lekarski jako
chirurg w Warszawie (1, 3, 5, 11).

Polak, bo przejgtem od Polakéw pewngq ilo$é ich
wad narodowych. Polak - bo moja nienawisé¢ do
faszystéw polskich jest wigksza niz do faszystow
innej narodowosci. I uwazam to za bardzo powazng
ceche mojej polskoici. Ale przede wszystkim Polak
dlatego, ze mi sig tak podoba.

Julian Tuwim: "My Zydzi polscy..."

Fotografia 1. Bolestaw Atapin, 1967

W 1931 r. B. Alapin ukonczyt warszawskie
gimnazjum im. M. Reja i rozpoczal studia
lekarskie na Uniwersytecie Warszawskim, W'
trakcie studidw szczegblnie interesowal sie
anatomig patologiczna i zajmowal si¢ nig na-
ukowo, m. in. pracujagc w pracowni anato-
mopatologicznej Szpitala na Czystem w
Warszawie (2).
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Bedac studentem IV roku medycyny,
15 kwietnia 1935 r., poSlubit Stanistawe
Grynbaum, studentke II roku medycyny (1,
11). Oboje pochodzili z zasymilowanych ro-
dzin zydowskich, ktore odeszly od tradycji i
religii judaistycznej (11).

"Na uniwersytecie ani ja, ani Bolek nie na-
lezeliSmy do zadnej organizacji studenckiej.
Bratnia Pomoc Zydéw nie przyjmowala, a do
Zydowskiej Organizacji Medykéw nie chcie-
lismy sig zapisaé, uwazajqc jq za syjonistyczng,
podczas gdy my oboje mieliSmy raczej skion-
nosci lewicowe"

- wspominata po latach St. Alapin-Rubitto-
wicz (11). Ich "obojetnos$c" wzgledem swego
pochodzenia zostata brutalnie naruszona wraz
z nasileniem akcji antyzydowskich, ktére
przypadlo na jesieni 1931 r. (poczatek studiow
B. Alapina), a nastepnie przetom lat 1933/34,
by przybra¢ niespotykane przedtem rozmiary
od jesieni 1935 r. Hasla getta tawkowego dla
studentdéw zydowskich wysunigte zostaly po
raz pierwszy jesienia 1933 r. Ich realizacja
nastapita w 1937 r. po kolejnych burzliwych
wystgpieniach antyzydowskich na Uniwersy-
tecie Warszawskim, 5 pazdziernika 1937 r.
rektor UW Wiodzimierz Antoniewicz wydal
zarzadzenie porzadkowe wyznaczajace miej-
sca parzyste w audytorium dla Polakéw, nie-
parzyste dla Zydéw, nie numerowane dla
wszystkich.

St. Alapin-Rubittowicz wspominala;

"Kiedy wybuchlo "ghetto tawkowe" na uni-
wersytecie i studenci z antysemickiej organizacji
endeckiej wywiesili przy wejiciu do Anatomi-
cum plakaty: "Zydzi siadajq po lewej stronie” -
Bolek, ktéry zawsze odprowadzal mnie na moje
wyktady plakat ten zerwal. Natychmiast pojawit
sig drugi i Bolek zerwat réwniez ten. Niediugo
potem czwirka aktywistéw endeckich rzucila sig
na niego, powalili go na ziemig, skopali, ztamali
mu nos. Zakrwawionego wioztam do szpitala”
(11).

Lewicowe sympatic B. Alapina wyrazity
si¢ w podjeciu przez niego, w latach 1936-
1937, dzialalno$ci w Organizacji Mlodziezy
Socjalistycznej "Zycie", ideologicznie zwiazanej

z Komunistyczng Partia Polski. Najliczniejsza
(ok. 200-300 cztonk6éw) i najaktywniejsza or-
ganizacja "Zycia" byla organizacja warsza-
wska, ktéra wystgpowala przeciw numerus
clausus, gettu fawkowemu i prowadzila dzia-
falno§¢ oSwiatowa wéréd mlodziezy robotni-
czej. Wydawala ona pismo "Politechnik”,
ktére drukowane bylo w lokalu, ktbrego
wlaScicielem byl B. Alapin. Udzielal on row-
niez pomocy przy pracach technicznych zwia-
zanych z drukowaniem pisma (3), (fot. 2).

Fotografia 2. Bolestaw Alapin

11 czerwca 1937 r. uzyskat dyplom lekarza.
W okresie od wrzeS$nia 1937 r. do marca 1938
r. byl stuchaczem Szkoly Podchorazych Sani-
tarnych Rezerwy. Nastepnie jako lekarz stazy-
sta pracowal w Centrum Wyszkolenia
Eacznosci w Zegrzu (17.03. - 14.09.1938 r.),
za§ w okresie od 20 wrze$nia 1938 r. do 20
marca 1939 r. odbywal staz na oddzialach
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chirurgicznym i poloZniczym Szpitala na Czy-
stem w Warszawie. 31 marca 1939 r. uzyskat
prawo wykonywania zawodu. Podjat pracg ja-
ko asystent wolontariusz w oddziale neurolo-
gicznym Szpitala na Czystem (21 marca - 6
wrze$nia 1939 r.). W migdzyczasie pracowal
réwniez jako lekarz domowy w Pruszkowie
(24 lipca - 31 sierpnia 1939 r.) (1).

Jego antyfaszystowskie poglady oraz zywy
temperament sprawily, ze stal si¢ sprawca
skandalu podczas wizyty hrabiego G. Ciano,
ziecia B. Mussoliniego, pelniacego funkcje
ministra spraw zagranicznych Wioch (16, 17).
St. Atapin-Rubiltowicz relacjonowata:

"W roku 1939 na balu karnawalowym stu-
dentéw medycyny w znanym lokalu Adria Bolek
zostal aresztowany przez tajng policje. Do loka-
lu przyprowadzono gosci wloskich z hrabiq Cia-
no (zigciem Mussoliniego) na czele. Wéwczas
kazano nam opusci¢ bar, w ktérym mieliSmy
stolik. MusieliSmy zostawi¢ wszystkie nasze rze-
czy. Bedqce pod "dobrq datq” Bolek zaczqt wzno-
si¢ okrzyki antyfaszystowskie: "Wiosi ukradli
Abisynig, jak ukradli torebkg mojej zony”. Krzy-
czal: "precz z faszyzmem, precz z faszyzmem,
precz z faszyzmem!”. Wyprowadzono nas z loka-
lu pod konwojem policyjnym; z komisariati po-
licji zwolniono mnie do domu (karmitam
trzymiesigczne dziecko), ale Bolka odtrans-
portowano do wigzienia” (11).

Wedtug relacji Jerzego Litwiniuka, Atapin
podczas zajs¢ w "Adrii" spoliczkowat Virginio
Gaydg, redaktor dziennika Popolo d-ltalia
(14). Ostatecznie skazany zostal na 14 dni
aresztu oraz wysoka grzywne. Sprawa byla
powazna i mogla zakoficzy¢ si¢ znacznie go-
rzej. St. Atapin-Rubittowicz wspominata:

"Bolkowi grozito zestanie do Berezy Kartu-
skiej, gdzie trzymano wszystkich wiginiéw poli-
tycznych, z zasady komunistéw. Cudem tylko
udalo sig za 5000 zlotych (kilo cukru kosztowalo
1 zloty) zaangazowat adwokata z koneksjami w
Sferach rzqdowych i w ten sposéb oskarzenie
przestalo byé polityczne i skoiiczylo sig na karze
administracyjnej za zakiécenie spokoju publicz-
nego. Matka Bolka szczesliwie mogla te 5000 zt
zaptacié!” (11).

Wezesniej, 8 listopada 1938 r. urodzit sig
syn B. Alapina - Piotr. Mieszkali juz wowczas
we wlasnym, trzypokojowym mieszkaniu na
rogu Marszatkowskiej i Chmielnej (11).

W okresie od 29 kwietnia do 6 czerwca
1939 r. B. Atapin odbywatl ¢wiczenia wojsko-
we. Wojna zblizala si¢ szybkimi krokami. 8
wrze$nia 1939 r. B. Alapin wstepuje na ochot-
nika do wojska i pelni stuzbe jako sierzant

"podchorgzy w Szpitalu 111a do 18 wrzeSnia

1939 r. Zdaniem Zony na podjecie powyzszych
decyzji przez Atapina wptynat radiowy apel
ptk. R. Umiastowskiego, ktory 6/7 wrzeénia
wezwal do opuszczenia Warszawy przez mez-
czyzn zdolnych do noszenia broni (11). Osta-
tecznie Atapin znalazt si¢ po sowieckiej
stronie frontu, we Lwowie. St. Alapin-Rubit-
lowicz wspominata:

"Dwukrotnie prébowalam przedostat sig do
Lwowa do mgza. Pierwsza wyprawa z matym
dzieckiem na reku zakonczyta sig fiaskiem. Nie-
mcy pozwolili nam przeptynqé todziq przez Bug
"do raju”, jak mowili. Radzieccy zolnierze ode-
stali nas z powrotem - taki mieli rozkaz i nie
moglismy ich przekonaé. Cala grupa musiata
wrécié do Warszawy. Drugi raz posziam sama
z przewodnikiem, ktérego przystal Bolek. Bytam
Swigcie przekonana, ze kiedy polqcze sig z me-
zem uda sig nam potem sprowadzié dziecko i
rodzing. Bardzo bylam naiwna! Przedostatam
sig do Lwowa do Bolka, ale szybko musiatam
wracaé przez tg samq "zielonq granice", bo
Rosjanie tylko nas wy$mieli - "mozecie zrobié
tatwo drugie dziecko”, méwili. Wrécitam wiec
do Warszawy do syna i ojca, z ktérymi szybko
musiatam przenie§é sig do getta” (11).

Po przedostania si¢ do Lwowa B. Alapin
rozpoczal pracg jako asystent wolontariusz w
uniwersyteckiej Klinice Neurologiczno-Psy-
chiatrycznej (1 pazdziernika 1939 - 27 stycz-
nia 1940). W okresie od 1 lutego 1940 r.do 5
lipca 1941 r. pelnil funkcje ordynatora w Szpi-
talu Psychiatrycznym w Kulparkowie (1, 2)
(fot. 3, 4), 7 lutego 1940 r. wstapit do tamtej-
szych Zwigzkéw Zawodowych (1).

Po zajeciu Lwowa przez Armi¢ Czerwona
ruszyta fala aresztowan i wywozek. Wiladze
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Fotogralia 3. Kulparkéw. Siedzq od prawej: pierwszy - dr Bolestaw Alapin, drugi - dr Hipolit Latyiiski

R 2 Lo

Fotografia 4. Kulparkow. Widok z gory (z lotu ptaka)
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sowieckie, dgzac do "legalnej” inkorporacji
polskich kreséw wschodnich do ZSRR, zor-
ganizowaly w atmosferze terroru "wybory"
do zgromadzei ludowych. 7 paZdziernika
1939 r. rozpoczeta sie hataSliwa "kampania
wyborcza". Jednym z tysigey agitatoréw
i mezow zaufania w tej kampanii byt B. Ala-
pin (1, 2, 3, 5). Na jego decyzje aktywnego
wlgczenia si¢ do toczacej sig akcji "wybor-
czej" mogly wplyna¢ sympatie lewicowe po-
twierdzone uprzednia dziatalnoSciy w OSM
"Zycie", jak rowniez tragiczna sytuacja zycio-
wa.

W przeciwienstwie do wielu kolegdw, kto-
rzy wraz z wycofujaca sie przed Niemcami,
po 22 czerwca 1941 r., Armig Czerwong ewa-
kuowali si¢g w glab ZSRR, B. Atapin powré-
cit do rodziny do Warszawy. 1 paZzdziernika
1941 r. zostaje asystentem w oddziale neu-
rologicznym Szpitala na Czystem, kiéry prze-
niesiony zostal przez hitlerowcéw na teren
getta (oddziat neurologiczny, ktéry faktycznie
byt wowczas oddziatem zakaZnym znajdowat
si¢ w bylej szkole przy ul. Stawki). 24 paz-
dziernika 1941 r. B. Atapin wystapit do kie-
rownika Okregowej [zby Zdrowia w Warsza-
wie 0o wydanie mu zezwolenia na "wykony-
wanie praktyki lekarskiej w dzielnicy zydo-
wskiej". 15 listopada 1941 r. otrzymuje po-
zylywng odpowiedZz od dr Lambrechta (1).
Wspomnienia St. Atapin-Rubittowicz przyb-
lizaja nam 6wcezesng sytuacje:

"Pracowalam w getcie w oddziale prof.

E. Hermana, ktéry w tym okresie byt oddzia-

tem tyfusu plamistego z powiklaniami neu-

rologicznymi. Duzo bylo encefalitéw i

meningitéw. Lekéw Zadnych nie mielismy, le-

czylismy pacjentéw wstrzykiwaniem ich
wlasnego plynu mézgowo-rdzeniowego do-
mig§niowo, réwniez autohemoterapiq. To
byty "metody Hermana”. Prawdopodobnie ni-
komu nie zaszkodzily. Smiertelno$é byla
ogromna, epidemia masowa, warunki ponizej
wszelkiego ludzkiego poziomu. Chorzy lezeli
po 2 na iézku, nie byfo dostatecznej ilosci
bielizny, jedzenia, nie méwiqc juz o lekach.
Bolek zachorowat na tyfus plamisty, kedry

przechodzit do$é cigiko, ale szczgsliwie wy-

grzebal sig, kiedy ludzie umierali setkami”

(11).

Od marca 1942 r. hitlerowcy przystapili do
likwidacji getta. Sytuacja stawala si¢ coraz
bardziej dramatyczna. St. Atapin-Rubiltowicz
relacjonowata:

"Kiedy w 1942 r. rozpoczela sig likwidacja
getta warszawskiego i wywozenie ludzi "na ro-
boty" (do piecéw krematoryjnych Treblinki)
udalo nam si¢ razem z Bolkiem "przekazaé”
naszego 2-letniego wéwczas Piotrusia na "stro-
ne aryjskq" do mojej matki, Ireny Grywiriskiej-
Adwentowicz (znanej aktorki i rezyserki
teatralnej - przyp. autora), ktéra mieszkala cig-
gle ze swoim mgiem po stronie "aryjskiej” i
nigdy w getcie nie byla. Pamigtam jak oboje z
Bolkiem patrzylismy z okna 4-go pietra budynku
sqdéw, kitérego jedno wejicie byto od strony
ulicy Leszno z getta, a drugie od strony aryjskiej
- jak sprzqtaczka z sqdéw wyprowadzala nasze-
go malego chiopczyka za rqczke jako swoje
wlasne dziecko, idqc z pracy do domu. Serce
zamieralo, kiedy przechodzili obok niemieckie-
go Zolnierza, ktéry pilnowal wejscia do gma-
chu: czy ich nie zatrzyma? nie zabije? Byty to
chwile tragiczne, jak wiele, wiele innych pod-
czas wojny i okupacji, kiedy zginegly miliony
ludzi w Polsce i na $wiecie. Przyjaciele umiescili
Piotrusia w Milanéwku w klasztorze siéstr Ur-
szulanek, gdzie uratowat sig jako Piotr Pietra-

zkiewicz. Kiedy ucieklismy z getta (oddzielnie)
drogi nasze z Bolkiem rozeszly sig. Nikt nie mégt
wiedzieé gdzie ukrywat sig kto§ z jego rodziny,
mogloby to spowodowaé "taiicuch”, gdyby zla-
pano jednego. Kazdy wigc ukrywat si¢ osobno”

(11).

Dla B. Alapina, jego Zony i syna Piotra los
okazat sie taskawy - przezyli. Inaczej bylo w
przypadku jego starszego brata, Stefana Atapi-
na - lekarza ambulatorium w getcie i jego
rodziny - wszyscy zostali zamordowani, Zgi-
neli réwniez bracia ojca B. Alapina - dr J6zef
Alapin i dr Herman Alapin, za§ matka Stefania
Alapin zmarta w getcie na raka (5, 11).

W okresie od 1 sierpnia 1942 r. do 1 grud-
nia 1942 r. B. Atapin pracowal pod nazwi-
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skiem Kowalski, jako robotnik budowlany. Z
powodu redukcji pracownikéw zmuszony byt
zmieni¢ prace. Od 1 grudnia 1942 r. do lipca
1943 r. pracowat jako pomocnik aptekarski w
hurtowni aptecznej przy ul. Bielanskiej 18 pod
nazwiskiem Kazimierz Ko§cifski. Jednakze i
tu po pewnym czasie sytuacja stala si¢ niebez-
pieczna, trzeba bylo ratowaé sie ucieczky (2,
3). W latach 1942-1943 B. Atlapin pomagat w
dzialalno$ci RPPS (Robotniczej Partii Pol-
skich Socjalistow) i PPR (Polskiej Partii Ro-
botniczej) (2).

W migdzyczasie B. Alapin wstepuje do zor-
ganizowanego w Warszawie przez Tadeusza
Sztumberka-Rychtera, "Zegote", oddziatu par-
tyzanckiego, znanego pbZniej pod nazwa
"Kompania Warszawska" (15). Od 16 wrze§-
nia 1943 r. do 1 sierpnia 1944 r. byl lekarzem
oddzialdéw partyzanckich AK na Zamojsz-
czyznie (5). "Kompania Warszawska" (Od-
dzial Rozpoznawczy OP 9) uformowana
zostala przy koncu maja 1943 r. w Warszawie
na rozkaz I oddzialu Komendy Giéwnej AK,
a nastepnie skierowana w lasy lipskie. Oficjal-
ne przyjecie oddzialu w skiad oddzialdw za-
mojskich nastgpilo 13 czerwca 1943 1. w
rejonie Tereszpola. Wigkszo§¢ czionkéw od-
dzialu stanowili absolwenci konspiracyjnej
szkoly podchorgzych z Warszawy (19, s. 255).
Poczgtkowo oddziat liczyt 14 os6b. W polo-
wie lipca 1943 r. przybyla z Warszawy na-
stepna grupa, a w niej B. Atfapin, pseud.
"Kwiatkowski" (18, s. 245-246). W listopadzie
1943 r. "Kompania Warszawska" zostala roz-
wigzana, a stuzacy w niej ludzie skierowani do
innych oddziatow (19, s. 255).

B. Afapin pelnit w "Kompanii Warsza-
wskiej" funkcje lekarza oddzialowego. Pro-
wadzit zajecia na kursach sanitarnych. W tym
czasic awansowal do stopnia ppor. rez. pie-
choty (5; 18, s. 103, 134, 140). Po latach
wspominano go jako "wspanialego patriote,
dobrego kolege, humoryste i niezastapionego
lekarza" (18, s. 229). Jego poczucie humoru
przejawialo sie m. in. w pisaniu fraszek. Tak
oto sportretowal dowddce swojego oddziatu
por. Tadeusza Kuscewicza, ps. "Podkowa":

Na Podkowe

Bozek lasu, pan serce wzrusza

Niech kazdy zazdro$§¢ swa schowa,

W gniewie porywczy, lecz chlop dusza.
Oto porucznik Podkowa. (18, s. 270).

W akcji "Burza" B. Alapin uczestniczyl
jako Zotlnierz batalionu 9 putku piechoty AK,
w ramach odtwarzanej 3 Dywizji Piechoty AK
(15). Pod koniec lipca 1944 r., po zajeciu
Zamojszczyzny przez wojska sowieckie, na-
stgpito rozwiazanie oddzialow AK na tym
terenie. Alapin, jak wielu innych podjat de-
cyzje wstapienia do I Armii Wojska Polskie-
go (gen. Z. Berlinga). W tym celu zglosit si¢
do punktu werbunkowego I Armii w Lubli-
nie i zostal skierowany do 3 zapasowego
pulku piechoty, organizowanego na terenie
bytego obozu zaglady na Majdanku. 12

. sierpnia 1944 r, nastepuje aresztowanie. Zo-

staje przeniesiony na III pole tego obozu,
bedace pod nadzorem NKWD. Wsrod osob
odosobnionych na III polu zdecydowana wig-
kszo§¢ stanowili oficerowie i podoficerowie
AK oraz Batalionéw Chlopskich z okregu
lubelskiego. Dotgczono do nich grupe kobiet
(na ogét zwigzanych z AK) oraz oficerow
AK, ktorzy zaraz po wyzwoleniu tych tere-
néw zglosili sie do Wojska Polskiego (15;
20, s. 59).

Los, przed ktérym B. Alapin uciekal przez
caly okres okupacji, dopadt go w miejscu, w
ktorym gineli tysigcami ludzie wywozeni z
gelta warszawskiego. Ow paradoks historii po-
glebia fakt, iz dokonalo sig to rekoma sowiec-
kimi oraz przedstawicieli obozu politycznego,
z ktdrym byt zwigzany ideowo w okresie mig-
dzywojennym.

23 sierpnia 1944 r. B. Alapin w grupie ok.
210-280 0s6b wystany zostal pierwszym trans-
portem kolejowym do obozu w Riazaniu, do-
kad przybyt 27 sierpnia 1944 r. (15; 20, s. 12,
58). Obéz w Riazaniu nosit nazwe Diagilewo
179-Isprawitielno-trudowyj fagir i podlegat
zespolowi obozdw jenieckich nr 454 w Riaza-
niu. Potozony byl na przedmie§ciu Riazania,
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po zachodniej stronie rzeki Oki, opodal miej-
sca, gdzie do 1945 r. mieScit si¢ oSrodek szko-
lenia oficeréw polskich w ZSRR dla potrzeb 1
Dywizji Piechoty im. T. KoSciuszki, a péZniej
Ludowego Wojska Polskiego. Obéz w Riaza-
niu (nazywany w relacjach obozem wysokim)
byl obiektem nieduzym, mieszczacym si¢ na
terenie dawnych koszar. Ogrodzony byl wyso-
kim plotem (ok. 3 m) zakoficzonym drutem
kolczastym, z dwoma wiezami strazniczymi
(20, s. 58).

Warunki pobytu w obozie byly zte. Po-
czatkowo spano na gotych pryczach i bez
przykrycia. Dopiero po jakim§ czasie wydano
internowanym sienniki i koce. Wyzywienie
stanowilo: 800 graméw czarnego chleba, czar-
na kawa wydawano rano i wieczorem, 1 litr
zupy na obiad i 8 gramdéw cukru. Zima
1944/45 r. zmniejszono racje zywieniowe. W
kwietniu 1945 r. stalo si¢ to powodem dra-
matycznego protestu glodowego, trwajacego
kilka dni (6-10), podczas kiérego wysunigto
wobec wiadz sowieckich szereg postulatow.
Reakcja na protest internowanych bylo prze-
niesienie 14 kwietnia 1945 r. calego obozu
(ok. 600 os6b) do wigkszego obozu w pobli-
skim Riazaniu-Diagilewie, do ktérych zwozo-
no dalsze transporty internowanych oficeréw i
zolnierzy AK (w 1946 r. w obozie przebywato
ok. 1,5 tys. osdb, w tym 5 generaldw AK).
Glodéwka w Riazaniu byla pierwszym tego
rodzaju protestem podjetym przez internowa-
nych w ZSRR Polakéw (15; 20, s. 34, 59-60).

Obdz Diagilewo 178 traktowany byt przez
wladze sowieckie jako ob6z o charakterze spe-
cjalnym dla internowanych Zotnierzy AK. Po-
fozony ok. 4 km od Riazania, zajmowal obszar
250 m x 150 m. Na jego terenie znajdowato
sic m. in. 5 barakdw mieszkalnych, baraki
mieszczace szpital, apteke, ambulatorium wraz
Z magazynem, warsztaty, pralnie i laZnie, ku-
chnig, jadalni¢ wraz z klubem (20, s. 32-33).

B. Atapin bral udziat w organizowaniu
szpitala obozowego pod kierunkiem lek. med.
kpt. Alfreda Paczkowskiego, ps. "Wania".

Szpital liczyt okoto 80 16zek i sktadat sie z
oddzialow: wewnetrznego, chirurgicznego i

gruzliczego. B. Atapin pracowal w ambulato-
rium szpitalnym i byt jednym z lekarzy od-
dziatlu wewnetrznego. Byl takze jedynym
psychiatra w obozie oraz wykonywal wszy-
stkie sekcje zwlok, Wedtug relacji Jerzego Po-
laczka i Jerzego Litwiniuka cieszyl si¢ duzg
sympatiag ze strony kolegéw. "Bronit ludzi,
zachowujac si¢ przy tym niekiedy nader gwal-
townie" (14, 15).

Aby tlatwiej bylo przetrwac odosobnienie
internowani prowadzili w obozie pracg kultu-
ralna, o§wiatowa i samoksztatceniowa. Po-
wstaly kilkuosobowe grupy uczace si¢
jezykéw obeych (20, s. 36-37). B. Alapin byt
jednym z organizatoréw i kierownikiem tzw.
"kotka demokratycznego” (3; 16; 20, s. 36).Na
przetomie czerwca i lipca 1947 r. internowani
przeprowadzili kolejna gtodowke, ktdrej bez-
posrednia przyczyna bylo tak jak poprzednio
pogorszenie wyzywienia i ciggle braki artyku-
6w spozywczych oficjalnie przystugujacych
internowanym, Jednakze glodowka byla prze-
de wszystkim protestem przeciwko dhugolet-
niemu przetrzymywaniu w obozie, bez
okre§lenia terminu powrotu do kraju, przeci-
wko zakazowi korespondencji z rodzinami,
ustawicznie prowadzonym w obozie przestu-
chaniom, przetrzymywaniu internowanych
przez wiele tygodni w areszcie oraz wywoze-
niu niektdrych os6b do wigzienia w Riazaniu,
skad najczgsciej nie powracali. W glodowce
wzieli udzial wszyscy, nawet chorzy. Protest,
trwajacy 6 dni, a wedlug innych relacji dhuzej,
podjeto 29 czerwea 1947 r. Glodéwkg przer-
wano, kiedy do obozu przyjechala specjalna
komisja z Moskwy i przyrzekta natychmiasto-
w3 poprawe wyzywienia oraz zapowiedziala
stopniowe zwalnianie internowanych do kraju
(20, s. 38; 21).

W odpowiedzi na protest grupg okoto 300
0s6b (w tym okolo 20 kobiet) wraz z B. Ala-
pinem wywieziono do obozu jeficow wojen-
nych (w ktérym przebywali gtéwnie Niemcy)
w Czerepowcu koto Wotogdy. Byt to obdz o
stosunkowo tagodnym rygorze. Polacy, w od-
réznieniu od jeficdw niemieckich nadal nie
mieli prawa korespondencji z krajem. Po przy-
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Fotografia 5 i 6. Legitymacja Krzyza Armii Krajowej przyznanego Bolestawowi Alapinowi 19.07.1977

byciu do Czerepowca, grupa polska zostala
poinformowana o szybkim powrocie do kraju.
Nastapilo to dopiero w pazdzierniku 1947 r.,
kiedy to w polowie miesigca wyruszyl trans-
port kolejowy z Czerepowca, do ktérego dota-
czono w Wotlogdzie wyzszych oficerdw
przebywajacych w obozie w Griazowcu. Po-
dr6z trwata okoto 19 dni. W kraju internowa-
nych umieszczono poczglkowo w obozie
przejsciowym w Brze§ciu nad Bugiem,
skad mniejszymi partiami byli przewozeni
do punktu repatriacyjnego w Bialej Podla-
skiej. Obdz w Brzesciu znajdowal sig na
terenie bylego getta zydowskiego. Panujace
w nim warunki sanilarne i wyZywienie byty
bardzo zle. Repatrianci w obozie tym prze-
bywali z reguty okote 3 tygodni (15; 16; 20,
s. 24, 31-32) (fot. 5 i 6).

Otrzymawszy za$wiadczenie repatriacyjne
B. Atlapin mégt powréci¢ do Warszawy, nie

r. w Londynie oraz legitymacja Medalu Wojska przyznanego B. Alapinowi 15.08.1948 r. w Londynie
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byl to jednak powr6t na tono rodziny. Przezy-
cia wojenne sprawily, ze drogi jego i Zony
rozeszly sig. Juz w okresie pobytu w Riazaniu
zwigzany byl z jedng z internowanych kobiet
(14), a po powrocie do kraju zwigzal si¢ z
literatkg i aktorka Stanistawa Sznaper-Zakrze-
wskg. Po uzyskaniu rozwodu (koniec 1948 r.)
ozenit sie z nig 20 maja 1950 r. (fot. 7). W pa-
migci Stanistawy Sznaper-Zakrzewskiej B.
Atapin byt osoba:

"wesotq, tchnqeq optymizmem, pomimo tra-
gicznych doSwiadczen okresu wojny i doskwie-
rajqcej na co dzien biedy. Bardzo imponowato
mu Srodowisko literackie, do ktérego go wpro-
wadzilam. W Eodzi poznal Galczyhskiego,
Brandysa, Brzechwg, Dygata i innych” (12)

Folografia 7. Bolestaw Afapin i Stanistawa Szna-
per-Zakrzewska

W okresie od 18 maja 1948 r. do 1 lipca
1948 r. B. Atlapin pracowal jako neurolog w
Ubezpieczalni Spolecznej w kodzi (1, 2, 3, 3).
Nastepnie powrécit do Warszawy, gdzie od 15
lipca 1948 r. rozpoczyl prace jako wolonta-
riusz-stypendysta w Klinice Psychiatrycznej
AM w Warszawie, mieszcziycej sie¢ wowcezas
na terenie Tworek. Od | maja 1949 r. pracuje
jako miodszy kontraktowy asystent, za§ w
okresie od 1 wrze$nia 1951 r. do 31 sierpnia
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1952 r. jako starszy asystent. W tym czasie
zostaje cztonkiem Zwigzku Zawodowego Pra-
cownikdw Stuzby Zdrowia (ZZPSZ) i Towa-
rzystwa PrzyjaZni Polsko-Radzieckiej (TPPR).
W opinii 6wczesnego kierownika kliniki, prof.
J. Handelsmana, byt:

"zdolnym lekarzem, przejawiajqgcym inicja-
tywe naukowq, prowadzqcym przystepnie i jas-
no wyktady na réznych kursach, w tym o nauce
Pawlowa dla pracownikéw szpitalnych” (2).
W tym okresie B. Alapin pracowat réw-

niez w Glownej Poradni Zdrowia Psychicz-
nego (wrzesien 1948 - grudzien 1951) w
poradni dla dorostych (od 1.09.1948 r.) oraz
jako kierownik poradni przeciwalkcholowej
(od 1.02.1949 r.) (2, 3, 5). 11 grudnia 1951 r.
B. Atapin uzyskuje I slopiei specjalizacji z
psychiatrii i [ stopiefi specjalizacji z neurologii
4,5, 6).

Gtownym kierunkiem podejmowanych
przez niego wdwcezas badan naukowych by-
ty problemy alkoholowe. 6 czerwca 1952 r.
uzyskal tytul doktora medycyny za prace:
Dwusiarczek czteroetylotivramu w leczeniu
otwartym alkoholizmu przewlektego, w kiorej
przedstawil wyniki 12-miesiecznego leczenia
Antabusem grupy 50 pacjentéw (22). W tym
czasie B. Atapin opublikowal prace dotycza-
ce psychoz intoksykacyjnych oraz catkowi-
tej niepamigci wslecznej po urazie czaszki.
Od | wrzeSnia 1952 r. rozpoczal prace w
Tworkach jako ordynator oddziatu obserwa-
cyjnego. Wiedy przeprowadzil sie wraz z Zo-
ny, St. Sznaper-Zakrzewska, do Tworek.
W 1952 r. ukazata sie jej powie§c: Dr Wiktor
dyzuruje, ktoéra zadedykowata swojemu me-
zowi. W zamierzeniach St. Sznaper-Zakrze-
wskiej powies¢ ta, po§wigcona problematyce
alkoholowej, miata by¢ pierwsza z cyklu
posSwigconego réznym zaburzeniom psychi-
cznym. Potrzebny wiedze autorka zdoby-
wata na wykladach dla studentéw oraz
podczas dyzuréw meza. Psychiatria bardzo
ja interesowala, jednakze pisanie powieSci
traktowata jedynie jako sposéb na uzyskanie
dostepu do druku. Istote jej twdrczoSei stano-
wila poezja, ki1drg trudno byto wydac w okre-
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sie wszechwladnego panowania socrealizmu

12).

Fotografia 8. Stanislawa Sznaper-Zakrzewska:
Bolestaw Alapin

Stanistawa Sznaper-Zakrzewska
Bialy fartuch

Kiedy bialy fartuch przywdziewa
maz moj si¢ przeobraza
jestem wtedy jak kropla wody
ktéra wysycha by staé sie niewidzialna
Zegnam odchodzacego wspigciem na palce
i we wzruszeniu pije ciche szelesty lisci
co wstepuja w otwarte okno domu
odchodz mezu
zegnany najcichszg z chwil mitosci
1 niechaj ona nie zamaci
stapania w ktérym cig trace na zakrecie
czysto$é twej pracy jest biata jak twéj fartuch
tuk twojego ramienia za plecami staniajgcego sig
przesuwa cicho mojg mito§¢

pierwszy idzie cierpigcy

ty drugi

a ona trzecia
szelest liSci gdy uniesienia moje uSmierzy
rozlozg warsztat méj pod oknem
ktéredy stoiice wehodzi do twego domu
wyrysuje rownolezniki i potudniki
na nich odtwarza¢ bede mapy §wiatéw
ja - artysta innej roboty
gdy powrécisz
przesung warsztat méj w cieft
a w kwadracie najbardziej bielejacym po
zachodzie
ustawie chleb

isél

iser

i mleko blekitne

Matzenstwo B. Alapina ze St. Sznaper-Za-
krzewska nie trwato dlugo i zakonczylo sig w
momencie dla wielu niezrozumiatym (11 lute-
go 1954 r.), na kilkanaScie dni przed urodze-
niem si¢ ich corki Wilgi (28 luty 1954). Kira
Galczynska wspominata: "Z pisarka Stanista-
wa Sznaper rozwiddl sie w okolicznoSciach
najmaiej spodziewanych” (23, s. 50). Gdy do-
wiedziat sig, Ze Zona jest w cigzy lapidarnie
stwierdzil: "to twoja sprawa, ja nie moge si¢
do tego wiracac" (12).

Prawie caly czas poSwigcal na prace. W
1952 r. zostal konsultantem w Wojewodzkiej
Poradni Dermatologiczno-Wenerologicznej
(5). W latach 1953-1955 wyktladat psychiatrie
w Panstwowym Instytucie Pedagogiki Spe-
cjalnej oraz okresowo prowadzit éwiczenia
w Zakladzie Psychiatrii Instytutu Doskona-
lenia i Specjalizacji Kadr Lekarskich (5, 8). W
1955 r. byt takze zatrudniony w Panstwowej
Wyzszej Szkole Teatralnej oraz w OSrodku
Badania Kity PdZnej przy Szpitalu Miejskim
or 2 (5).

21 stycznia 1956 r. B. Atapin wstapil do
PZPR. W niedlugim czasie zostal wykladowcg
szkolenia partyjnego i sekretarzem POP w
Tworkach. W 1953 r. B. Atfapin zostal wyzna-
czony przez dyrektora Tworek F. Kaczano-
wskiego na tzw. referenta "pawlowizmu".
Zgodnie z zaleceniami MZiIOS z 1953 r.
referentem mogl zosta¢ lekarz z minimum
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dwuletnim stazem psychiatrycznym. Refe-

rent uczeszezal co pewien czas na jedno- lub
dwudniowe seminaria w Instytucie Psycho-
neurologicznym (mieszczgcym si¢ wowczas
na terenie Tworek), a nastgpnie przekazywal
otrzymane wiadomoSci pozostalym pracow-
nikom szpitala (5). Zalecenia MZiOS byly
zgodne z panujacymi wowczas tendencjami
uczynienia "pawlowizmu" (teorii I. P. Pawlo-
wa) orezem w walce z "idealistycznymi konce-
pcjami” w psychiatrii. W wytycznych Krajowej
Narady Psychiatréw z 1952 r. gloszono:
"dobro chorego, wyplywajgce z nauki Pa-
wlowa, jest czqstkq tego dobra, ktére splywa na
ludzko§é w rezultacie organizacji stosunkéw lu-
dzkich przez naukowy  S$wiatopoglqd ma-
terialistyczny".

Owe "Swiatle mySli" zrodzone zostaly tak
naprawde na tzw. Sekcji Pawlowowskiej AN
ZSRR (zainspirowanej przez KC WKP -
Komunistycznej Partii Zwiazku Radzieckie-
£0), przebiegajacej pod hastem "Z Pawlowemn
przeciw Virchowowi". Zostaly one nastgpnie
niejako "zatwierdzone" na ogblnopolskiej
konferencji poSwigconej nauce Pawtowa (Kry-
nica, 27 grudnia 1951 - 3 stycznia 1952) i
zalecone "powaga” PZPR do realizacji przez
administracje panstwowg (MZiOS).

Dzialalno§¢ naukowa B. Alapina daleka by-
fa od "nauki Pawlowa". Problematyce tej nie
poswigcit zadnego artykutu. Prawie wszystkie
opublikowane przez niego prace dotyczyly za-
gadnienn psychofarmakologicznych, zaburzeh
organicznych oraz alkoholizmu. Generalnie
zainteresowania B. Alapina sprowadzaly si¢
do psychiatrii klinicznej oraz psychopatologii
ekspresji.

B. Atfapin byt bardzo dobrym diagnosta,
umiejacym rozmawia¢ z chorym oraz bardzo
dobrym nauczycielem psychiatrii klinicznej.

Jednakze obok tych niezwykle cennych
zalet B. Alapin mial szereg wad, ktore spra-
wialy, ze bywal "trudny we wspolzyciu”.
Charakteryzowano go jako "czlowieka zywe-
2o usposobienia, wybuchowego", ale zarazem
"krytycznego wobec wlasnej porywczosei, sta-
rajacego sig naprawi¢ skutki swoich zacho-

wan". Uwazano, Ze nie byt "uparty, zlosliwy,
ani mSciwy lub falszywy". Byt w opinii ludzi
z nim wspdtpracujacych czlowiekiem "praw-
doméwnym, odznaczajacym si¢ odwaga cy-
wilng w wypowiadaniu krytyki i whasnych
pogladow” (5).

Zachowania B. Alapina opisat J. Andrzeje-
wski w "Apelacji”. Atapin byt prototypem jed-
nego z gléwnych bohateréw utworu - doc.
Stefana Plebariskiego. W dolaczonych do
"Apelacji” "Notatkach szpitalnych" J. Andrze-
jewski napisat wprost:

"obchéd lekarski z docentem na czele duiego
orszaku, niestety - podobne okazje dajq Alapi-
nowi mozno$¢ bardzo glosSnego wyglaszania
trochg Zzenujgcych komunatéw. Malo go znam,
lecz podejrzewam, ze kryje w sobie dusze¢ grafo-
mana, nie przestajqc przeciez by¢ dobrym, cho¢
sklonnym do efekciarstwa lekarzem” (25, 5. 127)
(fot. 9).

Zwigzki B. Alapina z literatura (patrz
aneks) najpelniej wyrazily si¢ w jego przy-
jazni z K. 1. Galezyaskim, ktéry poSwigcit

Fotografia 9. Bolestaw Alapin



200 Tadeusz Nasierowski

B. Atapinowi wiersz "Noworoczne choinki"
(26, 5. 592). Kira Galczyfiska w swoich wspo-
mnieniach napisata: "Nasz przyjaciel, domo-
wy lekarz "od wszystkiego"”, Bolek Atlapin”
(23,5.39).

Od roku akademickiego 1956/57 do
1964/65, B. Alapin prowadzit wyktady z neu-
rologii i psychiatrii dla studentdw psychologii
na Wydziale Pedagogiki Uniwersytetu War-
szawskiego (Elementy neurologii i psychiatrii
dla studentdw 2 roku oraz Nerwice i rola psy-
chologii w ich leczeniu dla studentdow 4 i 5
roku) (8). W okresie od 1 sierpnia 1956 r. do
31 grudnia 1960 r. pracowat dodatkowo w
Zakladzie Psychiatrii Instytutu Doskonalenia i
Specjalizacji Kadr Lekarskich, poczatkowo na
stanowisku adiunkta, a nastgpnie na stanowi-
sku p.o. kierownika (3). Poza tym byt seksuo-
logiem w Poradni Towarzystwa Swiadomego
Macierzynstwa (1 wrze$nia 1959 r. - 31 grud-
nia 1962 r.) (6). Obok tych dodatkowych zajeé
B. Afapin petnit funkcje ordynatora (do 30
listopada 1962 r.), a nastepnie konsultanta w
Tworkach (2 grudnia 1962 r. - 15 listopada
1965 r.) (5).

4 maja 1962 r. Rada Wydziatu Lekarskiego
AM w Warszawie, po przeprowadzeniu prze-
wodu habilitacyjnego, podjeta uchwatg o na-
daniu B. Alapinowi tytutu docenta, Praca
habilitacyjna dotyczyla kwestii odrgbnoSci
nozologicznej psychoz inwolucyjnych. B.
Alapin stanat na stanowisku, iz "psychozy in-
wolucyjne stanowig odrebng jednostke nozo-
logiczng, w ktérej etiologii i mechanizmie
chorobowym zasadnicza rol¢ odgrywaja zwia-
zane Z procesem starzenia si¢ zaburzenia we-
wnatrz-wydzielnicze” (27, s. 35). Poglad ten
zostat obecnie odrzucony, a X Migdzynarodo-
wa Klasyfikacja Chorob nie uwzglednia psy-
choz inwolucyjnych jako samodzielnej
kategorii diagnostycznej.

Dziatalno&¢ naukowa B. Alapina nie ogra-
niczata sie tylko do dydaktyki, badan klinicz-
nych, wyjazdéw na konferencje i stypendia.
Alapin stale my§$lat o uruchomieniu oddziatu
psychosomatycznego, majacego by¢ czyms§
posrednim pomigdzy zakladem psychiatrycz-

nym a zwyklym szpitalem, ktory - jak napisat
J. Andrzejewski w "Apelacji” - nie bylby ob-
cigZony w opinii publicznej harfibigcym pigt-
nem dozywotnich obledéw i szalefistw (25, s.
5-6). Ideg¢ te udato si¢ B. Alapinowi zreali-
zowaé w 1962 r. 1 listopada 1962 r. zostat
ordynatorem 60-l6zkowego Oddzialu Psy-
chosomatycznego w Szpitalu Wolskim (Szpi-
talu Miejskim nr 2), przy ul. Kasprzaka 17,
dawnym Szpitalu na Czystem, w ktdrym roz-
poczynat swoja praktyke lekarska (6).

W 1966 r. B. Alapin zostal samodzielnym
pracownikiem naukowym Instytutu Psycho-
neurologicznego, pozostajac jednoczeS$nie or-
dynatorem QOddziatu Psychosomatycznego
(1/2 etatu) i konsultantem w Przychodni Przy-
szpitalnej Szpitala Wolskiego (1 czerwca
1966 r. - 31 grudnia 1967 r.) (4, 6).

Wydarzenia marcowe 1968 r. i towa-
rzyszaca im "kampania antydemokratyczna i
antysemicka" dotknely rdwniez B. Alapina.
Wydzial Zdrowia i Opieki Spolecznej decyzja
z 23 kwietnia 1968 r. odwolal go ze stanowi-
ska ordynatora Oddzialu Psychosomatycznego
Z dniem 31 lipca 1968 r. (na wniosek dyrektora
Szpitala Wolskiego Z. Hermana), przedstawia-
jac przy tym kuriozalne powody swojej decy-
zji, majace wskazywaé na wykraczanie przez
B. Alapina poza przystugujace mu kompeten-
cje. B. Alapinowi zarzucono:

1) prowadzenie gospodarki lekiem psycho-
tropowym (samowolne nadmierne gromadzenie

i magazynowanie lekéw na oddziale), 2) wyste-

powanie na zewnqtrz z korespondenciqg wbrew

regulaminowi szpitala, 3) prowadzenie wiasnej

polityki zamawiania lekéw psychotropowych i

Sciqgania ich z innych jednostek stuzby zdrowia

w kraju bez uzyskania zgody dyrekcji, 4) samo-

wolne dokonywanie zmian w planie dyzuréw

lekarskich bez uzgodnienia z dyrekcjq, 5) nie-
zglaszanie wszystkich wypadkdw, ktérym ulegli

pacjenci (zdanie pracownikéw oddzialu)" (6).

Nie pomogly interwencje prof. Z. Kuligo-
wskiego, dyrektora IPN, do Prezydium Rady
Narodowej m. st. Warszawy wnoszgce o anu-
lowanie odwotania (pismo z 24 maja 1968 r.)
(4, 6). Dr Z. Herman, poproszony o ponowne
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zajecie stanowiska w tej sprawie, podtrzymat
swdj poprzedni wniosek o "zastosowaniu wo-
bec B. Alapina ostrych sankcji administracyj-
nych" (6). Nie pomogly przyznane wczesniej
odznaczenia, podkre$lajace jego zaslugi w pra-
cy zawodowej i spolecznej (1959 r. - odznaka
za wzorowg prace w Stuzbie Zdrowia, 1962 r.
- Krzyz Kwalerski Orderu Odrodzenia Polski,
1944/1965 - Krzyz Walecznych).

Jedng z wazniejszych form pracy naukowej
B. Afapina byla jego dzialalno$¢ w Polskim
Towarzystwie Psychiatrycznym. Byl prze-
wodniczacym Oddziatu Warszawskiego PTP
(1955-1957 oddzialu wspdlnego z Towa-
rzystwem Neurochirurgicznym i Towa-
rzystwem Neurologicznym, 1957-1970), za$
od 1959 r. czlonkiem Zarzadu Gtéwnego. W
1965 r. zostat czlonkiem Rady Naukowej Za-
ktadu Higieny Psychicznej i Psychiatrii Dzie-
ciecej PAN. Wchodzit réwniez w skiad Rady
Naukowej przy Spotecznym Komitecie Prze-
ciwalkoholowym (4, 5). Dzialal takze w Pol-
skiej Sekcji Miedzynarodowej Federacji
Lekarzy - pisarzy.

Dobra znajomo§é jezykdédw obcych (an-
gielskiego, francuskiego, niemieckiego, ro-
syjskiego) ulatwiala B. Afapinowi kontakty
zagraniczne. Wielokrotnie uczestniczyt w Kon-
gresach Psychiatrdw i Neurologéw Krajow Je-
zyka Francuskiego i innych zjazdach
miedzynarodowych, kilkakrotnie wyjezdzal na
stypendia (3, 4, 5, 6,'9). Od 1963 r. byl czlon-
kiem rzeczywistym Association "Congres de
psychiatrie et de neurologie de langue francai-
se”, za§ od 1960 r. czlonkiem rzeczywistym
"Societe Internationale de Psychopathologie
de |- Expression” (w pdzniejszych latach wice-
przewodniczacym towarzystwa) (4).

Do 1970 r. B. Atapin opublikowat ok. 40
prac naukowych (4), w tym monografie: Alko-
holizm i toksykomanie (PZWL, Warszawa
1968). Zebrat i opracowat bardzo duzy mate-
rial na podstawie ktérego przedstawit odreb-
noSci alkoholizmu u kobiet (500 przypadkéw
alkoholizmu u kobiet, Zeszyty Studiéw Spo-
fecznego Komitetu Przeciwalkoholowego.
Warszawa 1965, 1-66).

Wiekszos$¢ jego prac dotyczyla psycho-
farmakologii. Byl wspétautorem "Malego
stownika cybernetycznego” wydanego w 1973
r. w Warszawie pod red. Marii Kempisty. Zaj-
mowal si¢ rdwniez problemem zazdro§ci (Za-
zdro$é zwykta, charakterystyczna i urojeniowa
(etiologia, patogeneza, klinika). Neurol. Neu-
rochir. Psychiatria Polska 1958, 4, 441-453),
zaburzeniami psychicznymi w schorzeniach
uktadu hormonalnego oraz psychosomatyka.

1 marca 1969 r. B. Alapin zostal powolany
na stanowisko kierownika studium doktoranc-
kiego w IPN (4).

Kolejny etap jego Zycia rozpoczal si¢ w
19609 r., kiedy nie wrocil na czas z Kongresu
Psychiatrow i Neurologdw Krajow Jezyka
Francuskiego (8-13 listopada 1969 r. w Bel-
gii), na ktéry wyjechal na wlasny koszt w
ramach urlopu. Bezpo$rednio po zakoficzeniu
Kongresu odwiedzil swoja siostre cioteczng
Haline, corke dr Hermana Atapina, od 1964 r.
Zyjaca w Anglii. Wizyta ta zbiegla si¢ z pogor-
szeniem stanu zdrowia towarzyszacej mu zZony
Ewy Szachnowskiej-Alapin (pobrali sie w
1954 r.). Zaistniala sytuacja nie pozwalata mu
na natychmiastowy powr6t do kraju, jak tego
sobie zyczyt dyrektor IPN prof. Z. Kuligowski
i urzednicy z MZiOS. B. Alapin rozpoczal
starania o udzielenie mu trzymiesigcznego, a
nastgpnie rocznego urlopu bezplatnego. Stan
zawieszenia przediuzal sig. Obie strony nie
doszly do porozumienia. 27 listopada 1970 r.
decyzja ministra J. Kostrzewskiego zostal
zwolniony z pracy (4).

Zycie na obczyznie okazato si¢ dla B. Ala-
pina, pomimo osiaganych sukcesdéw zawodo-
wych, trudne. Tesknil za krajem, myslat o
powrocie (10). W liscie do corki z 27 lutego
1972 r. napisal: "Chcialbym jeszcze troche
pozy¢ w kraju. Prace w Warszawie, cho€ nie-
stety nieco ponizej moich kwalifikacji, mam
juz obiecana” (12). Pracowat wowczas w Hor-
ton Hospital w Epsom. Stan jego zdrowia po-
gorszyt sie - "muszg sig liczy¢ z tym, Ze moge
nie przezy¢ nastgpnego zawatu” - napisat we
wspomnianym wyzej liScie, W 1973 r. B. Ala-
pin zostal konsultantem (ordynatorem i kie-



202 . Tadeusz Nasierowski

pin zostal konsultantem (ordynatorem i kie-
rownikiem przychodni) w Hill End Hospital w
St. Albans. Funkcje te pelnit do momentu
przejScia na emeryture w 1981 r. (10).

W Anglii B. Alapin kontynuowal swoje
prace badawcze i dzialalno$¢ dydaktyczna.
Jednakze "nie dawalo mu to tyle satysfakcji,
co w kraju" (10). Opublikowal szereg prac
w jezyku angielskim i francuskim (m. in.: Etu-
de chinique de I'oxypertine dans les psychoses
schizophreniques chroniques. Encephale
1971, 60/2/, 165-170; Trichlorethylene addic-
tion and its effects. Br. 1. Addict 1973, 68/4/,
331-335; Psychosomatic and somato-psychic
aspects of Brucellosis. J. Psychosom. Res.
1976, 20/4/, 339-350.
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Fotografia 10. Dyplom F.R.C.Psych. dla Bole-
stawa Alapina

23 marca 1981 r. B.Atapin zostat czlon-
kiem The Royal College of Psychiatrists (fot.
10).

W ostatnim okresie zycia cigzko chorowat
(choroba niedokrwienna serca, nadci$nienie
tetnicze, cukrzyca). Zmarl 23 czerwca 1985 1.
w Londynie w wyniku udaru mébzgowego.
Zgodnie z jego wolg, zwloki zostaly spopiclo-
ne. W czasie ceremonii spopielenia zwlok
oraz mszy (w Londynie B. Alapin przeszedt
na katolicyzm) obecni byli poza czlonkami
rodziny wspbltowarzysze walki z okresu woj-
ny (11).

Przed jego $miercig doszlo z inicjatywy
syna, Piotra Alapina (ekonomisty z Kanady),
do spotkania z corkg Wilgg Zakrzewskg (zna-
ng brydzystka). B. Alapin chciat odej§é w po-
koju, pogodzony z najblizszymi, pewny, ze
jego trudne i powiklane Zycie nie bgdzie cig-
zy¢ zywym. Bylo ono przykladem zwycigstwa
nadziei nad $miercig, optymizmu nad pesymi-
zmem okrucienstw wojny. B. Alapin, ofiara
holocaustu, tak jak B. Bettelheim do$wiadczyl
na samym sobie tego czym jest "patologiczne
otoczenie” i "sytuacja skrajna”, ktéra mogli
przezy¢ tylko ci, ktérzy nigdy nie porzucili
nadziei. Podobnie jak Bettelheim byt czlowie-
kiem otwarcie wypowiadajacym si¢ w wielu
drazliwych sprawach, czesto uszczypliwym,
ktérego zachowania budzity Zywe eniocje, jed-
nakze w przeciwienstwie do Beitelheima, B.
Alapin nie uczynit holocaustu jednym z glow-
nych przedmiotéw swoich badan. Do kwestii
tej nawigzat jedynie w pracy: L’oiseau bariole
de Jerzy Kosifiski: expression de tendances et
d’identifications sadiques (w: Volmat R.: Art
and Psychopathology. Excerpta Medica Foun-
dation, Amsterdam 1969, 316-317). Swoje
do§wiadczenia obozowe opisal w opowiada-
niu wystanym na konkurs organizowany przez
jedng z szwajcarskich fundacji na temat: Moje
pierwsze spotkanie z bolszewikami (zdobyl
pierwszg nagrode).

Na krétko przed $miercig B. Atapin wyrazit
Zyczenie, aby z pozostawionych przez niego
$rodké6w powstal fundusz przeznaczony na
stypendia zagraniczne przyznawane miodym

polskim psychiatrom, Zyczenie to nie zostato
dotychczas spelnione.
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ANEKS
Bolestaw Alapin

] Van Gogh

Zotkng juz owsy na polach dokota
Ultramarynq zrqcq zenit zieje

Potem kroplistym upat Scieka z czola
Duszne powietrze przytlacza kamieniem.
Wiruje w stoiicu ugrowa kurzawa

Z pod kbt powdzki na drodze piaszczystej
Okiem tzawieje stawu glad? sinawa
Dalekie okno strzela snopem iskier

W tym poemacie szafranu z kobaltem
Znowu oglgdam paryskq wystawe
Widze Van Gogha spojrzeniem upartym
Zotto-niebieskq oblgkania krawed?

Okno wigzienne
Szesnascie kwadratéw, a kazdy tak samo
obojetny, zimny, swq powierzchniq szklang
Swiat caly przekrela. Krata szczerzy prety,
szyby siatkq zbrojne ten sam motyw wstretny
rzucajq, jak witraz barwy game w oczy,
widaé jak sig przestrzeri zaraz w kratg wttoczy.
Kwadratura kota - niewielki tu kiopot
krata nawet koto przemieni w czworokqt.
Nic sig nie zmienifo. Kwadrat tenze przeciez,
a stofica krqg wrzqcy tak przepieknie Swieci,
celg calq zloci; ta chwila jasnienia
sens okna kwadratu zupetnie odmienia,
gdy jeszcze glos ptaka zanuci melodie,
co rytm skoczny lejg w ucho diwigkéw glodne,
szybkq uchylonq wiatr §wiezy zagosci,
pochwata dla okna - symbolu wolnosci.

1944/45 r.



