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Procedura diagnostyczna
w sprawach wykorzystania seksualnego dzieci

The diagnostic procedure in child sexual abuse cases
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STRESZCZENIE. W artykule przedstawiono tema-
tyke wykorzystania seksualnego w aspekcie diag-
nozy psychologicznej dotyczqcej wiarygodnosci
zeznania dziecka, ofiary. Przedstawiono procedure
diagnostycznq wykorzystywanq w sprawach doty-
czqcych wykorzystania seksualnego dzieci, ktora
minimalizuje ryzyko bledu diagnostycznego. Proce-
dura ta opiera sig na analizie ilosciowej i jakoscio-
wej zeznania dziecka pod kqtem sprawdzenia, czy
w zeznaniu tym mozna stwierdzié wystepowanie
19 tresciowych kryteriow trafnosci zeznania.

SUMMARY. This article discusses the problem
of psychological diagnosis in sexual abuse cases. In
particular, the focus is on the reliability of child vic-
tims' evidence. A diagnostic procedure minimising
the risk of diagnostic error is presented. This proce-
dure is based on the quantitative and qualitative
analysis of children s testimonies against 19 content-
related criteria of the validity of the evidence.
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Z danych $wiatowych mozna wywniosko-
wac, iz chociaz nie jest mozliwe podanie do-
kladnej liczby dzieci, ktore doswiadczyly
wykorzystania seksualnego, to jednak istnieja
wyrazne przestanki do stwierdzenia, Ze prze-
moc seksualna jest najszybciej rozwijajaca
sig¢ forma przestgpstwa wobec matoletnich
[3, 4, 13]. Wzrasta ilo$¢ zarejestrowanych
przypadkow stosowania przemocy seksualnej
i coraz czesciej sady staja przed koniecznos-
cia rozpatrywania tego typu spraw [8]. Po-
dejrzenie seksualnego wykorzystania moze
pojawié sie pod wplywem obserwacji funkcjo-
nowania dziecka, pewnych jego zachowan,
wypowiedzi i fizycznych symptomdw i oznak.
Glaser i1 Frosh [8] wyjasniaja, iz wskazniki,

ktérych dziecko jest swiadome i ktore powo-
duja psychiczny dyskomfort, okreli¢ mozna
mianem symptomow, natomiast oznakami
sa przejawy wykorzystania obserwowane
przez otoczenie. Na podstawie badan i obser-
wagcji wydzieli¢ mozna trzy obszary objawow
(symptoméw) i oznak:

— fizyczne, emocjonalne i behawioralne,

— zwiazane z relacjami wewnatrzrodzinnymi,
— przypadkowe.

Wartoé¢ diagnostyczna podanych wskaz-
nik6éw jest rézna, od bardzo silnych i bezpo-
$rednich dowodow wystapienia wykorzysta-
nia (ciaza mlodociana, znalezienie nasienia
w drogach plciowych dziecka), do takich
wskaznikow, ktore znaczenie diagnostyczne
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moga mieé jedynie w kontekScie szerszym
(np. alkoholizm w rodzinie). I chociaz wigk-
szo$¢ symptomow i oznak ma charakter po-
$redni, to jednak wystapienie ich wyraznie
uprawdopodabnia zajScie wykorzystania. Je-
zeli diagnosta bedzie analizowaé funkcjono-
wanie dziecka i jego rodziny w szerokim
aspekcie, to pojedyncze objawy, ktore same
w sobie moga charakteryzowad sig¢ wielo-
przyczynowa etiologia, zaczna skladaé sie
w logiczna calo§¢ ulatwiajaca wyciagniecie
ostatecznego wniosku co do zaistnienia lub
niezaistnienia naduzycia seksualnego. I oczy-
wiscie nalezy kierowac sig zasada, iz im wig-
cej pojedynczych objawéw i oznak sig odno-
tuje, tym bardziej prawdopodobne staje sie
zaj$cie wykorzystania seksualnego.

WSKAZNIKI WYKORZYSTANIA

Objawy fizyczne

— urazy: krwawienia pochwowe u dziewczat
w okresie przedpubertalnym, rozerwanie
[ub okaleczenia genitaliow, siniaki w oko-
licach genitaliow, powigkszenie otworu
pochwy, zabliznienia blony dziewiczej,
uplawy z pochwy, bolesnoé¢ w okolicach
sromu i pochwy, rozerwanie lub blizny od-
bytu, rozluznienie migéni zwieracza odby-
tu, rozszerzenie odbytu wigksze niz 1 cm,
ostre i chroniczne zmiany ujscia odbytni-
cy, krwawienia z kiszki stolcowej, brudze-
nie katem lub zaparcia, problemy z mikcja
oraz powtarzajace si¢ zakazenia drég mo-
czowych, widoczne nieprzypadkowe uszko-
dzenia lub zaniedbania higieniczne.

— zakazenia: choroby przenoszone droga
plciowa, uptawy z pochwy.

— stosunki seksualne: ciaza (szczegélnie
wowczas, kiedy nie jest ustalona tozsa-
mo$¢ ojca dziecka), nasienie w pochwie
lub odbytnicy dziecka.

Objawy emocjonalne i behawioralne

— nadmierna seksualizacja dziecka: czeste
i szczegOlowe poruszanie spraw seksu
w rozmowie lub zabawie, nieadekwatny do
wieku i poziomu rozwoju jezyka dotycza-
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cego sfery seksualnej, swiadomo$¢ seksu-
alna dziecka wykraczajaca poza poziom
dojrzatosci dziecka, seksualizacja relacji
interpersonalnych, w tym prowokacyjne
i uwodzicielskie zachowania seksualne
w stosunku do 0sob z otoczenia, wciaga-
nie mtodszych dzieci w nietypowa aktyw-
no$¢ seksualna, agresja seksualna wobec
réwiesnikoéw, erotyczna twdrczos¢ dziec-
ka, jezeli w wytworach pojawiaja si¢ lub
dominuja elementy seksualne nieadekwat-
ne do fazy rozwojowej, przesadne unika-
nie mezczyzn, wezesna lub nadmierna ma-
sturbacja nieadekwatna do fazy rozwoju
psychoseksualnego.

— odczuwanie okre$lonych emocji i wynika-
jace z tego konsekwencje: dawanie do zro-
Zumienia, Ze ma sie jaka$ tajemnice, silne
poczucie winy zwigzane z poczuciem od-
powiedzialno$ci za zachowania seksualne
podejmowane wobec niego, poczucie bycia
ztym, gorszym, innym, obniZenie nastroju,
smutek, przedwcze$nie dorosty sposob
odbioru $wiata, zachowania regresywne,
nadpobudliwo$¢ psychoruchowa, trudno$-
ci w koncentracji uwagi, wycofywanie sie
z kontaktéw rowiesniczych, koszmary noc-
ne i problemy ze snem, wtdrne moczenie
nocne, zaburzenia taknienia (bulimia, ano-
reksja), dolegliwosci psychosomatyczne
—bole brzucha, nudnosci, wymioty, uciecz-
ki z domu, autoagresja (samookaleczenia),
proby samobdjcze, problemy psychiatrycz-
ne dziecka, niepowodzenia w nauce, picie
alkoholu, narkotyzowanie sig.

Relacje wewnatrzrodzinne

—inne dzieci wykorzystywane seksualnie
w rodzinie, znajomo$¢ sprawcy, nadmier-
ny dystans miedzy matka a dzieckiem, za-
miana r6l (dziecko podejmuje role typowe
dla dorostych), brak wyraznych granic
miedzypokoleniowych, inne formy krzyw-
dzenia dziecka w rodzinie, alkoholizm.

Wszystkie wymienione objawy wykorzy-
stania seksualnego, ich nasilenie i czestotli-
wosC€ pojawienia sig, zaleza od wielu czynni-
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kow. To, ktore nastepstwa ujawnia sig, zwia-
zane jest miedzy innymi z osobowoscia
dziecka, wieziami w rodzinie, forma i prze-
biegiem przemocy, brakiem lub uzyskaniem
kwalifikowanej pomocy. Nastepstwa sa jed-
nak powazniejsze i bardziej dlugotrwale
w sytuacji, kiedy przemoc byta wielokrotna
i systematyczna, sprawca byla osoba z naj-
blizszej rodziny, dochodzilo do obrazeh
ciala, dziecko nie otrzymywalo wsparcia
psychicznego od innych cztonkéw rodziny,
wykazywalo cechy neurotyzmu przed okre-
sem wykorzystania, miato $wiadomo$¢ bycia
ofiara naduzycia, sprawca byl agresywny
i brutalny, dziecko bylo wielokrotnie prze-
shuchiwane przez organa $cigania i nie uzy-
skato pomocy psychoterapeutycznej wkrotce
po zdarzeniu [9].

PROCEDURA DIAGNOSTYCZNA

Podejrzenie o wykorzystanie seksualne
powinno skloni¢ do przeprowadzenia pro-
cedury diagnostycznej, obejmujacej badanie
lekarskie i psychologiczne [3, 10, 11]. Diag-
nostyka lekarska dziecka opiera si¢ w glow-
nej mierze o wynik badania fizykalnego
poszukujacego fizycznych objawow. Jezeli
objawy takie wystepuja, to lekarz powinien
skonsultowac sie z ginekologiem badz chirur-
giem pod katem poglebienia badania. Wazne
jest uwzglednienie perspektywy czasowej
— im mniej czasu uplyneto od chwili dom-
niemanego wykorzystania, tym wazniejsze
i bardziej pilne staje sig¢ badanie specjali-
styczne, ktoére daje szanse¢ na znalezienie
objawow fizycznych, bezposrednio wskazu-
jacych na wystapienie przemocy. Jezeli nato-
miast istnieja przestanki, iz wykorzystanie
miato miejsce jaki§ czas temu, to bardziej
uzasadnione staje sig wpierw badanie psy-
chologiczne, a dopiero w drugiej kolejnosci
lekarskie. Dodatkowa przestanka do takiego
ustalenia kolejnosci jest fakt, iz psycholog,
oprocz przeprowadzenia czynno$ci diagno-
stycznych, moze przygotowaé psychicznie
dziecko do badania fizykalnego — ginekolo-
gicznego [3].

Badanie psychologiczne polega na prze-
prowadzeniu rozmowy z rodzicami lub opie-
kunami dziecka, przeprowadzeniu rozmowy
psychologicznej z dzieckiem oraz zastoso-
waniu innych, w zaleznosci od potrzeby, me-
tod, takich jak:

@ zabawa kierowana (np. uzycie lalek anato-
micznych, domkoéw itp.),

@ techniki projekcyjne (rysunki, testy projek-
cyjne),

® diagnoza poziomu intelektualnego,

e diagnoza osobowosciowa itp. [3].

Bardzo wazna jest pierwsza rozmowa
z dzieckiem, kiedy dochodzi do nawiazania
kontaktu i budowania atmosfery zaufania.
Celem jest zdobycie informacji od dziecka,
ale takze udzielenie wsparcia. Uzyskanie
wiarygodnych informacji wymaga nie tylko
uwaznego rejestrowania wystapienia sympto-
mow i oznak wskazujacych na molestowanie
seksualne, ale takZe przestrzeganie pewnych
regul w trakcie spotkania. Orzekanie jednak
o wiarygodno$ci zeznania dziecka napotyka
duze trudnosci i to z wielu powodow. Po
pierwsze, zeznania dziecka nie zawsze moga
dostarczy¢ wartosciowych informacji z po-
wodu opierania si¢ na zawodnej czasami
pamigci, oraz po drugie, najczesciej wyko-
rzystanie seksualne ma miejsce jedynie mie-
dzy sprawca a ofiara, co automatycznie ogra-
nicza zastosowanie procedury opartej na
szukaniu zewngtrznych dowoddéw. Dosyé
typowa jest sytuacja, gdy dla sadu i bieghych
jedyne zrodio informacji stanowia zeznania
dziecka i oskarzonego. Stad zachodzi duza
potrzeba przestrzegania odpowiedniej pro-
cedury, ktora minimalizuje ryzyko oceny opar-
tej na wewngtrznym przekonaniu psychologa,
a zwigksza intersubiektywnie sprawdzalne
kryteria oceny wiarygodnoéci.

Analizujac zeznania pod katem wiarygod-
nodci nalezy wyjs¢ od zatozenia Undeutscha
[16], méwiacego, iz zeznania przedstawione
na podstawie obserwacji rzeczywistych
zachowan rdznia sig jako$ciowo od zeznan,
ktére nie opieraja si¢ na takich do$wiad-
czeniach. Dokonujac analizy pordwnawczej
zeznan wiarygodnych od niewiarygodnych



10

mozna stwierdzié, Ze istnieja istotne rdznice,
pozwalajace oddzieli¢ wytwory swiadka pod
katem ich wiarygodnos$ci. Kryteria wiarygod-
no$ci shiza wyodrebnieniu specyficznych
cech, pozwalajacych odroézni¢ zeznania
prawdziwe od falszywych. W literaturze
przedmiotu istnieja r6zne podej$cia pozwala-
jace ocenia¢ wiarygodno$¢ zeznania, i kryte-
ria stosowane czgsciowo pokrywaja sig, r0z-
nice wiec dotycza raczej akcentowania takich
lub innych aspektéw narzedzia. Przykiadem
moze tu by¢ system kryteribw opracowany
przez Amtzena [1, 2]. .

Zainteresowania autora koncentruja sig
wokot procedury diagnostycznej wywodza-
cej sie z Niemiec, reprezentowanej przez
Stellera i in. {5, 6, 13, 14, 15], pozwalajacej
ocenia¢ wiarygodnos$¢ zeznan dziecka. Me-
toda ta zostala stworzona na podstawie ana-
lizy pordwnawczej zeznan wiarygodnych
i niewiarygodnych w sprawach o molestowa-
nie seksualne dzieci. Zawiera dziewigtnascie
kryteriéw podzielonych na odpowiednie gru-~
py. Zaliczenie lub nie okreslonego kryterium
jako wystgpujacego w zeznaniu dziecka moz-
liwe jest po szczegOtowej analizie jakoScio-
wej calosci protokolu zeznania. TreSciowe
kryteria trafno$ci zeznania sa narzedziem
przeznaczonym do oceny wiarygodno$ci
dzieci jako $wiadkow. Przedziat wiekowy nie
zostat okreslony szczegolowo, Steller twier-
dzi, iz granicznym dolnym wiekiem dziecka,
kiedy mozliwe jest zastosowanie wyrdz-
nionych kryteriéw, sa cztery lata, jednak nie
nalezy przywiazywac sig do tej liczby, po-
niewaz w duzym stopniu zalezy to od indy-
widualnego poziomu rozwoju poznawczego
dziecka [13, 15].

TRESCIOWE KRYTERIA
TRAFNOSCI ZEZNANIA

Kryteria ogolne
Cechy ogdlne: .
1. Struktura logiczna
2. Zeznanie nieustrukturalizowane

3. Liczba detali
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Kryteria szczegotowe
Tresci specyficzne:
4. Osadzenie kontekstualne
5. Opisy interakcji
6. Odtworzenie rozméw
7. Niespodziewane komplikacje
Osobliwosci tre$ci zeznania:
8. Detale niezwykie
9. Detale zbyteczne
10. Detale nie rozumiane
11. Odniesienia do zwiazk6w z innymi oso-
bami
12. Opisy wlasnych stanéw psychicznych
13. Opisy standéw psychicznych przestepcy
Kryteria motywacyjne
Tresci zwigqzane z motywacjq:
14. Korekty spontaniczne
15. Stwierdzenie braku pamieci
16. Watpliwosci wobec wlasnych zeznan
17. Samoobwinianie
18. Przebaczenie przestepcy
Specyficzne elementy przestepstwa
19. Detale charakterystyczne dla przestep-
stwa [5, 6].

Wiarygodnos¢ jest oceniana na podstawie
iloei kryteridw mozliwych do zidentyfiko-
wania w protokole zeznania oraz stopnia ich
nasilenia, czyli jak czesto i z jaka wyrazis-
to$cia kryteria te wystepuja. Nalezy tez wziaé
pod uwage, iz nie tylko sama iloé¢ zidentyfi-
kowanych kategorii przesadza o wiarygodno-
§ci i stosowane tu zasady nie maja sformali-
zowanego charakteru. R6zne kryteria maja
rézna wage w szacowaniu, dlatego analiza
jakoS§ciowa, a nie wylacznie iloSciowa, ma
decydujace znaczenie w orzekaniu o stopniu
prawdziwosci zeznania. Istnieja jednak pew-
ne podstawowe zalozenia co do ilosci kryte-
riow. Steller i Koehnken [14] uznaja, ze nie
wszystkie kryteria musza wystapi¢ w zezna-
niu, aby uzna¢ je za wiarygodne. Istnieje jed-
nak okre§lone minimum. Sg to nastepujace
kryteria: struktura logiczna, odpowiednia
liczba detali, osadzenie kontekstualne i opisy
interakcji. Xolejne kryteria, jezeli zostanag
uznane za wystgpujace w zeznaniu, zwiek-
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szaja jego wiarygodno$¢. Ich obecno$é¢ nie
jest konieczna, jednak sa wzmocnieniem
orzeczenia o wiarygodnosci zeznania. Struk-
tura kryteriow treSciowych zasadza si¢ na
budowie hierarchicznej, od kryteriow ogol-
nych, koniecznych do uznania wiarygod-
nosci, przez kryteria szczegétowe, konkre-
tyzujace, wypehiajace i egzemplifikujace
kryteria ogoélne, do kryteribw motywacyj-
nych, pelniacych rol¢ pomocnicza i uzu-
pelniajaca w sytuacjach spornych. Ostatnie
kryterium dotyczace detali charakterystycz-
nych dla przestepstwa ma w istocie charakter
kryminalistyczny i jest oceniane w pewnej
autonomii od pozostatych. Wszystkie kate-
gorie oprocz ostatniej opieraja sig na specja-
listycznej wiedzy psychologiczne;j.

Bardzo wazne jest to, aby wystapito takze
kryterium drugie, poniewaz jezeli zeznanie
jest nieustrukturalizowane, czyli $wiadek
méwi w sposdb spontaniczny, bezladny,
skokowy, to dokonujac analizy jakoSciowej
i treSciowej wytworOw mozliwe staje sie
poszukiwanie wystapienia innych kryteriéw.
Zwiazane to jest z tym, iz wiele z omawia-
nych ponizej kryteriow wystepuje lacznie,
a ich uchwycenie zalezne jest od kontekstu
informacji poprzedzajacych i nastgpczych.
Z kolei wystapienie zeznania nieustruktu-
ralizowanego laczy sie $cisle z procedura
diagnostyczna zastosowana przez bieglego
podczas kontaktu ze swiadkiem. Steller pod-
kresla, iz zastosowanie si¢ jak najéci§lejsze
do instrukcji procedury diagnostycznej po-
zwala maksymalizowa¢ szansg na prawidlo-
wa analize materiatu. Do takich ,,zelaznych”
punktdéw procedury naleza nastepujace czyn-
no$ci. Po pierwsze, od momentu zglosze-
nia zdarzenia o molestowaniu seksualnym,
pierwsza osoba przeprowadzajaca rozmowe
z dzieckiem powinien by¢ diagnosta, prze-
szkolony pod katem stosowania tresciowych
kryteridéw trafnosci zeznania. Unika sie
w ten sposob bledow popelnianych w trakcie
wywiadéw przeprowadzanych np. przez po-
licje, ktore niosa ze soba ryzyko zjawiska
sugestii oraz dzialania jatrogennego. Po dru-
gie, z dzieckiem nawiazuje si¢ diugi kontakt

wstepny, majacy na celu zdobycie przynaj-
mniej minimum zaufania, w celu zwigksza-
nia szansy pojawienia si¢ zeznania nieustruk-
turalizowanego, co jest niezmiernie wazne
w zastosowaniu tego narzedzia. Nalezy tu
zatem mowié o przeznaczeniu odpowiednio
dhugiego czasu na nawiazanie kontaktu. Suk-
ces na tym etapie procedury zalezy od pozio-
mu wiedzy diagnosty o prawidlowosciach
rozwoju dziecka, umiejetnoSci interperso-
nalnych w aspekcie komunikacyjnym oraz
od poziomu umiejetnosci odroczenia uzys-
kania waznych informacji w perspektywie
temporalnej. Po trzecie wreszcie, rozmowy
z dzieckiem nalezy bezwzglednie rejestrowac
kamera wideo, a przynajmniej na kasecie ma-
gnetofonowej. Warunek ten jest konieczny
z tego powodu, iz wlasciwa analiza trescio-
wa dokonywana jest po spotkaniu z dziec-
kiem, i jej przeprowadzanie polega na szcze-
golowym badaniu zachowan werbalnych,
parawerbalnych i niewerbalnych. Zapisywa-
nie na kartce wypowiedzi §wiadka niesie
ryzyko nieintencjonalnego ich uzupeiiania
wyrazami nie uzytymi przez dziecko, a ana-
liza stowa po slowie jest jednym z najisto-
tniejszych etapéw procedury. Dodatkowo
rejestracja zeznania dziecka w warunkach
niemieckich umozliwia zwolnienie go z oso-
bistego udzialu w dalszych czynno$ciach
organow §cigania, co zabezpiecza je przed ry-
zykiem urazujacego wplywu dalszych prze-
shuchan. Kolejna korzys¢ z zapisu zeznania
wynika z faktu, iz zabezpiecza to bieglego
przed blgedem natychmiastowej interpretacji
opartej na pierwszym wrazeniu. OczywiScie
rejestracja zeznania wigze si¢ z koniecznos-
cig uzyskania zgody od opiekunéw dziecka.

OPIS TRESCIOWYCH KRYTERIOW
TRAFNOSCI ZEZNANIA

Analizujac strukture logiczna ocenia sie
protokdt pod wzgledem wewnetrznej zgod-
nosci logicznej i nalezy zwrdci¢ szczegdlng
uwage na wykrywanie rozbieznoSci w ze-
znaniu, ktére badamy catoSciowo. Jezeli nie
wykryje sig wewnetrznych rozbieznosci
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w zeznaniu, a calo$¢ jest spojna, to kryterium
pierwsze naleZy uznac za zaliczone.

Kryterium drugie oznacza beztadny, sko-
kowy i urywany opis zdarzen. Sytuacja taka
ma miejsce w przypadku, kiedy dziecko sto-
suje spontaniczna narracje, podczas ktorej
istnieja warunki do zaobserwowania zja-
wiska inkadencji, czyli naglego przyptywu
wspomniefi. Nalezy liczy¢ si¢ z faktem,
iz wystapienie drugiego kryterium zalezy
w pewnym stopaiu od bardzo dobrego kon-
taktu wstepnego dziecka z bieglym. Aspekt
ten poruszany jest w innym miejscu artykuhu.
Kryterium pierwsze i drugie sa wzajemnie
powiazane i ostateczna decyzja co do ich
zaliczenia w zeznaniu zalezy od calo$ciowe;j
analizy tego zeznania.

Detal, to informacja szczegotowa doty-
czaca zachowania, przezy¢ i atrybutéw o0sob,
przedmiotoéw lub zdarzen. Liczba detali po-
dana przez $wiadka jest waznym kryterium
rdznicujacym zeznania prawdziwe od falszy-
wych. Okazuje sig, ze ogélna liczba detali
w zeznaniu falszywym jest mniejsza, niz
w zeznaniu prawdziwym. Biorac pod uwage
te informacje, nalezy ponownie catociowo
analizowa¢ zeznanie.

Osadzenie kontekstualne oznacza, na ile
opisywane zdarzenia sa ujete w perspektywie
czasowej 1 przestrzennej, jak zdarzenie jest
powiazane z zewngtrznymi okoliczno$ciami,
oraz w jaki sposdb jest ono osadzone w catos-
ci funkcjonowania §wiadka. Inaczej mowiac,
w jaki sposob §wiadek taczy zdarzenie kry-
tyczne z rozktadem dnia, przyzwyczajeniami,
typowymi zachowaniami dnia codziennego.
Jako ilustracja czwartego kryterium niech
postuza nastepujace relacje dziewczynki:

» To sie wydarzylo kiedy wracalam do
domu, jak zwykle we wtorki, przez centrum
handlowe”.

,,On patrzyl na mnie tak samo, jak tacy
panowie, kidrzy ciggle stojq pod moim blo-
kiem i gapiq sie, kiedy wchodze do klatki.”

., To byto na dozynki, jak poszediem do
spowiedzi do ksiedza.”

Piate kryterium oznacza przytaczanie
wzajemnych interakcji miedzy Swiadkiem

Dariusz Skowroniski

a sprawca, co najwazniejsze jednak, aby moc
zaliczy¢ wystapienie tego kryterium, Swiadek
musi podac co najmniej trzy elementy inter-
akcyjne wg schematu akcja — reakcja — akcja.
Podanie dwoch elementow na zasadzie
akcja — reakcja, jest niewystarczajace. Jest
to cecha réznicujaca zeznania falszywe od
prawdziwych, poniewaz w zeznaniach nie-
wiarygodnych oczekiwaé nalezy wystepo-
wania o wiele cze$ciej interakcji dwuelemen-
towych. Ponizej podany zostal przyktad
wiarygodnego opisu interakcji trzy- oraz
czteroelementowej:

.» Zawolal mnie w szkole, abym przyszed!
do niego do klasy. Ja poszediem do niego
i on zapytal mnie, czy umiem trzymac jezyk
za zebami.”

wJa blagatam, Zeby juz przestal mnie ob-
macywac, ale on robil to dalej i tylko sie
Smial, wtedy juz nie wytrzymatam i zaczelam
plakac i wyrywac sie, i wtedy przestal sie
Smiaé i wykrecil mi rece.”

Szoste kryterium oznacza przytaczanie
dialogow expressis verbis, tu $wiadek cytuje
siebie i inne osoby. Kolejny przyktad obra-
zuje bardzo dokladnie odtwarzanie rozmow:

. Ten pan mowil: »1y moja kochaneczko,
nigdy jeszcze takiej nie mialem«. A ja na to:
»Nie jestem kochaneczkaq«”.

Jezeli w przytoczonych rozmowach poja-
wia sig opis stanéw psychicznych §wiadka
i/lub sprawcy, to w istotny sposéb wzrasta
wiarygodnosc¢ tego kryterium, np.:

wJak juz skonczyl to powiedzial tak: »Do-
godzitem ci, co?« A ja wtedy: »Boje sie, ze
Jak sie ciocia dowie, to sie wscieknie i mnie
rozszarpie«”.

Nalezy zaznaczy¢, iz w zeznaniach fal-
szywych rzadko pojawiaja sie cytaty oraz
opisy stanéw psychicznych w formie przy-
taczania rozméw. Bardzo diagnostyczne
i wzmacniajace wiarygodnos$¢ $wiadka jest
zjawisko przytaczania przez niego cytatow
wraz z opisami standw, ktérych nie rozumie,
ale relacjonuje w wywiadzie, np.:

,Dlaczego ciagle tak sapiesz?”.

Siédme kryterium, to opis zakléconych
lub przerwanych biegow zdarzef, podczas
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ktérych krytyczny moment ma miejsce w kon-
tekscie innego zdarzenia, komplikujacego
jego realizacje. Ponizej zostala przedstawio-
na egzemplifikacja tego kryterium:

,» Calowal mnie po cyckach i nagle zaczely
bié dzwony w kosciele obok bloku. Zatrzymat
sie, przezegnal, i catowat mnie dalej”.

1 jak zadzwonit telefon, to zerwal sie, bo
chyba myslal, ze to domofon”.

Osme kryterium, czyli detale nlezwykle
to pewne szczegbdly bedace swego rodzaju
kuriozum, trudne do przewidzenia w kon-
tekécie zdarzenia wykorzystania seksual-
nego. Sa to osobliwosci i takie szczegoly,
ktorych trudno oczekiwa¢. Mimo jednak
swojej dziwnosci sa one realistyczne, mozli-
we do zaistnienia w rzeczywistosci:

. Mial takie diugie wiosy w nosie, ze az
mnie to taskotato”.

., Powiedzial, ze sperme wysle gdzies do
laboratorium, do analizy”.

Dziewiate kryterium oznacza szczegdty,
ktorych podawanie nie jest istotne, jezeli cho-
dzi o oskarzenie sprawcy. Sa one zbedne, nic
nie wnosza do meritum sprawy. Przyktad:

.» Wszedl do tozka, byt catkowicie nagi,
oprécz skarpetek, i dobral sie do mnie”.

. Kazal mi dotykal swojego cztonka i jed-
noczesnie grat na komputerze w takq gre. To
byla taka platformowka, gdzie trzeba zabie-
ra¢ dolary po drodze”.

. Zanim kazal mi zdjqé spodnie, to z po-
czqtku pytal mnie o rodzine, czy naduzywa
alkoholu, ilu mam braci i ile lat”.

Detale zbyteczne moga pojawic sie tacz-
nie z kryterium opiséw interakcji, kiedy
wirety ukazuja cala sekwencje zdarzen. Jest
to kolejne kryterium wyraznie rdéznicujace
zeznania wiarygodne od niewiarygodnych,
poniewaz zauwazono, iz osoby falszujace
zeznania z reguly nie podaja detali tego typu.

Dziesiate kryterium odnosi sie do sytuacji,
kiedy $wiadek — dziecko, mowi o czyms, cze-
g0 nie rozumie i nie zna istoty zjawiska, ale
mozliwe jest dokonanie prawidlowej interpre-
tacji z punktu widzenia bieglego. Przyklady:

,» On szorowat mi zeby swoim jezykiem”.

., On robit pompki na moim brzuchu”.

., Tata mi pokazuje siusiaka, bo mama ma
obcietego siusiaka”.

Wystapienie tego kryterium w bardzo istot-
ny sposéb potwierdza wiarygodno$¢ zeznania.
I im mlodsze dziecko jest autorem wypowie-
dzi, tym wiarygodnos¢ sie zwigksza.

Jedenaste kryterium, to odniesienia do
zwiazkéw z innymi osobami, ale majace
miejsce w kontekscie zachowan seksualnych
$wiadka i/lub sprawcy w czasie aktu wyko-
rzystania. Np.:

»Ja to robilem juz z innymi i im bylo do-
brze, a ty placzesz. Tak pézniej powiedzial”.

»Moja siostra nie protestowala, jak jej
kazal udawad pieska i lizaé jego czionka, ale
Jja nie moglam sie przemoc”.

., Byt znany z tego, ze zapraszat chiopcow
do siebie. No i mi tez na przerwie powiedzia,
ze mam przyjs$¢ do niego”.

Dwunaste kryterium, czyli opisy wias-
nych stanéw psychicznych, nalezy rozpatry-
waé w kontekscie wieku $wiadka. Im mtod-
sze dziecko, tym roénie sila tego kryterium,
dlatego u malych dzieci nawet proste sformu-
fowania, takie jak np. ,balem sie, plakatem,
nie chciatem itd.” pozwalaja zaliczy¢ jego
wystapienie. U dzieci starszych takie sformu-
lowania sa niewystarczajace, dlatego w przy-
padku tych drugich mniej wazny jest sam
opis, natomiast wazniejszy staje sie rozwoj
stanow emocjonalnych w aspekcie dynamicz-
nym. Chodzi tu o proces emocjonalny, ma-
jacy swoja dynamike i etapowos¢. Niech
przyklad rozwiaze ewentualne niejasnosci:

., Na poczqtku, jak przychodzit do mojego
pokoju, to myslalam, ze zrobi mi dziecko,
ale po kilku miesigcach juz bylam pewna,
Ze on musi by¢ bezplodny, bo ciagle mialam
miesiqczki”.

Trzynaste kryterium oznacza przytaczame
opiséw stanéw psychicznych sprawcy. Swia-
dek wnioskuje np. o stanie emocjonalnym
sprawcy na podstawie zachowania i stanu
fizjologicznego tego drugiego. Np.:

» Musial by¢ chyba zly, ze mu sie wyrwa-
tam, bo krzyczal za mnq, ze jestem k..., i ze
tak mnie jeszcze dopadnie”.

., Byl napalony, bo byl czerwony jak burak.”
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Kryteria motywacyjne nalezy traktowac
najostrozniej, niemniej sa one dodatkowym
zrodtem informac)i wskazujacym na wiary-
godno$¢ zeznania. W spornych i kontro-
wersyjnych sprawach wystapienie kryteridow
motywacyjnych moze wrecz by¢ rozstrzyga-
jacym momentem w orzekaniu bieglego. Dla-
tego powinno si¢ do nich podchodzi¢ ostroz-
nie, niemniej uwaznie i skrupulatnie.

Kryterium czternaste, to korekty sponta-
niczne. Jezeli §wiadek w trakcie zeznah sam,
bez pytania przez inna osobg, koryguje i
zmienia zeznanie, to wskazuje na swoja wia-
rygodno$¢, poniewaz calkowicie umotywo-
wanym faktem jest to, iz §wiadkowie w trak-
cie relacjonowania zdarzen w polaczeniu
Z zaangazowaniem emocjonalnym, nie przy-
pominaja sobie linearnie, lecz fragmentarycz-
nie, podajac najpierw najwazniejsze elementy,
a dopiero w drugiej kolejnosci uzupekiajac
szczegoOly. Jednoczesne aktywowanie pro-
cesOw spostrzegania i przypominania moze
tu nieznacznie by¢ utrudnione w kontekscie
zjawiska pobudzenia emocjonalnego, stad
korekta zeznania jest usprawiedliwiona. Na-
lezy jednak z wyraznym naciskiem pod-
kreéli¢, iz zaliczenie wystapienia tego kryte-
rium jest mozliwe wylacznie woweczas, jezeli
$wiadek dobrowolnie i spontanicznie kory-
guje zeznanie. Np.:

»10 bylo na skorzanym fotelu, nie, wtedy
to bylo w 16zku. Fotel to byl inny dzien™.

Kryterium pigtnaste, to stwierdzenie bra-
ku pamieci. Wszystkie uwagi poczynione
w kontekscie kryterium poprzedniego row-
niez odnosza sie do kryterium omawianego
obecnie. Zatem musi to by¢ zjawisko catko-
wicie spontaniczne i w zaden sposéb nie
sugerowane przez druga osobe. Nie moze to
by¢é wiec odpowiedZ na pytanie. Np.:

. Najczesciej rozbieral sie idqc ze mnq do
{ozka, ale juz tyle razy mnie mial, ze nie pa-
mietam, kiedy byt ubrany, a kiedy nie”.

., Nie pamietam, jak to si¢ dzialo, Ze zaw-
sze tata najpierw obmacywat brata, a poz-
niej mnie”.

Kryterium szesnaste oznacza wystgpienie
watpliwo$ci wobec wlasnych zeznan. Poja-
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wienie si¢ watpliwo§ci wzmacnia wiarygod-
nos¢ $wiadka, poniewaz wskazuje na aktywny
proces przypominania, dziejacy sie zgodnie
z prawidlowo$ciami psychologii poznawczej.
Warunkiem jest spontaniczno$¢ pojawienia
sig takiej reakcji. Np.:

., Niech sie pan nie gniewa, ale ja chyba
cos poplatatam, kiedy méwitam o jego spod-
niach”.

., Nie wiem dokiadnie, sam dokladnie nie
Jestem pewien, czy on trzymal mnie za szyje,
czy za kolnierz, chociaz powiedziatem wcze-
Sniej, Ze za szyje”.

Kryterium siedemnaste dotyczy wysta-
pienia samoobwiniania przez §wiadka. Tu
znéw nalezy przypomnied, iz zaliczy¢ moz-
na jego wystapienie jedynie w sytuacji spon-
tanicznej reakcji, a nie implikowanej przez
rozmowceg. Np.:

., Gdybym wtedy nie przyszia w tej Zoitef
spodniczce, to by mnie zostawil w spokoju”.

Kryterium osiemnaste zwigzane jest z Sy-
tuacja, kiedy §wiadek przebacza i/lub uspra-
wiedliwia sprawce czynu wykorzystania.
W swojej relacji szuka argumentéw wyjas-
niajacych motywy dzialania sprawcy, ktdre
maja tagodzi¢ jego wizerunek w oczach oto-
czenia spolecznego. Przyktad:

W sumie tonie byl taki zly. Po prostu za to,
Ze mnie ciqgle bronif przed bratem, to chcial,
abym mu sie¢ odwdzieczyla. Po prostu powie-
dziat mi, co chce ode mnie jako zaplate”.

Podsumowujac kryteria motywacyjne
mozna doda¢, iz ich wystapienie wzmacnia
wiarygodno$¢ zeznania m.in. z tego powodu,
iz w potocznie funkcjonujacym schemacie
wiarygodnego $wiadka poprawianie, przy-
znawanie si¢ do braku pamigci, zaprzeczanie
samemu sobie, watpienie w to, co sie mowi,
przenoszenie winy na siebie, wreszcie prze-
baczenie i usprawiedliwienie czynu sprawcy,
réwna si¢ podwazaniu swojej wiarygodnosci.
Stad mozna wysnué wniosek, iz osoby fal-
szujace zeznania begda skrupulatnie unikac
tego typu reakcji, tworzac potoczny wizeru-
nek osoby ,,super” wiarygodnej. Dlatego
wydaje sig catkowicie poprawny wniosek, Zze
w zeznaniach niewiarygodnych kryteria
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motywacyjne beda pojawiac si¢ o wiele rza-
dziej, niz w zeznaniach opartych o prawdziwe
do$wiadczenia $wiadka.

Kryterium dziewigtnaste — detale charak-
terystyczne dla przestepstwa, odnosi sie do
elementéw danego, konkretnego naruszenia
prawa. Zostaje ono uznane w sytuacji, kiedy
empiryczne odkrycia pochodzace ze §ledztwa
zazebiaja sie z zidentyfikowanymi kryteria-
mi treSciowymi. Progresja zdarzen w trwa-
tym kazirodczym zwiazku bedzie przewidy-
wana w odmienny sposéb niz scenariusz
wydarzen zwiazanych z jednostkowym ak-
tem przemocy seksualnej z osoba obca. Jeze-
li dziecko opisuje zdarzenia w sposob, ktory
profesjonali$ci uznajg za charakterystyczny
dla pewnej, konkretnej formy przestgpstwa,
to kryterium to zostaje zaliczone.

Pozostaje jeszcze kwestia skutecznosci
opisanej procedury i analizy treSciowej. Ot6z,
jak podaje Draheim [6] za Stellerem i Koehn-
kenem, wyniki wydaja si¢ zaskakujace. Na
podstawie 24 tys. zeznan $wiadkow, w 90%
spraw sady zaakceptowaly opinig psycholo-
gow co do wiarygodnosci. W 70% biegli
orzekli, Ze zeznanie mozna uznaé za wia-
rygodne. Z badan Undeutscha [16] wynika,
ze w 95% spraw sad uznal podejrzanych za
winnych, kiedy biegli stosowali tresciowe
kryteria trafno$ci zeznania. W ani jednym
przypadku nie pojawily si¢ pdzniej nowe ar-

gumenty przemawiajace za blgdem diagno-

stycznym. Wyniki te moga wydac sie bardzo
wysokie co do skuteczno$ci narzedzia, nale-
7y jednak pamigtac, iz podane dane pocho-
dza z analizy realnych spraw sadowych.
Trwaja dodatkowo proby eksperymentalnego
zweryfikowania treSciowych kryteriow traf-
no$ci zeznania i chociaz przy malej, jak do
tej pory liczbie takich badan, wyniki zdaja sie
potwierdza¢ uzyteczno$¢ tej metody.

Wyzej przedstawione kryteria zostaty opra-
cowane na podstawie analizy zeznan dzieci
molestowanych seksualnie i twércy tego na-
rzedzia zastrzegaja, iz tylko do takiego mate-
rialu empirycznego zasady przedstawione
w tym artykule moga si¢ odnosi¢. Wydaje

si¢ jednak, iz mozliwe jest zastosowanie
treSciowych kryteridw, przynajmniej w pew-
nym zakresie, i — moze jako metoda po-
mocnicza — takze w innych sprawach sado-
wych, gdzie §wiadkiem jest dziecko. Nalezy
przeciez oczekiwaé, iz prawa dotyczace
sytuacji psychologicznej zeznania oraz pro-
ceséw poznawczych beda podobne nieza-
leznie od obszaru zainteresowania bieglego.
Nalezy jednak liczy¢ sie z tym, iz najpel-
niejsze opracowanie metody dotyczy spraw
o naduzycia seksualne.

PODSUMOWANIE

TreSciowe kryteria trafnosci zeznania sa
bardzo przydatnym narzedziem utatwiajacym
orzekanie bieglego w sprawach o molestowa-
nie seksualne. Poza tym do mocnych stron
tresciowych kryteriow nalezy takze osadze-
nie narzgdzia w obrebie wiedzy z zakresu
psychologii poznawczej, spolecznej, rozwo-
jowej, sadowej oraz seksuologii. Niniejszy
artykut byt proba bardzo skrétowego omo-
wienia tresciowych kryteridow trafnosci ze-
znania dziecka jako §wiadka i miat gléwnie
na celu zainteresowanie bieglych psycholo-
gow tym narzedziem. Wydaje sie, ze w sytu-
acji, kiedy brak jest najczeSciej obiektyw-
nych, namacalnych dowodéw wykorzystania
seksualnego, a biegly staje przed zadaniem
orzekania o wiarygodnosci zeznania dziecka,
zastosowanie tresciowych kryteriéw powin-
no przynajmniej w pewnym stopniu wlatwié
wykonanie pracy przez psychologa. Wiedza
dotyczaca tego, co moze byé kluczowym
argumentem w wydaniu opinii, na podstawie
wnikliwej analizy wytworow dziecka, jest
bardzo potrzebna i konieczna przy uzyciu
opisanej metody.

Konczac te krotka charakterystyke mozna
jedynie wyrazi¢ nadzieje, iz doskonalenie
warsztatu pracy np. poprzez stosowanie tres-
ciowych kryteriow trafno$ci zeznania przez
bieglego psychologa zaprocentuje bardziej
profesjonalnym i skutecznym orzecznictwem.
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