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Funkcjonalne zréznicowanie potkul w zakresie mowy

Functional differentiation of the cerebral hemispheres for language

JERZY MROZIAK

Z Zakladu Psychologii Proceséw Poznawczych Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego

STRESZCZENIE. W artykide przedstawiono ewo-
lucje poglqdséw dotyczqeych funkcjonalnego zrézni-
cowania pétkul w odniesieniu do mowy. Szczegding
uwage zwrécono na badania i koncepcje teoretycz-
ne, w ktdrych zajmowano sig rolq pétkudi niedomi-
mujqeef dla mowy w procesach jezykowych. Opisa-
no przejawy wspéldziatania pétkud oraz dynamicz-
ny i wzgledny charakter funkcjonalnego zrézinico-
wania pdthul w zakresie mowy.

SUMMARY. The paper presents an evolution of
views on interhemispheric differences in language
functions, with special emphasis on research and
theoretical concepts dealing with the role of the
non-dominant cerebral hemisphere in language
processes. Manifestations of the co-operation be-
tween the two hemispheres of the brain , as well as
the dynamic and relative character of hemispheric
asymmetry In respect of language were described.
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Funkcjonalne zréznicowanie potkul méz-
gowych w zakresie mowy jest zagadnieniem
o szczegblnym znaczeniu. Wynika to przede
wszystkim z ogromnej roli mowy, ktbra
w miare rozwoju jednostki zaczyna petnié ro-
le regulatora wielu proceséw psychicznych,
umozliwiajyc ich selektywny i ukierun-
kowany przebieg. O ile tradycyjne poglady
sprowadzaly sie na ogdl do wskazania na
lewa potkule jako "dominujaca" 1 w konse-
kwencji do traktowania pdikuli prawej jako
"podlegiej”, nie odgrywajacej istotnej roli w
odniesieniu do mowy, to obecnic poglady
takie nalezy uzna¢ za zbyt uproszczone i po-
zoslajace w niezgodzie zardwno z uzyskiwa-
nymi danymi, ukazujagcymi w odmienym
swielle role obydwu pétkul w odniesieniu do
mowy, jak i wylaniajacymi si¢ koncepcjami,
wskazujacymi coraz wyraZniej na zjawisko
wspdldziatania. Dlatego tez, omawiajac fun-
kcjonalne zrdznicowanie pétkul w zakresie
mowy starano si¢ ukaza¢ zardbwno role pol-
kuli dominujacej, jak i niedominujacej, a tak-

ze uwzgledni¢ przejawy ich wsp6ldziatania
w odniesieniu do mowy.

POLKULA DOMINUJACA
DLA MOWY

Funkcjonalne zréznicowanie pdtkul w od-
niesieniu do mowy stwierdzono - jak wiadomo
- stosunkowo wczeSnie, ponad 120 lat temu,
kiedy to Dax i Broca, a péZniecj Wernicke
zaobserwowali, Ze uszkodzenie okreSlonych
okolic lewej potkuli mézgu prowadzi odpo-
wiednio do zaburzeh "nadawania” i "rozumie-
nia" mowy. Byly to wazne odkrycia, nie dziwi
wige, ze wywarly one silny i dlugotrwaty
wplyw na pojmowanie zjawiska funkcjonalne-
go zroznicowania podtkul. Poétkule sterujaca
czynnoSciami mowy (poczatkowo odnosilo si¢
to do potkuli lewej) zaczeto okre§lac jako do-
minujgca, potkule prawa natomiast - jako
"podlegta" lub "niema". Okreslenia takie oka-
zaly si¢ bledne, nie mozna bowiem moéwic w
sposdb sensowny o potkuli "dominujacej
w ogodle". W odniesieniu do niektdrych fun-
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kcji, np. wzrokowo-przestrzennych, to wla$nie
pétkula dominujgca dla mowy okazywala sie
potkula "podlegty”. Ponadto wyniki badan
(zwlaszcza os6b po operacji rozdzielenia p61-
kul) wykazaty, ze pétkula prawa réwniez po-
siada pewne mozliwoS§ci w postugiwaniu si¢
mowq. Wreszcie coraz czeSciej zwraca sie
uwage, ze funkcjonalna przewaga ktérejs z
potkul ma charakter dynamiczny, w duzym
stopniu zalezny od réznorodnych czynnikdw
takich, jak np.: rodzaj materiatu, stopiei trud-
noSci zadania, rodzaj stawianych wymagaf,
plei i wieku badanych, a nawet nawykow i
przyzwyczajen osoby badanej odnognie sposo-
bu przetwarzania docierajacych bodzcow.

Stwierdzenie, Ze uszkodzenia okre§lonych

okolic lewej pétkuli sa przyczyna zaburzen
nadawania lub rozumienia mowy, miato row-
niez inne, brzemienne w skutki konsekwencje
dla podZniejszego pojmowania zjawiska asy-
metrii. Poniewaz w poczatkowym okresie wie-
dzg czerpano gidwnie z obserwacji i doniesiefi
klinicznych (nie dostrzegano wowczas mozli-
wosci prowadzenia badai na osobach zdro-
wych), ukazanie powiazania lewej poikuli z
tak wazng funkcjy, jaka jest mowa, spowodo-
walo koncentracje uwagi badaczy na tejze p6t-
kuli, doprowadzajac w dalszej konsekwencji
do stabej znajomosci funkciji potkuli prawe;.
Wylonita si¢ "asymetria wiedzy" odnoS$nie
funkcji i roli p6ikul mdézgowych w zachowa-
niu czlowieka.

Osiagane stopniowo, pogiebione zrozumie-
nie sterujgcej i regulacyjnej roli mowy w prze-
biegu wielu proceséw psychicznych dopro-
wadzilo réwniez do szerszego spojrzenia na
funkcje pdélkuli zwigzanej z mowa. Zaczgto
wskazywaé np. na istotng rolg tej potkuli w
pdZniejszych, postsensorycznych etapach
przetwarzania i kodowania semantycznego
dopltywajacych informacji, sugerujac, ze z
okolicami korowymi, pelnigcymi istotna role
w odbiorze informacji, wspodldzialaja okolice
Zwigzane z mowa, przy czym rola tych okolic
jest odmienna niz np. rola ukladéw gnostycz-
nych czy zapamietujacych. Udzial okolic
zwigzanych z mowg umozliwia m. in. prze-

twarzanie izolowanych informacji w zorgani-
zowane struktury, a uszkodzenie tych okolic
moze zaburzaC ten proces, nie upoSledzajac
gnozji i pamieci na poziomie sensorycznym
(np. buria, 1976). Poniewaz powiazanie lewej
pdtkuli z mowg jest powszechnie i od dawna
znane, pragnatbym poSwigci¢ nieco wigcej
uwagi roli potkuli niedominujacej, oraz wska-
zaC przy okazji na rezultaty niekt6érych badan.

POLKULA NIEDOMINUJACA
DLA MOWY

Mimo wspomnianej koncentracji uwagi ba-
daczy na potkuli dominujacej dla mowy, ujaw-
nil si¢ z czasem swoisty paradoks: rosngca
liczba badafi poswigconych pdtkuli dominuja-
cej dla mowy przyczynita si¢ nie tylko do
wzrostu wiedzy o jej funkcjach oraz lepszego
Zrozumienia roli mowy w przebiegu wielu
procesOw psychicznych, zardwno u 0s6b zdro-
wych jak i u chorych z uszkodzeniami mézgu,
ale - paradoksalnie - doprowadzita rowniez do
wzrostu wiedzy o funkcjach pétkuli niedomi-
nujacej dla mowy. Pojawialy si¢ dane wskazu-
jace na istotng, niekiedy nawet dominujaca
rolg prawej pdétkuli w przebiegu niektérych
procesdw psychicznych. Zaobserwowano np.,
ze uszkodzenia pdtkuli niedominujacej dla
mowy prowadzily do zaburzeh orientacji
wzrokowo-przestrzennej, orientacji w schema-
cie wlasnego ciala, czy niektérych form apra-
ksji (np. apraksji konstrukcyjnej). Stwierdzano
rOwniez zaburzenia w sferze gnostycznej, ta-
kie jak anozognozja czy prozopagnozja, a tak-
Ze zaburzenia o charakterze paragnoz;ji,
przejawiajace si¢ np. brakiem strategii w spo-
strzeganiu, przy czym - w odrdznieniu od za-
burzefi stwierdzanych u chorych z uszko-
dzeniami platéw czolowych - stwierdzano le-
psze planowanie czynnoSci i efektywniejsza
kontrole ich wykonania. Pojawily si¢ réwniez
dane wiazace uszkodzenia prawej potkuli z
zaburzeniami emocjonalnymi.

Nawet pobiezna analiza zaburzef obserwo-
wanych w nastepstwie uszkodzenia pélkuli
niedominujacej dla mowy wykazuje, ze wie-
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kszo§¢ upoSledzonych funkcji ma przede
wszystkim charakter niewerbalny. Sytuacja ta-
ka niewatpliwie skianiata do czgstego siggania
po znana, dychotomiczng hipotezg: "werbalne
(lewa potkula) - niewerbalne (prawa pbotkula)”,
rdwniez przy probach wyja$niania zjawiska
funkcjonalnego zréznicowania pdtkul.
Rzeczywiscie, zarbwno obserwacje klinicz-
ne, jak i badania oséb zdrowych wskazuja na
przewage pdikuli dominujgcej dla mowy w
odbiorze, przechowywaniu i przetwarzaniu
materiatu o charakterze werbalnym (stowa, sy-
laby, litery) oraz przewage p6tkuli niedominu-
jacej w odbiorze, przechowywaniu i prze-
twarzaniu materialu niewerbalnego (tony, me-
lodie, glosy ptakéw, figury geometryczne,
konfiguracje kropek. itp). Interesujace, ze u
0s0b leworecznych réznice miedzypoikulowe
czgsto okazywaly si¢ mniejsze niz w grupie
o0s6b praworgcznych, co potwierdzato istotng
role rgcznoSci oraz konieczno$€ jej uwzgled-
niania w badaniach, ale takze wskazywato
posrednio na poprawno$§¢ uzyskiwanych re-
zultatdw, bowiem u oséb leworgcznych moze-
my, jak wiadomo, oczekiwaé odmiennego
~wzorca dominacji polkulowej niz np. u 0sdb
praworgcznych. Okazalo si¢ réwniez, ze stu-
chowa ekspozycja krotkich fragmentéw mowy
nie roznicuje obydwu pétkul. Dzieje si¢ tak
prawdopodobnie dlatego, ze materiat ten, jako
poSredni, tzn. ani w pelni werbalny ani tez
niewerbalny, staje si¢ materialem jednakowo
trudnym dla obydwu pétkul. Przewaga potku-
lowa okazala si¢ problemem skomplikowa-
nym réwniez i w odniesieniu do materialu
niewerbalnego, tradycyjnie wigzanego z p6l-
kulg niedominujaca dla mowy. Stwierdzono
bowiem, Ze w percepcji i zapamigtywaniu ta-
kiego materiatu moze braé réwniez udziat pot-
kula dominujgca dla mowy - do zagadnienia
tego powr6cimy w toku dalszych rozwazan.
Interesujacy problem, na ktory stosunkowo
wczeSnie zwrdcono uwage, dotyczyl mozli-
woSci jezykowych pdtkuli niedominujacej dla
mowy. Juz H. Jackson wskazywat np. na po-
wigzanie tej pdtkuli z wypowiadaniem tzw.
zautomatyzowanych ciggéw stownych (prze-

klefistwa, stereotypowe, czestom powtarzajace
sig wypowiedzi itp). Obecnie niektorzy auto-
rzy rowniez sugeruja, ze istotnym czynnikiem
wplywajacym na przewage potkulowa jest to,
czy wypowiedZ (lub inna czynnoS¢ psychicz-
na) wymaga §wiadomej kontroli (zaleznej ich
zdaniem przede wszystkim od p6tkuli domi-
nujacej dla mowy), czy tez moze omna byé
realizowana na poziomie mimowolnym, niein-
tencjonalnym, automatycznym, nie wymaga-
jacym udziali §wiadomoSci (i zwiazanym z
péikula niedominujaca dla mowy).
Szczegblnie duze nadzieje na poznanie
mozliwosci jezykowych prawej potkuli wigza-
no z badaniami 0s6b po operacji rozdzielenia
potkul. Okazalo sig, Ze chorzy tacy sa w stanie
poprawnie reagowad na proste polecenia adre-
sowane do prawej pdikuli, zwlaszcza wow-
czas, gdy odpowiedZ (reakcja) nie miala
werbalnego charakteru. Rezultaty takie - uzy-
skiwane niezaleznie od kanalu sensorycznego
(wzrokowego, dotykowego), jakim przesylano
polecenia - potwierdzaly hipotezg, ze prawa
pdtkula nie jest catkowicie "niema”, nie posia-
da natomiast mozliwoSci "ekspresji werbalnej"”
(np. Gazzaniga, 1983; Gazzaniga, Hilyard,
1971, Gazzaniga, LeDoux, 1978).
Stwierdzenie pewnych mozliwosci jezyko-
wych pbtkuli niedominujacej dla mowy (zwia-

.szcza w zakresie rozumienia) wylonito

pytanie, dlaczego czesto nie stwierdza sie
przejawdw owych mozliwosci u afatykéw z
uszkodzeniami ograniczonymi jedynie do p6l-
kuli dominujacej dla mowy. Zdaniem np. M.
Gazzanigi (1971), dzieje sie tak z powodu
niedoskonaloSci istniejagcych metod diagnosty-
cznych, Sugesti¢ taka zdaja si¢ potwierdzac
obserwacje wskazujace, iZ poziom wykonania
testow werbalnych przez osoby po uszkodze-
niach pdtkuli niedominujacej dla mowy moze
rowniez ulec obnizeniu, chociaz oczywiscie
nie tak wyraZnemu, jak w przypadku uszko-
dzenia potkuli dominujacej.

Chirurgiczne rozdzielenie pdtkul, znoszac
w znacznym stopniu mozliwoS¢ transferu po-
budzen z jednej potkuli do drugiej ("komuni-
kowania si¢ pétkul"), stwarza co prawda
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mozliwosci obserwowania i badania wzgled-
nie niezaleznego funkcjonowania obydwu
potkul, wydaje si¢ jednak, Ze znaczenie takich
badan jest na ogdt przeceniane. Nalezy pamig-
taé, ze przed operacja osoby badane cierpiaty
na schorzenia (najczeéciej padaczke), mogace
prowadzi¢ do funkcjonalnej reorganizacji i
zmian w pracy mozgu, a poSrednio wplynal
réwniez na zjawisko dominacji pétkulowej w
zakresie mowy, zwlaszcza wéwczas, gdy pro-
ces chorobowy rozpoczal si¢ we wczesnym
dziecinstwie. Je§li ponadto pamigtaé o stosun-
kowo matej liczbie przeprowadzanych opera-
cji, oraz uwzgledni¢ trudnoSci w ocenie
dominacji pétkulowej dla mowy, nie poddaja-
cej sie (jeSli pominac tzw. prbe amytalowa)
latwej i jednoznacznej ocenie metodami psy-
chologicznymi i nie majacej "zero-jedynkowe-

go" charakteru, lecz stanowiacej swoiste

kontinuum, uzasadniona wydaje si¢ ostroz-
no$¢ z jaka powinno sie traktowal wyniki
uzyskiwane w badaniach takich chorych.

WSPOLDZIALANIE POLKUL
W ZAKRESIE MOWY

Jak juz wspomniano, rezultaty badan, zwla-
szcza prowadzonych na osobach zdrowych,
Swiadczg o tym, Ze mamy do czynienia nie z
bezwgledng dominacjg ktorej$ z poikul, lecz z
przewaga wzgledna, majacg charakter statys-
tyczny i zalezng od réznorodnych czynnikow.
Coraz czebciej wskazuje sig rOwniez na wspét-
dzialanie poikul, niezbedne do prawidtowego
przebiegu wielu procesdw psychicznych.
Wskazuje sig takze na swoisty "dialog” oby-
dwu potkul, w ktorym przewaga ktorejs z pot-
kul zalezataby m. in. od wymogbéw zadania
narzucajjcego np. poziom przetwarzania ma-
teriatu. W konsekwencji zjawisko funkcjonal-
nego zrdznicowania po6tkul nabiera w coraz
wiekszym stopniu dynamicznego charakteru,
w ktdrym istotng rolg odgrywa réwniez wspol-
dziatanie obydwu p6tkul.

Owa zmiana pogladéw na zjawisko asyme-
trii odnosi si¢ naszym zdaniem réwniez do
mowy. Niektorzy autorzy, na przykiad Di-
mond (1972), stusznie zauwazaja, Ze mowa

pelni role regulacyjna w réznorodnych proce-
sach, a jest malo prawdopodobne, Zeby proce-
sy te byly zalezne wylgcznie od potkuli
dominujacej dla mowy. Rozwazajac wspot-
dzialanie potkul w odniesieniu do mowy, Di-
mond rozréznia mowe "na wyjsciu”, czyli jej
postac artykulowana, od proceséw poprzedza-
jacych i warunkujacych jaka§ wypowiedz.
Jedna z konsekwencji przyjecia owego rozroz-
nienia jest akceptacja zaloZenia, Ze twierdzenia
stuszne w stosunku do stanéw "na wyjSciu",
nie muszg by prawdziwe w odniesieniu do
proceséw poprzedzajacych, w ktdrych - zda-
niem Dimonda - bierze zywy udzial takze
pblkula niedominujaca dla mowy.

Roéwniez w odniesieniu do pisma zwraca
sic uwage, Ze uszkodzenia kazdej z potkul
moga spowodowac jego zaburzenia, jednakze
beda one mialy odmienny charakter. Zwykle
lewej potkuli przypisuje si¢ mediacje jezyko-
wa, prawej natomiast funkcje wzrokowo-prze-
strzenne, jednakze istnieja rtOwniez stanowiska
nawiazujace do wspomnianej juz koncepcji,
wiazacej lewa potkule z czynno$ciami wyma-
gajacymi wiekszego udzialu §wiadomoéci,
prawa natomiast - z czynnoSciami bardziej
zautomatyzowanymi. Pismo, zaleZznie od wy-
mogoéw i charakteru zadania, moze wiec ulec
- zdaniem zwolennikOw tego stanowiska - za-
burzeniom na obydwu poziomach. Mozna
rowniez przypuszczaC, ze w Zyciu codzien-
nym, stawiajacym nas przed zrdznicowanymi
zadaniami, czynno$¢ pisania czgsto wymaga
wspoldziatania obydwu pdtkul.

Mowiac o wspdldziataniu pdtkul w odnie-
sieniu do mowy nalezy rdwniez wspomnied o
jeszcze jednym przejawie owej wspdipracy.
Ot6z o ile werbalna, semantyczno-logiczna
strona procesu komunikowania sie jest dome-
na lewej pdtkuli, to strona pozawerbalna -
taka, jak: ocena intonacji, zabarwienia emocjo-
nalnego wypowiedzi, lub ocena plci osoby
méwiacej, zdaja si¢ by¢ domeng pdikuli pra-
wej. Jest oczywiste, Ze owa pozawerbalna stro-
na wypowiedzi jest rtowniez niezwykle istotna.
W ocenie slyszanej informacji nierzadko kie-
rujemy si¢ wrecz nie tyle strona semantyczng
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ustyszanego komunikatu, ile wiasnie intona-
cja, z jakg komunikat ten byl wygtoszony -
mowigc inaczej czgsto wazne jest nie "co”, ale
"jak" zostalo powiedziane. Ponownie mozna
przypuszczad, ze obydwa aspekty - rozlagczone
np. na skutek operacji rozdzielenia potkul,
badz upoSledzone wybibrczo w nastgpstwie
uszkodzenia jednej z nich - sg bardzo istotne i
zarazem komplementarne, a w Zyciu codzien-
nym, u 0s6b zdrowych, w procesie komuniko-
wania si¢ wspdldziatajg obydwie, odmiennie
wyspecjalizowane potkule.

Wezesniej wspomniano o popularnej, dy-
chotomicznej hipotezie, thumaczacej zjawisko
asymetrii, wigzgcej lewa podlkule z funkcjami
o charakterze werbalnym, prawa natomiast - z
funkcjami o charakterze niewerbalnym, oraz
wynikajacym z niej podzialem stosowanego w
badaniach materialu, na werbalny i niewerbal-
ny. Zgodnie z tg hipoteza, odbibr, przetwarza-
nie czy zapamiglywanie materiatu werbalnego
zwigzane jest z pétkulg dominujaca dla mowy,
materialu niewerbalnego natomiast - z pétkulg
niedominujycq. Hipoteza ta, mimo swojej po-
pularnoSci, budzi jednak watpliwoSci, a jej
zwolennicy napotykaja na trudnoSci przy pro-
bach wyja$nienia niektoérych danych empiry-
cznych, zwlaszcza dotyczacych roli tzw.
werbalizacji w odbiorze i zapamietywaniu ma-
terialu niewerbalnego.

Werbalizacja - ki6ra mozna okre§li¢ naj-
ogdlniej jako opis jezykowy bodzcdw stricte
niewerbalnych - z reguly nie ma charakteru
jawnego i intehcjonalnego: czgSciej postuguje-
my si¢ opisem "dla siebie" (tzw. mowa we-
wngltrzna), czynigc to w sposob "odruchowy",
niezamierzony, nieintencjonalny. Na ewentu-
alng role werbalizacji wskazywano juz przy
probach wyjaSnienia rozbieznoSci dotyczg-

cych roli lewego i prawego plata skroniowego
w percepcji i pamieci (Brewer 1969). Rozbiez- -

noSci lakie wystapily miedzy badaczami z
"grupy montrealskiej" (B. Milner, D. Kimura,
L. Prisko i in.), a badaczami z "grupy medio-
lafiskiej" (E de Renzi, G. Scotti, H. Spinnler i
in.). Oceniajagc wplyw zaburzef percepcji na
stwierdzane zaburzenia pamigci u 0s6b po jed-

nostronnych resekcjach przednich czgSci plata
skroniowego, wskazywano przy tym na wystg-
powanie zaburzefi percepcji i pamigci materia-
tu werbalnego w przypadku resekcji plata
skroniowego w potkuli dominujacej dla mowy
i niewerbalnego - w przypadku resekcji w
pbikuli niedominujacej dla mowy. Jednakze

. badania zardwno 0s6b zdrowych, jak i 0s6b po

jednostronnych resekcjach przednich czg§ci
ptatéw skroniowych (Mroziak, 1982) wykaza-
1y blednos¢ takiego dychotomicznego podzia-
hi materiatu. Okazalo si¢ np., Ze stosowany
przez roznych badaczy tzw. material niewer-
balny, jest w istocie materialem znacznie zr6z-
nicowanym pod wzgledem mozliwosci jego
werbalizowania. Werbalizacja materialu nie-
werbalnego - zalezna od poétkuli dominujacej
dla mowy - wplywala z kolei w sposdb istotny
na jego spostrzeganie i zapamigtywanie. Dzia-
lo si¢ tak dzigki udzialowi péikuli "niewy-
specjalizowanej” (dominujacej dla mowy), nie
zwigzanej przeciez - jak wczeSniej sagdzono - z
odbiorem i przechowywaniemu materiatu nie-
werbalnego.

Powyzszy, pobiezny z koniecznoSci, prze-
glad badan i koncepcji dotyczacych funkcjo- -
nalnego zréznicowania pdltkul w zakresie
mowy ukazuje, ze poglady wiaZace mowe wy-
acznie z jedng poitkuly, okreSlang jako "domi-
nujaca”, stanowig uproszczenie. Okazuje sig,
ze rOwniez w odniesieniu do mowy asymetria
jawi sig¢ jako zjawisko dynamiczne, nie majace
przy tym charakteru "zero-jedynkowego" a za-
razem jako zjawisko, w ktdérego opisie coraz
wyrazniej eksponuje si¢ rowniez zjawisko
wspoéldziatania poikul.

|
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