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Funkcjonalna asymetria potkul mézgowych u osob
uzaleznionych od alkoholu

Functional asymmetry of the cerebral hemispheres in alcohol dependent persons

BOGUSEAW HABRAT
Z Zespolu Profilaktyki i Leczenia Uzalezniefi IPiN w Warszawie

STRESZCZENIE. U 0s6b uzaleznionych od alko-
holu czesciej spotyka sig lateralizacje funkcji moto-
rycznych i niektérych funkcji poznawczych odmien-
nq od wystgpujqcej w innych populacjach. Zwiqzek
migdzy odmiennq recznosciq a sklonnosciq do nad-
uzywania alkoholu nie jest jasny. Pewngq rolg mogq
odgrywaé stany lekowe i deficyty poznawcze - czgs-
tsze u leworgcznych. Nie ma dowodéw wystgpowa-
nia asymetrycznych, morfologicznych zmian poal-
koholowych. Zmiany takie notuje si¢ natomiast na
poziomie neurofizjologicznym. Przytaczane sq dwie
hipotezy wyjasniajgce przyczyny stwierdzanej przy
pomocy badar neuropsychologicznych, giebszej
dysfunkcji prawej pétkuli: (1) hipoteza szczegélnej
podatnoici prawej pétkuli na toksyczne dziatanie
alkoholu, (2) hipoteza btedu metodologicznego
polegajgcego na stosowaniu dla prawej pétkuli
"trudniejszych" testow, co prowadzi do zréinicowa-
nia wynikéw, mimo réwnomiernego uszkodzenia
przez alkohol obu pétkul.

SUMMARY. In alcohol dependent persons latera-
lization of motor and some cognitive functions is
different from that in other populations. Relation-
ship between the reversed handedness and tendency®
to alcohol abuse is not clear. Anxiety states and
cognitive deficits - more frequent in left-handers -
may have an effect there. There is no evidence of
asymmetric morphological changes due to alcohol
abuse. However, alcohol-related changes are noted
at the neurophysiological level. Neuropsychologi-
cal studies show a more marked dysfunction of the
right cerebral hemisphere in alcohol dependents.
Two hypotheses are posed to explain the causes of
this phenomenon: (1) the right hemisphere is parti-
cularly susceptible to the toxic effect of alcohol, (2)
the findings are an artifact resulting from a met-
hodological flaw, i.e. more "difficult"” tests are used
Jor the right hemisphere, which yields interhemisp-
heric differences in test performance although the
extent of alcohol-related damage is similar in both
hemispheres of the brain.

Stowa kluczowe: lateralizacja funkcji pétkul / alkoholizm
Key words: functional haemispheric lateralization / alcoholism

W swietle wspdlczesnej wiedzy etiopatoge-
nez¢ uzaleznienia od alkoholu postrzega sig
najczesciej jako wynik skomplikowanych in-
terakcji czynnikéw biologicznych, psycholo-
gicznych i spolecznych. Szczegdlng role
przypisuje si¢ czynnikom genetycznym, ktére
warunkuja aktywnoS§¢ neuroprzekaZnictwa,
aktywno§¢ enzymow metabolizujacych neuro-
przekazniki lub enzymdéw metabolizujacych
alkohol i aldehyd octowy. Moga one predy-

sponowal do zachowan zwiazanych z piciem
alkoholu, ktére z kolei moga prowadzi¢ do
uzaleznienia.

Czesto podkre$la sie, Ze w patogenezie uza-
leznienia pewna rolg moga odgrywac deficyty
poznawcze, Przy czym nie jest jasne, w jakim
stopniu uwarunkowane s3 one genetycznie, a
w jakim - wynikaja z wplywu alkoholu, infe-
keji i upoSledzonego odzywiania rodzicow w
okresie poczecia i ciazy, albo z niewlaSciwego
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Tabela 1. Czestosé wystepowania leworecznoici u 0sob uzaleznionych od alkoholu

Autorzy N Metoda badania % leworgcznych Uwagi
reczno§ci

Bakan 47 M wywiad 15-25*

(1973)

Chyatte, Dotyczy osbb

Smith 104 M wywiad (?) 47* podejmujacych proby

(1981) samobdjcze

London i 184 15,2%

wsp. (1985) 136 M wywiad 17,6%

" 48 K 8
Nasrallah i 99 M SBC Psychiatry  7,1™ Whioskowano o
wsp. (1983) Sensory . foi uszkodzeniu lewej
Integration f;SesSz?;ne;;%S% Tecznosel potkuli manifestu-
Evaluation g .. L. jacym si¢ wzrostem

pr.eferenqa nogi i "nozno§¢" dwurecznoscei i
nuieszana . lewoocznosci
(27.3% : 13.9% lewooczno&ci)

Smith 64 brak danych 39"

i Chyatte S1 M '

(1983) 13 K

*- znamienno§¢ statystyczna
nz- brak znamienno$ci statystycznej

odzywiania lub nawet wychowywania w okre-
sie dziecigcym. Dotychczas nie powstata zad-
na caloSciowa teoria wyjaSniajaca rolg de-
ficytdéw poznawczych w patogenezie wzmozo-
nego picia alkoholu lub wplyw alkoholu na
powstawanie takich deficytow.

Jednym z czynnikéw, ktory mogiby przy-
czyni¢ si¢ do lepszego zrozumienia etiologii
i patogenezy alkoholizmu, s badania nad
funkcjonalng asymetriag pdtkul mézgowych.
Lateralizacja zwana tez asymetrig potkul méz-
gowych definiowana jest jako “przewaga
stronna, ktéra moze dotyczyé zarébwno funkcji
parzystych organéw ciata jak tez funkcji psy-
chicznych” (36). Zjawisko to, dotyczace gtow-
nie i najwyraZniej ludzi, polega na dominacji
lokalizacji funkcji motorycznych, sensorycz-:
nych i poznawczych w jednej z potkul. W obu
poétkulach moga by¢ zlokalizowane struktury
czynno§ciowe, ktére w odrebny sposdb reali-

M - mezezyzni
K - kobiety

Zuja procesy poznawcze. Uwaza si¢ przy tym,
Ze optymalne funkcjonowanie poznawcze jest
zwigzane z niezakiéconym transferem mig-
dzypotkulowym.

Za najbardziej zlateralizowane uwaza si¢
"rgczno8¢”, tj. preferowanie do uzywania
i wicksza zreczno$¢ jednej z koficzyn gdrnych
(ok. 90% populacji jest praworgczne), W
mniejszym stopniu "nozno$¢", "ocznosc”,
"uszno$c”. Z pelng "prawostronnoScia” taczy
si¢ w zasadzie lokalizacja o$rodk6w mowy w
lewej potkuli.

Istnieja spory co do tego, czy lateralizacja
odmienna od prawostronnej, spotykanej u wig-
kszoSci ludzi, jest zawsze przejawem patologii
OUN (niezaleznie od tego, ze znaczna czg§¢
0s6b niepraworgcznych czgsto przejawia spe-
cjalne uzdolnienia i akceptowane spolecznie
cechy osobowosci), czy tez w niektdrych przy-
padkach jest ona "pelnowartoSciowym wa-



Funkcjonalna asymetria pétkul mézgowych u 0séb uzaleznionych od alkoholu 245

riantem” strukturalnego lub funkcjonalnego
zroznicowania potkul. :

W5réd osdb leworecznych réznego rodzaju
zaburzenia psychiczne zdarzaja si¢ czgSciej niz
u o0séb praworecznych. Takze wéréd oséd z
zaburzeniami psychicznymi (ale i somatycz-
nymi: alergia, migrena, zaburzenia wegeta-
tywne) niepraworgczno§é (leworgczno$E i
obureczno$t) wystepuje znamiennie czgSciej
niz w populacji ogélnej oraz wsrdd oséb zdro-
wych. Zainteresowano si¢ tym zjawiskiem
m. in. u 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

WYSTEPOWANIE
LEWORECZNOSCI

Informacje o wystgpowaniu odmiennej
lateralizacji w8r6d oséb uzaleznionych od al-
koholu zawarto w tabeli 1.

Bakan (2) stwierdzit, Ze u 47 pacjentow
hospitalizowanych z powodu alkoholizmu 7
bylo leworgcznych, dwéch w dziecifistwie
przyuczono do praworgczno$ci, dwdch co
prawda pisato prawa reka, ale preferowato wy-
konywanie innych czynno$ci lewa, a jeden
okreslat sie jako leworeczny. W zaleznoSci od
zakresu kryteriéw leworeczno$ci 15-25% oséb
badanych mozna uznaé za niepraworgczne.
Chyatte i Smith (5) wsréd 104 marynarzy,
ktorzy naduzywali alkoholu i dokonali proby
samobobjczej znalezli 31 (30%) os6b leworgcz-
nych, a wiec ok. 3-krotnie wigcej niz w popu-
lacji generalnej, natomiast wsréd naduzy-
wajacych alkoholu az 47% bylo leworecz-
nych. London i wsp. (31) wérdd 184 osdb (136
mezezyzn i 48 kobiet) uzaleznionych od alko-
holu stwierdzili leworgczno$¢ u 17.6% mez-
czyzn i u 8% kobiet. Nasrallah i wsp. (37)
stwierdzili, co prawda, podobng czestotliwose
leworeczno$ci u alkoholikdéw jak w grupie
kontrolnej, ale znacznie czestsze wystepowa-
nie dwurecznoSci i preferencji uzywania lewe-
go oka. W badaniach Smitha i Chyatte‘a (43)
leworeczno§¢ wystepowata u 39% osob uza-
leznionych od alkoholu.

London (29) podsumowat wyniki 5 dotych-
czasowych badan nad lateralizacja w alkoho-

lizmie: na 700 przebadanych leworgcznosé
wystepowata u 14-39%, podczas gdy w popu-
lacji ogblnej nie jest czestsza niz 10%.

Lee-Feldstein i Harburg (22) wystali kwe-
stionariusze badajace rgczno$C i konsumpcje
alkoholu do ok. 2000 mieszkancéw jednego z
matych miasteczek USA. Stwierdzili wyzsza
konsumpcje alkoholu u leworgcznych, ale roz-
nice te nie byly znamienne statystycznie. Sta-
tystycznie znamienne roznice dotyczyly
jedynie wigkszego spozycia alkoholu wsrod
leworecznych mezczyzn przed 40 r.z.. Wyniki
te mozna jednak podwazaé, bo tylko ok. 70%
osOb odestato ankiety, w badaniach ankieto-
wych zazwyczaj zaniza si¢ deklarowang ilo$¢
spozywanego alkoholu, osoby uzaleznione
niechetnie biora udzial w badaniach ankieto-
wych.

Istnieja dwie konkurencyjne hipotezy doty-
czace czestszego wystgpowania leworgcznoSci
u 0s6b uzaleznionych.

LEWORECZNOSC
JAKO CECHA WRODZONA

Pierwsza z nich zaktada, Zze tendencja do
wystepowania leworecznoSci jest zdetermino-
wana dziedzicznie, przy czym pewng rolg mo-
g4 odgrywaé czynniki genetyczne, a pewna
role czynniki dziatajace w okresie zaplodnie-
nia, ptodowym i okotoporodowym (spozywa-
nie alkoholu, niedobory pokarmowe, niedotle-
nienie i inne komplikacje okoloporodowe) (2).

Ku takiemu wyjaSnieniu sklania si¢ row-
niez London (29), ktory podsumowal seri¢
swoich badai (24, 25, 26, 27, 28, 30, 31).
PodkreSla on role czynnikéw dziedzicznych.
Badania te wykazaly, Ze potowa os6b uzalez-
nionych od alkoholu, ktére albo sg leworgcz-
ne, albo majg wéréd krewnych pierwszego
stopnia osoby leworeczne, ma ojcéw nadu-
zywajacych alkoholu, podczas gdy u prawo-
recznych uzaleZnionych i majacych tylko
praworgcznych krewnych, ojcowie naduzywa-
jacy alkoholu spotykani s3 2 razy rzadziej
(26%). Ojcowie uzaleznionych leworecznych
syndw sami sa czeSciej leworgczni.
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Wigkszo$¢ badanych preferujacych uzywa-
nie lewej konczyny gbrnej byla synami pier-
worodnymi. London (29) sugeruje, Ze mozZe to
mieé istotne znaczenie w §wietle badafn Mac-
coby i wsp. (32). Okazalo sig, ze we krwi
pepowinowej pierworodnych syndw jest wig-
cej testosteronu, ktéry wydaje si¢ odgrywac
istotng role w procesie specjalizacji poikul
modzgowych (9). London (25, 27) stwierdzit
ez znaczaco czestszy liczbe hospitalizacji w
miesigcach jesiennych wérdd leworgeznych al-
koholikéw. Wigzal to z ich zwickszong wraz-
liwo§cig na niedobory $wiatta slonecznego.
Okazalo sie tez, ze szereg zjawisk zwigzanych
z leworecznoSciy powigzanych jest z sezono-
woscig: 66% (zamiast oczekiwanych 52%) al-
koholikéw praworgcznych urodzito sig¢ w lecie
lub w zimie.

Wg Londona (24) leworeczno&¢ wigze sie
z gorszym przebiegiem uzaleznienia od alko-
holu, a wg Smitha i Chyatte-a (43) osoby
leworgezne majy wigcej hospitalizacji z powo-
du uzaleznienia.

Hicks i Pellegrini (15) na podstawie stwier-
dzanego czeslszego wystepowania leku u 0séb
leworgcznych i oburgcznych sformutowali hi-
poteze, ze by¢ moze stany lekowe sa ogniwem
poSrednim prowadzacym do picia alkoholu, a
nastepnie do uzalezniania sig.

WPLYW ALKOHOLU NA
LATERALIZACJE U OSOB
PIJACYCH

Landesman-Dwyer i wsp. (21) zauwazyli,
ze noworodki urodzone z matek, ktére nadu-
zywaly alkoholu w czasie cigzy, czgSciej spon-
tanicznie odwracaly gléwki w lewa strone,
podczas gdy noworodki urodzone przez matki
niepijace mialy (endencje do odwracania gt6-
wek w prawo. Doswiadczalnie potwierdzili to
Zimmerberg i Riley (45, 46) doprowadzajac
do$wiadczalnie do zmiany lateralizacji u no-
worodkow szczurd6w poprzez podawanie ich
matkom alkoholu w okresie cigZy.

Inne z hipotez wigza czgstsza odmienna
lateralizacje z wptywem alkoholu na juz doj-

rzaly OUN. Alkohol i jego gidwny metabolit
- aldehyd octowy dzialaja zar6wno bezposre-
dnio toksycznie na komorki nerwowe, jak i
w sposdb posredni: poprzez niedobory zywie-
niowe, zwigkszong podatno$¢ na infekcje, cze-
stsza urazowoSC itp. Niejasna jest sprawa
mechanizmdw przyspieszonego starzenia sie.
Kontrowersyjne jest, czy alkohol i wynikajace
Z jego spozywania mechanizmy patogenetycz-
ne uszkadzaja globalnie OUN, czy tez gtoéwnie
prawa potkule.

Hipoteza szczegolnej podatnoSci
prawej polkuli na toksyczne
dziatanie alkoholu

Badania OUN z uzyciem tomografii kom-
puterowej wykazaly szereg zmian spowodo-
wanych alkoholem (poszerzenie ukiadu
komorowego, zaniki korowe itp.), ale zwiazki
miedzy zmianami morfologicznymi a stwier-
dzanymi dysfunkcjami neuropsychologiczny-
mi byly niejasne, badz w ogble nie wy-
stepowaly (42). Ellis i Oscar-Berman (7) oraz
Ryan i Butters (41) w przegladach piSmiennic-
twa dotyczacych badan tomograficznych i
pneumoencefalograficznych nie znaleZli zad-
nych dowoddw wigkszych zmian poalkoholo-
wych w prawej potkuli. Odwrotnie, w jednym
z badan (11) stwierdzono deficyt gestoSci le-
wej polkuli u 0sdb uzaleznionych, co stanowi-
fo podstawe do przypuszczei, ze alkohol moze
mieé szczegblnie toksyczne powinowactwo do
lewej potkuli. W badaniach McShane‘a i Wil-
lenbringa (33) wykazano szereg rdznic w sy-
mefrii mézgu u 0s6b pijacych alkohol, ale
wyniki te sa trudne do interpretaciji.

O ile brak jest wystarczajagcych dowodow
na powodowanie przez alkohol strukturalnych
asymetrycznych zmian mdzgu, to istnieje sze-
reg przestanek potwierdzajacych hipoteze o
"asymelrycznej reakcji" p6ikul na alkohol.

Badania neuropsychologiczne wykonane
przez Goldsteina i Shelly‘ego (13) przy po-
mocy baterii testbw wykazaly, ze u osob
uzaleznionych nie stwierdza si¢ asymetrycz-
noéci lezji: co prawda deficyty funkcjonalne
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prawej polkuli stwierdzono u 21.5% os6b
uzaleznionych, ale deficyty lewopdikulowe u
19%, uszkodzenia rozlane u 37.5%, a u 22%
badanych nie stwierdzono uszkodzeh OUN.

Z drugiej strony, w szeregu badafi neuro-
psychologicznych czesto stwierdzano dysfun-
kcje taczone z lokalizacja w prawej potkuli.
M. in. osoby uzaleznione osiagaja gorsze wy-
niki w skalach bezstownych niz stownych,
ich pamige¢ niewerbalna jest bardziej uposle-
dzona niz pamigé werbalna, umiejetnoS¢ roz-
wigzywania jest gorsza w odniesieniu do
probleméw niewerbalnych niz werbalnych,
obserwuje si¢ wieksze trudnoSci w rozpozna-
waniu przedmiotéw przy pomocy lewej reki
niz prawej. Podobnie, uzaleznieni popetniaja
wigcej bledéw w rozpoznawaniu przedmio-
16w, gdy bodzce wzrokowe w specjalny spo-
s6b apli- kowane sg do prawej pdikuli (12,
13, 16, 17, 18, 20, 34, 35, 41).

Pierwsze wyniki sugerujace wieksza toksy-
czno§¢ przewlekle przyjmowanego alkoholu
w stosunku do prawej potkuli opieraly sig
na wynikach badan koordynacji wzrokowo-
przestrzennej (12, 16, 17, 18). Wykazywano
réwniez, ze jednorazowe dawki alkoholu po-
wodujg asymetryczne (wigksze w prawej pot-
kuli) upoS$ledzenie funkcjonowania intelektu-
alnego (4, 8, 44). Levis i wsp. (23) stwierdzili,
ze podanie alkoholu zmniejsza znaczaco am-
plitude somatosensorycznych potencjatdéw
wywolanych po stronie prawej, podczas gdy
potkula lewa wykazuje tylko nieznaczne
zmiany.

Hipoteza o przedwczesnym starzeniu
sie¢ OUN os6b uzaleznionych

Ryan i Butlers (41), ktbrzy sg przeciwni-
kami tej teorii, ttumaczy te wyniki nieréwno-
waznosciy standardowych testow do badania
obu pdtkul. Testy do badania prawej poikuli
mialyby by¢ trudniejsze, szczegélnie dla os6b
z globalnym upo$ledzeniem funkcji poznaw-
czych. Podobnie Cermak i wsp. (3) przyczyng
rdznic widzy w niedoskonalo§ciach meto-
dologicznych. Powolujy si¢ na podobne wy-

niki badafi autoréw zajmujacych sie¢ "fizjo-
logicznym" starzeniem sig¢, ktbrzy stosujgc
standardowe testy stwierdzali wigksze zmiany
w zakresie funkcji przypisywanych prawej
potkuli. Aby zweryfikowaé hipoteze, ze ob-
serwowane asymetryczne dzialanie alkoholu
jest artefaktem wynikajacym z bledéw meto-
dologicznych, przebadali 20 os6b uzaleznio-
nych przy pomocy testéw specyficznych i
czutych dla rozpoznawania uszkodzefi prawej
potkuli: rysowania obrazka taczacego dwa in-
ne w logiczng calo§é, zdolno§ci rozumienia
sytuacji humorystycznych oraz rozréZniania
standw emocjonalnych na demonstrowanych
twarzach, We wszystkich tych testach pacjen-
ci uzaleznieni wyraznie réznili si¢ od oséb
z ewidentnymi uszkodzeniami prawej potku-
li. Przemawialoby to przeciw hipotezie wig-
kszej podatnoSci prawej péikuli na alkohol,
cho¢ wynikéw tych nie mozna interpretowal
jednoznacznie. W teScie rozpoznawania sta-
néw emocjonalnych osoby uzaleZnione mialy
wyniki gorsze niz osoby starzejace sie fizjo-
logicznie.

Istotnym czynnikiem, ktéry nalezy braé
pod uwage przy badaniach nad lateralizacja
w alkoholizmie, jest czas abstynencji. Ellen-
berg i wsp. (6) podkreslajg, Ze psychologiczne
funkcjonowanie 0s6b uzaleznionych ma ten-
dencje do remitowania w zaleznoSci od okre-
su powstrzymywania si¢ od picia. Nie jest to
jednak zawsze prosta zalezno$¢; obserwuje
sie np. poprawe koordynacji wzrokowo-prze-
strzennej w drugim tygodniu abstynencji i
ewidentne pogorszenie po 4 tygodniach. Nie
wszystkie funkcje poznawcze poprawiaja sie
w tym samym czasie. SzybkoS¢ poprawy za-
lezna jest m.in. od dlugo$ci naduzywania al-
koholu, ale rdwniez i od wieku, przy czym
rozne funkcje zalezg od nich w réznym sto-
pniu. Np. koordynacja wzrokowo-przestrzen-
na jest zalezna i od wieku i od czasu trwania
uzaleznienia, deficyty w skalach stownych
natomiast zaleza gldéwnie od wieku. Byloby

to wigc przyczynkiem do potwierdzenia hipo- /'/

tezy o wickszej podatnoSci prawej poikuli na'
toksyczne dzialanie alkoholu.



248 Bogustaw Habrat

Konkurencyjna hipoteze sformutowal Ryan
(40) na poczatku lat osiemdziesiatych - wg
niej, alkohol ma powodowal przyspieszone
starzenie si¢ mozgu dotyczace w podobnym
stopniu obu péikul. Globalne, rozlane uszko-
dzenie OUN moze jednak powodowaé zr6zni-
cowane upoSledzenie funkcji zlokalizowanych
w kazdej z potkul. Zmiany poalkoholowe,
jak i zmiany spowodowane starzeniem sig, sa
niemal identyczne, r6znia si¢ znaczaco od
zmian ogniskowych zlokalizowanych w pra-
wej pétkuli. O ile interpretacja wynikéw te-
stow neuropsychologicznych moze byé
przedmiotem dyskusji, o tyle brak jest prze-
konywajacych dowod6w na asymetri¢ mor-
fologiczno-fizjologiczna.

Ku tak sformulowanej hipotezie sklania si¢
coraz wiecej badaczy zajmujacych sie laterali-
zacja w alkoholizmie (7, 38, 39).

Jednak ostatnie badania z uzyciem najno-
wszych technik obrazowania oraz badania
miejsc receptorowych rzucaja nowe Swiatlo
na problem lateralizacji. Okazuje sig, ze pdt-
kule (lewa i prawa) r6znig sie znacznie pod
wzgledem liczby neurondw i lezacych na nich
receptoréw. Dotyczy to gldwnie neurondw
dopaminergicznych i serotonicznych (1), kt6-
re wydaja si¢ odgrywac istotng rolg w pato-
genezie uzaleznienia od alkoholu. Stwier-
dzono znaczng zmienno§¢ osobnicza w tym
zakresie. Wg Glicka i Carlsona (10) potkule
sa wyspecjalizowane we wzmacnianiu pozy-
tywnym i negatywnym, a zroZnicowanie
osobnicze w tym zakresiec powoduje rézno-
rodno$¢ zachowan poznawczych (czg$¢ popu-
lacji uzywa stylu wzmacniania negatywnego
i jest sklonna do depresji, a inna czg&¢ jest
bardziej predysponowana do aplikowania so-
bie réznych substancji - w tym alkoholu - w
celu manipulowania samopoczuciem) (19).

PODSUMOWANIE

Faktami niepodwazalnymi sg czestsze za-
burzenia funkcji motorycznych (i zwiazanych
z nimi niektérych funkcji poznawczych) u
0s6b uzaleznionych od alkoholu. Odmienna

reczno$¢ jest prawdopodobnie wrodzona, a
znaczaca role wydaja sie odgrywaé czynniki
genetyczne. Nie jest jasny zwiazek miedzy
odmienng rgcznoScia a sklonnoScia do picia
alkoholu, cho¢ by¢ moze pewna rolg odgrywa-
ja stany lekowe i deficyty poznawcze czestsze
u 0sdb leworecznych.

Nie ma dowodéw wystgpowania asyme-
trycznych morfologicznych zmian poalkoho-
lowych. Zmiany takie odnotowuje sig
natomiast na poziomie neurofizjologicznym
(potencjaly wywotane).

Badaniami neuropsychologicznymi stwier-
dza si¢ czesto u osdb uzaleznionych giebsze
uposledzenie funkcji poznawczych zlokalizo-
wanych w prawej poikuli. Jest to podstawa
do wysuwania hipotezy o szczegdlnej podat-
noSci prawej pOtkuli na toksyczne dzialanie
alkoholu.

Wigcej zwolennikéw ma konkurencyjna hi-
poteza, ze wyniki ukazujace glgbsze zmiany w
prawej potkuli s3 efektem niepoprawnej meto-
dologii, natomiast w alkoholizmie mamy do
czynienia z przyspieszeniem zmian podob-
nych do wystepujacych w fizjologicznym sta-
rzeniu sie.

WyjaSnienie tych nierozwigzanych lub
spornych kwestii wymaga nowego podejscia z
uzyciem nowszych technik badawczych.
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