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Praca kazuistyczna

Wiek testatorki a Swiadome wyrazenie ostatniej woli
— znaczenie dodatkowych informacji pomocnych
w ocenie jej stanu psychicznego. Studium 2 przypadkow.

Testatrix’s age and informed expression of last will
— the significance of additional information contributing to the assessment
of her mental condition. Two case studies
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STRESZCZENIE. Autorzy przedstawiajq dwa
przypadki wyrazenia ostatniej woli przez testatorow.
Zwracaja uwage na to, ze dla bieglych istotnymi
przestankami w ocenie stanu psychicznego testatora
sq: sprawnosé poznawcza, brak zaklécer czynnosci
psychicznych, brak celowego wprowadzenia w blgd.
Ocena stanu psychicznego dokonywana przez swiad-
kéw, uczestnikéw postgpowania winna podlegaé
wnikliwej i ostroznej ocenie tych informacji przez
bieglych, wskazywaé na ich rozwage, konfrontowa-
nie informacji o testatorze z innymi danymi, takze
dokumentacjq lekarska, okreslajgcymi jego zacho-
wanie i mogacymi mie¢ wplyw na jego ostatniq wole.

SUMMARY. The authors present two cases of
testatrixes expressing their last will. They draw
attention to the following important factors which
experts may find helpful in diagnosing the testa-
tor’s mental condition: cognitive efficiency, absen-
ce of disturbed mental activity, absence of delibe-
rate deception. Experts should submit witnesses’
assessments of the testator’s mental condition to
cautious scrutiny, appeal to their reflection, con-
front information on the testator with other data,
including medical documentation, providing insight
into factors which could potentially have affected
his{her behaviour and last will.
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Opiniowanie w sprawach testamentowych
nastrecza bieglym wiele trudnosci. Funiewski
w Zarysie psychiatrii sqdowej omawia szczeg0-
towo ich rodzaj: ,,Nieraz nawet §wiadectwa
lekarskie zmarlej daja nam falszywy obraz
istotnego stanu psychicznego testatora, pod-
nosza one np. jego §wiezo§¢ umystowa, zainte-
resowania intelektualne, a pomijaja czasami
bardzo istotne, ale nie rzucajace sie w oczy
objawy rozpoczynajacego sie otepienia. Eks-
pertyza w sprawie zdolnoSci testatora do spo-
rzadzenia testamentu nie moze tez bez kryty-
cznych zastrzezen oprze¢ si¢ na zeznaniach
notariusza, ktorego przy sporzadzaniu testa-
mentu w formie aktu notarialnego interesuje

jedynie chwilowa sprawno$¢ umystowa tes-
tatora. Natomiast nie bada on motywoéw,
ktore sktonily testatora do takiego lub innego
rozporzadzania majatkiem, a wlasnie w tych
motywach kryje sie bardzo czgsto patolo-
giczny mechanizm odwiadczenia woli testa-
tora” [6, s. 62].

Najpelniej w polskim piSmiennictwie zagad-
nienie opiniowania darczyhcow omowila Pol-
tawska [7]. Wérod innych artykutow poswie-
conych tej tematyce warto wymienié niektére
inne prace [3, 8] oraz opracowania podreczni-
kowe [1, 2]. W ostatnich latach zagadnienia
opiniowania w sprawach cywilnych i testa-
mentowych oméwit Kolakowski [4, 5].
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Przywolani autorzy w opracowaniu zwra-
caja uwage na podstawowe braki w mate-
riale dowodowym shizacym biegltym (biegle-
mu) do wydania opinii. Sa nimi: dokumen-
tacja lekarska, jej zawarto§¢, braki, rodzaj
i tre§¢ wydawanych zaswiadczen lekarskich.
Ich ogdlnikowo$¢ zdradzajaca brak kom-
petencji, a nawet zadwiadczenia lekarzy bez
badania lekarskiego pozwalaja zalaczona
dokumentacje oceni¢ jako niepelna, ,,pseu-
dolekarska”, niekiedy takze ,,pseudopsy-
chiatryczna”, Wnioski wyciagane na pod-
stawie tego rodzaju dokumentacji sa sprze-
czne z postawionym rozpoznaniem. Nie na-
lezy sie dziwié, ze zaswiadczenia lekarskie
stawiane przez lekarzy r6znych specjalnoSci
stwarzaja sadowi okazje do stawiania py-
taf, na ktoére biegly psychiatra niekiedy nie
moze odpowiedziec.

Panuje wérdd bieglych psychiatréw prze-
konanie, ze s3 oni w stanie do$§¢ latwo wy-
robi¢ sobie poglad co do wartodci, jaka dla
orzeczenia maja zeznania S$wiadkow, np.
cztonkéw rodziny, sasiadow, znajomych tes-
tatora itp., jeSli poréwna si¢ tres¢ tych ze-
znaf z wiedza z zakresu psychopatologii
i psychiatrii, ale sprawa nie jest tak jedno-
znaczna, jeSli dodatkowo przedmiotem oce-
ny stanu psychicznego testatora jest zrdzni-
cowana w tre$ci dokumentacja lekarska.

Ilustruja to dwa przypadki, ktére cheemy
przedstawi¢. W pierwszym przypadku kryte-
rium niemozno$ci wyrazenia §wiadomej woli
mialo zwiazek w ocenie psychiatry wylacznie
z wiekiem testatorld. Podeszly wiek w zaloze-
niu biegtych wykluczat ,;z gory” podjecie
$wiadomej decyzji odnosnie swojej woli.

OPISY PRZYPADKOW

Przypadek 1

Pani M. majaca kilkanascioro dzeci, wielo-
krotnie oswiadczala, ze sprawiedliwie rozdzieli
swoj majatek pomiedzy potomstwo. Sporza-
dzila testament, z ktérego wynikalo, iz jak
zapowiedziala, tak uczynila. Sporzadzajac tes-
tament miala ponad 80 lat. Dozyla sedziwego
wieku, gdyz umierajac miala 96 lat.

W ostatnich latach zycia mieszkala u jed-
nej ze swoich cérek. W tym czasie przeby-
la kilka powaznych schorzen, z powodu
ktorych byla kilkakrotnie hospitalizowana.
Kazdorazowo po wypisaniu ze szpitala bar-
dzo dobrze funkcjonowala spolecznie. Byla
samodzielna, chodzita do sklepu po zakupy,
do poradni rejonowej, odwiedzala znajo-
mych. Jednym stowem byla zywotna i ak-
tywna przez caly okres swojego zycia, row-
niez w okresie sedziwej staroci.

Kiedy testatorka zmarla, a miala w tym
czasie, jak juz wspomnielismy, 96 lat, oka-
zalo sie, iz na dwa lata przed $miercia spo-
rzadzita jeszcze jeden testament. Wynikalo
z niego, ze tylko cze$¢ potomstwa dziedziczy
po zmarlej. ,,Pokrzywdzeni” podnosili, ze
testatorka swoja ostatnia wole sporzadzita
nieSwiadomie i domagali si¢ podwazenia
wiarygodnosci testamentu.

Powolany przez sad biegly psychiatra
w swojej opinii podniost, iz spadkodawczyni
byla osoba schorowana, w podesztym wie-
ku, a tym samym nie mogla $wiadomie wy-
razi¢ swojej ostatniej woli. Mimo takiej opi-
nii bieglego, co jest raczej rzadkoécia, sad jej
nie przyjal i na podstawie calodci materialu
orzekl, iz testatorka byla $wiadoma swojej
ostatniej woli i sporzadzony przez nia tes-
tament jest wazny.

Zwasniona i ,,pokrzywdzona” w tym
przypadku cze$¢ rodziny odwolala sie od
postanowienia sadu. Nastgpny powolany
biegly rowniez orzekl, iz podane wyzej czyn-
niki oraz to, ze jego zdaniem podzial majat-
ku byl niesprawiedliwy, stanowia o tym, ze
swoja wole wyrazila ona nieswiadomie.

Argumentacja ta, jak réwniez material
zawarty w aktach sprawy mowiacy o zacho-
waniach i chorobach testatorki, nie byly
przekonujace dla sadu i powolal on nas do
wydania kolejnej opinii. Jak wspomnieliémy
na wstepie, szczegblowa analiza dokumen-
tacji lekarskiej dotyczacej spadkodawczyni
(iej zachowanie, sprawno$¢ intelektualna
ujawniajaca si¢ w kontaktach z personelem
medycznym, z sasiadami i otoczeniem) ze-
stawiona ze szczegdlowa analiza jej zacho-
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wania w okresie sporzadzania testamentu
— pozwolilty nam jednoznacznie stwierdzc,
ze spadkodawczyni w chwili jego sporzadza-
nia byla na tyle sprawna intelektualnie, ze
jej ostatnia wola byta §wiadoma, niczym nie
zaklocona. Dla bieglych nie jest istotnym,
czy podzial majatku byl niesprawiedliwy.
Tego rodzaju stwierdzenie w tym przypadku
jest catkowicie absurdalne, poniewaz spad-
kodawczyni byla sprawna intelektualnie bez
cech glebszego otepienia. W chwili sporza-
dzania testamentu nie doznawala jakichkol-
wiek zakldcen czynnosci psychicznych i tym
samym mogla rozporzadzac¢ swoim mieniem
w sposéb, jaki uwazala za stosowny.

Chcielibysmy dodaé, iz drugi testament
sporzadzony byl w sposdb zgodny z wymo-
gami prawa, z tym jednak, Ze osoby biorace
udzial w jego sporzadzaniu nie mogly oso-
biscie wypowiedzie¢ si¢ na ten temat. Jedna
z nich zmarla, druga za$ opuscila kraj
w sposOb nielegalny. M. in. to wlaénie bylo
rowniez podnoszone przez osoby pominigte
w tym testamencie.

Przypadek 2

Pani N. sporzadzita w roéznych okresach
kilka testamentow. W pierwszym z testa-
mentoéw spadkobierca zostal jej brat, w dru-
gim bliski przyjaciel, zas w ostatnim pomaga-
jaca jej w wielu osobistych sprawach przyja-
cidtka. Miedzy drugim a trzecim spadko-
bierca rozgorzal spoér, ktory ze sporzadzo-
nych testamentéw jest wazny, w ktérym
z nich spadkodawczyni wyrazita $wiadomie
swoja ostatnia wole. Wskazany w pierwszym
testamencie brat zmarlej zrezygnowal z ja-
kichkolwiek roszczen i tym samym wylaczo-
ny zostal ze sporu.

Watpliwosci co do stanu zdrowia psy-
chicznego spadkodawczyni wynikaly z tego,
iz otoczenie opisujac jej zachowanie okres-
lato je jako dziwaczne, wielokrotnie bowiem

opowiadala znajomym o tym, Ze kto§ chce

ja zabié. Wychodzac z domu wieczorem
miala zwykle przy sobie kij. Bardzo czgsto
zmieniala zamki w drzwiach swojego miesz-
kania i do $rodka praktycznie nie wpusz-

czala nikogo. Kiedys stwierdzila, ze po otwo-
rzeniu mieszkania zorientowala sig, ze kto$
byl w érodku i zauwazony przez nia uciekl
przez okno — schodzac po. rusztowaniach
remontowanego wowczas domu. Drzwi pro-
wadzace do jej mieszkania byly zaopatrzo-
ne w liczne zamki i kilka lancuchéw. Jezeli
kto§ dzwonit do drzwi uchylala je tylko
i w ten sposdb prowadzila rozmowe. Nadto
stwarzala pozory, iz w mieszkaniu jest ktos,
jaki$ mezczyzna czy mezczyzni. Mowila wte-
dy glo$no: ,,chwileczke panie putkowniku,
prosze poczekaé, kto§ do mnie przyszedl
musze co§ zalatwi¢”. Czesto zmieniala na-
wet glos. Robila to zreszta udolnie sprawia-
jac wrazenie, Ze w jej mieszkaniu jest jakis
mezezyzna.

Z biegiem czasu otoczenie zorientowalo
sie, ze jest to kamuflaz, ze jest to nieprawda,
ale mimo to, wérdd tego otoczenia, nawet
wérod bliskich znajomych uchodzila za oso-
be dziwaczna, a moze nawet nie w pelni
sprawna psychicznie. Biegly psychiatra
opierajac si¢ na tym materiale wydal opinie,
iz w chwili sporzadzania ostatniego testa-
mentu (byl to okres, w ktérym testatorka
zachowywala sig tak, jak opisano wyzej) do-
znawala ona zaburzen psychotycznych i nie
byla w stanie Swiadomie wyrazic swojej
ostatniej woli.

Sad na wniosek ostatniej spadkobierczyni,
po zapoznaniu si¢ z innymi materiatami i do-
kumentami, zlecit sporzadzenie opinii in-
nym bieglym psychiatrom. Ci za$, zadajac
sobie wiele trudow, uzyskali szereg informa-
cji i dokumentéw obrazujacych jej zachowa-
nie i problemy, ktére pozwolily blizej okresli¢
postac testatorki, a nadto stwierdzi¢ w jakich
okolicznosciach nastapila jej Smierc.

Okazalo sie, ze w przesztosci byta ona oso-
ba publiczna, aktywnie uczestniczaca w in-
stytucji zrzeszajacej kombatantow. Byla na-
wet przewodniczaca kola skupiajacego tych
Iudz. Szanowana, ceniona, z duzym presti-
zem w $rodowisku zawodowym i otoczeniu.
Tak bylo do czasu, gdy zaczely krazy¢ wies-
ci, iz w czasie wojny kolaborowala z oku-
pantem, wydawata w rece Niemcow Zyd 6w,
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zdefraudowala pieniadze bedace wlasnoscia
Armii Krajowej, ze podobno zapad! na nia
wyrok Polski Podziemnej. Nie zostal jednak
wykonany, gdyz zatarla za soba §lady.

Od tego czasu spadkodawczyni zeszla
niejako ze sceny politycznej, zerwala kom-
batanckie wiezi. Po niedlugim czasie zaczela
zachowywac si¢ w sposéb, jaki opisano wy-
zej. Testatorka od czasu do czasu wyjez-
dzala do znajomych w inne rejony kraju.
Zawsze kilka bliskich o0séb wiedzialo o jej
wyjezdzie. Tak tez bylo, kiedy ostatni raz
poinformowala, ze wyjezdza na dwa tygod-
nie. Tym samym jej nieobecno$¢ nie budzita
zdziwienia. Byl to srodek lata.

Po kilku dniach sasiedzi zauwazyli roje
much na oknie jej mieszkania, a zza drzwi
wydobywat sie fetor. Po wylamaniu drzwi,
w przedpokoju znaleziono zwloki wlasci-
cielki. Jej glowa byla zmasakrowana. Za-
kiad Mechanoskopii Wydzialu Kryminalis-
tyki stwierdzil, ze drzwi do mieszkania zo-
staly otwarte i zamkniete dorobionymi klu-
czami. Z mieszkania, w ktérym znajdowalo
sie bardzo wiele cennych rzeczy (dziela sztu-
ki, precjoza, waluty obce), nic nie zginglo.
Na etazerce np. lezala zlota bizuteria. W in-
nych, latwo dostepnych miejscach, byly roz-
ne wartoSciowe rzeczy. Mieszkanie nie no-
sito §ladéw pladrowania. Mozna bylo do-
mniemywac, w Swietle ujawnionych faktéw,
ze zabojca mial tylko jeden cel — zabic te
kobiete. Przygotowat sie do tego w sposéb
przemyslany, wymagajacy wielu zabiegow.

Smieré ta i przedstawione okolicznosci, in-
formacje o postgpowaniu testatorki w okresie
okupacji i o wydanym na nia w tym czasie
wyroku oraz jej zachowanie po rozpow-
szechnieniu si¢ tej wiadomosci w otoczeniu
korespondowaly ze soba, czesSciowo wyjas-
nialy jej ,,dziwne zachowanie”. Wszystko to
nie moglo by¢ pominiete przez bieglych psy-
chiatréw wydajacych opinie o tym, czy testa-
torka swoja ostatnia wole wyrazita w sposdb
$wiadomy czy tez nie.

Z analizy caloSci materialu nie wynikato,
aby spadkodawczyni byla osoba chora psy-
chicznie. Za$ tragiczny final jej Zzycia, spo-

s6b w jaki zginela, wskazywaly, ze jej wy-
powiedzi i zachowania byly uzasadnione.
W Swietle tych faktow biegli zgodnie przy-
jeli, iz ostatni ze sporzadzonych testamentow
jest swiadomie wyrazona wola testatorki.

KOMENTARZ

Przedstawione dwa przypadki wydaja sie
trafnie ilustrowa¢ niektére z problemow,
z jakimi spotyka sig¢ psychiatra przy analizie
dokumentacji lekarskiej i zeznafi innych
0sdb, §wiadkéw, nie posiadajacych wiado-
mosci specjalnych. Nawet opinie specjali-
stow nasuwaja watpliwosci co do ich kom-
petencji, rozwagi, znajomosci psychopato-
logii. Trudno okresli¢, ktére z czynnikéw
— medyczne czy pozamedyczne — rzutuja
na opinie bieglych. Nie ulega natomiast
watpliwoéci, ze poziom opiniowania jest
zroznicowany. Opinie w sprawach cywil-
nych wydaja zaréwno biegli posiadajacy
duze dos$wiadczenie, jak i mlodz lekarze.
Zwykle ich pewno$¢ jest odwrotnie propo-
rcjonalna do posiadanych wiadomoéci i do-
$wiadczenia.,

Powszechnie wiadomo, ze programy stu-
diow medycznych ograniczaja zajecia z psy-
chiatrii. Brak publikacji z zakresu orzecznic-
twa cywilnego sadowo-psychiatrycznego nie
sprzyja ksztalceniu bieglych. Konferencja
w Szczecinie, liczba referatow i liczba zglo-
szefi potwierdza zainteresowanie problema-
tyka cywilna, ale nalezaloby opracowaé
szczegdlowy program szkolenia bieglych
— byt moze staze w wybranych o§rodkach
psychiatrycznych, w ktérych biegli mogliby
przygotowaé si¢ do trudnych zadan, z jaki-
mi spotyka sie biegly opiniujacy w sprawach
cywilnych.
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