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Praca oryginaina

Z badan nad pismem chorych na schizofrenie
w okresie remisji

The handwriting of schizophrenic patients in remission

ADAM BUCZEK, MAREK LESNIAK

Z Katedry Kryminalistyki Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach

STRESZCZENIE. Autorzy poréwnali pismo re-
czne chorych na schizofrenig w okresie remisji z pi-
smem os6b w aktywnej fazie choroby, a takze z pi-
smem 0s6b nie chorujacych na schizofrenie. Nie
stwierdzono istnienia ukladu cech pisma recznego
(grafizmu), ktory bylby charakterystyczny dia
chorych na schizofrenig w okresie remisji.

SUMMARY. The authors compared handwriting
of schizophrenic patients in remission with the han-
dwriting of actively schizophrenic patients and
healthy controls. No typical graphic patterns could
be identified for schizophrenic patients in re-
mission.
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W literaturze przedmiotu stosunkowo ob-
szernie opisane sa cechy pisma sktadajace sie
na grafizm osdb chorujacych na poszczeg6!-
ne rodzaje schizofrenii [3, 4, 7, 9]. Brakuje
jednak opracowania na temat obrazu pisma
chorych na schizofrenie w okresie remis;ji.
Takie opracowanie mogloby mieé praktycz-
ne zastosowanie zaréwno w kryminalistyce
(np. przy badanin anonimdéw czy testamen-
tow), jak i w psychiatrii (np. dla oceny poste-
pow w terapii chorych na schizofrenie).

CEL

Kierujac sie powyzszym, przeprowadzo-
no sondazowe badania, ktorych celem bylo:
— ustalenie, czy istnieje zespol cech formal-

nych zwiazanych z pismem chorych na

schizofrenie w okresie remisji i jakie skla-
daja sie na niego zmienne,

— pordwnanie uzyskanych wynikéw z opi-
sanymi w literaturze zmiennymi charakte-
rystycznymi dla grafizméw osob znajdu-
jacych sie w fazie ostrej roznych postaci
schizofrenii.

BADANE OSOBY

Do badan dobrano dwie grupy po 11 oséb
(razem 22 osoby). Osoby z grupy A (badaw-
czej) zostaly wybrane w sposdb celowy spo-
§rod os6b przebywajacych w Domu Pomocy
Spolecznej w Plazie. Jako kryterium wyboru
przyjeto aktualna diagnoze psychiatryczna
oraz przebieg choroby opisany w dokumen-
tacji lekarskiej. Badane osoby przechodzily
w przeszloSci (co najmniej sze$¢ miesiecy
przed data badania) rzuty ostre schizofrenii
o postaci paranoidalnej, urojeniowej 1 nie-
zroznicowanej (te rodzaje schizofrenii byty
reprezentowane przez podobna liczbe pro-
bantéw), a w dniu badania byly w faze re-
misji. Jako zmienna niezalezng zakldcajaca
uwzgledniono neuroleptyki pobierane przez
poszczegdlnych probantéow. Wérdd osdb ba-
danych znalazly sie osoby pobierajace rozne
rodzaje neuroleptykéw (w odmiennych daw-
kach). Samo badanie przeprowadzono w po-
rze pomiedzy godzinami pobierania lekéw.
Do grupy B (kontrolnej) dobrano (kierujac
sie wiekiem i wyksztalceniem oséb z grupy
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A) osoby przebywajace na zasitku dla bezro-
botnych (przewaznie osoby o wyksztalceniu
zawodowym). Osoby z grupy B nie przecho-
dzly w przesztoéci choroby psychicznej. Kaz-
da grupa skladala si¢ z 9 kobiet i 2 mezczyzn.

METODA

Warto$ciami zmiennej zaleznej byly: re-
kopis chorego na schizofrenie i rekopis oso-
by zdrowej, z grupy kontrolnej. Zmiennymi
niezaleznymi, oddzialujacymi na zmienng
zalezng sa cechy pisma. Dla zminimalizowa-
nia wplywu na przebieg badania zmiennych
ubocznych zaklocajacych: wieku oséb bada-
nych, wiasciwoéci materialow pisarskich,
réznicy w wyrobieniu pisarskim, zewnetrz-
nych okolicznoSci towarzyszacych sporza-
dzaniu probki pisma przez kazdego z bada-
nych, szybkosci kreslenia, podjeto nastepu-
jace kroki:

a) grupe kontrolna dobrano w ten sposéb,
aby jej struktury wiekun i wyksztalcenia
doktadnie odpowiadaly tym strukturom
w grupach badawczych,

b) osoby badane rekopis napisaly na papie-
rze gladkim, bez liniamentu, o tym sa-
mym formacie; uzZywajac przyboru pisar-
skiego, jakim zazwyczaj si¢ postuguja,

c) osoby badane pisaly dobrze znany im
tekst nie wymagajacy namysh,

d) do grupy badawczej dobrano osoby z je-
dnoznacznie rozpoznana schizofrenia
w okresie remisji, wyeliminowano z ba-
dan osoby, u ktorych stwierdzono zmia-
ny organiczne lub inne zaburzenia psy-
chiczne.

Dla uzyskania danych o cechach osobo-
wosci badanych zastosowano Diagnostyczny
Kwestionariusz Osobowosci (DKO w wersji
dla kobiet i dla meZczyzn. Funkcjonuje on
w praktyce klinicznej jako wystandaryzo-
wany w warunkach polskich skrot MMPI
(Minesockiego Wielowymiarowego Inwen-
tarza Osobowoéci).

Kierujac sie¢ sondazowym charakterem
badan nie podjeto kontroli innych zmien-
nych zaklocajacych.
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Kazdy z badanych otrzymal kartke z teks-
tem ,,Mazurka Dabrowskiego”, napisanym
w sposob ciagly od lewej do prawej krawedz
kartki. Mogli on pozniej wg swojego uznania
pisac go z pamigci lub z kartki. Czas pisania
nie byl ograniczony. W badaniach wykorzy-
stano katalog zoperacjonalizowanych zmien-
nych prostych zaproponowany przez Widle
[8]. Katalog ten na uzytek prezentowanych
badan zostal skrocony stosownie do sonda-
zowego charakteru badan i wladciwosci pisa-
nej przez probantéw prébki tekstu. W zakre-
sie znakow diakrytycznych liter: ,,i”, ,.j”, ,,I”’
uwzgledniono réwniez zmienne opisane przez
Olyanowa [5]i Saudka [6]. W przeprowadzo-
nej analizie uwzgledniono jedynie te zmienne,
ktére powtarzaja sig¢ w obrebie w tekscie
przepisywanym przez badanych przynajmniej
osiem razy. Za wlasciwa grafizmowi osoby
badanej uznawano t¢ warto$¢ zmiennej, kto-
ra liczebnie przewazala w badanym rekopisie.
Wykorzystywane w badaniach zmienne spel-
niaja kryterium rozlacznoécl, tj. poszczegdlne
zmienne niezalezne nie wchodza ze soba
w interakcje. Analizie poddano nastepujace
rodziny zmiennych niezaleznych:

. nachylenie pisma,
. wysoko$¢ pisma,
. szerokos¢ pisma,
. diugosé liter z elementami nadlinijnymi,
. dlugosé liter z elementami podlinijnymi,
. tendencja i ksztalt linii wiersza,
. tendencja i ksztalt linii dolnej i goérnej
wyrazu,
. rozmieszczenie punktow rozpoczecia kres-
lenia owalu (osobno dla ,,0” i dla ,,a™),
9. rozmieszczenie punktéw zakoficzenia kre-
§lenia owalu (osobno dla ,,0” i dla ,,a),
10. otwarcie pisma (osobnodla ,,0”idla ,,2”),
11. modelunek korpusu ktery ,,b”,
12. ksztalt elementu nadlinijnego (osobno
dla ”b”, nl”, ”k”)’
13. ksztalt elementu podlinijnego (osobno
dla »,’y i ”j”)9 .
14. usytuowanie wobec osi znakdéw diakry-
tycznych (osobno dla ,,i” i ,,j),
15. ksztalt znakéw diakrytycznych (osobno
dla ,,i” 1,j7),
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16. wysoko$¢ usytuowania, tendencja i ksztatt
znaku diakrytycznego litery ,,1”,

17. modelunek tacznikéw (osobno dla liter:
nm”, oan”a np”a ::W” »

18. modelunek poligramm (osobno dla ,,m”
i,n”),

19. impuls.

WYNIKI BADAN PISMOZNAWCZYCH

Sile zwiazku poszczegdlnych zmiennych
pisma ze schizofrenia mierzono przy pomo-
cy wspolczynnika korelacii Q Kendalla
[1, 2, 8}. Do cech zwiazanych z obrazem pis-
ma osob chorych zaliczono zmienne, dla
ktérych warto$é Q nie byla mniejsza niz 0,5.
Istotnod¢ tego zwiazku mierzono testem
chi2. Jako warto$¢ krytyczna, uwzgledniajac
sondazowy charakter badan, przyjeto po-
ziom p=0,1.

Wyniki przeprowadzonych badan wyka-
zaly, ze nie istnieje zespotl cech skiadajacych
sie na grafizm chorgo na schizofrenie w okre-
sie remisji. Rezultaty te upowazniaja do twier-
dzenia o braku statystycznie istotnych réz-
nic pomiedzy zmiennymi w obrazie pisma
0s6b z grup badawczej i kontrolnej.

OMOWIENIE

Otrzymane wyniki poréwnano z zespo-
tem cech skladajacym si¢ na grafizm oséb
chorujacych na poszezegélne rodzaje schi-
zofrenii wyrdéznionym przez Zgryzka oraz
z ustaleniami Sonnemanna. Badania Zgryz-
ka [9] objely najwieksza z przeprowadzo-
nych w Polsce grupe badawcza chorych na
schizofrenie. Praca Sonnemanna [7] nalezy
do wazniejszych prac z zakresu wykorzysta-
nia badan pismoznawczych dla diagnozy za-
burzen psychicznych.

Wyniki przeprowadzonych badaf upo-
wazniaja do stwierdzenia, ze zadna z cech,
opisanych przez Zgryzka jako skladajacych
sie na grafizm chorych na schizofrenie, nie
koreluje w sposob istotny statystycznie
z obrazem pisma chorych w fazie remis;ji.
Jednakze niektore ze zmiennych opisane ja-
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ko wlasciwe dla grafizmu schizofrenikow
(we wszystkich czterech postaciach schizo-
frenii) pojawiaja sie czescie] w rekopisach
schizofrenikéw w okresie remisji niz w reko-
pisach 0séb z grupy kontrolnej. Sa to takie
cechy, jak: pismo o zmiennym kacie nachy-
lenia, nieregularne linie podstawowe wierszy
i wyrazdéw, ujednolicenie wykonania liter:
a7, k7, ., niedbalod¢ w krefleniu zna-
kéw diakrytyczaych liter: ,,t”, ,.i”, ,,j”, po-
wiekszone odstepy miedzywyrazowe i mie-
dzywierszowe.

Rekopisy 0s6b z grupy badawczej nie wy-
kazuja dezintegracji rytmu graficznego wia-
$ciwego wg Sonnemanna dla grafizmu cho-
rych na schizofrenie. Pismo tych chorych
w okresie remisji charakteryzuje si¢ opisana
przez Sonnemanna ,.kanciastoscig”, zanied-
baniem form owalnych, a takze sktonnoscia
do zmniejszania wysokoéci pisma.

Na podstawie przeprowadzonych badan
mozna wnioskowac, iz wraz z ustepowaniem
objawow schizofrenii stabilizuje sie pismo
chorego —zanikaja z nim cechy wlasciwe dla
grafizmu schizofrenikéw. Otrzymane wyniki
wskazuja na przydatnosé wykorzystania ba-
dan pismoznawczych przy ocenie postepow
w leczeniu schizofrenii i potrzebe przeprowa-
dzenia dalszych badan w tym kierunku.

WNIOSKI

1. nie udalo si¢ ustali¢ zespolu zmiennych
pisma wlasciwego dla obrazu pisma cho-
rych na schizofreni¢ w okresie remisji.

2. wraz z ustgpowaniem objawdw choroby
pismo stabilizuje si¢ — zanikaja z nim ce-
chy opisywane jako wiasciwe dla grafiz-
mu chorych na schizofrenie

3. wyniki sugeruja przydatno$é wykorzysta-
nia badan pismoznawczych do oceny po-
stepow w leczeniu schizofrenii
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