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Wstep

Glebokie przemiany spoleczno-polityczne, do jakich doszlo w ostatnich latach w pan-
stwach $rodkowej i wschodniej Europy, stawiajg przed nowymi demokratycznie wybranymi
wladzami potrzebg uregulowan w zakresie prawa karnego i cywilnego. Realizacja funkcji
i zadath demokratycznego panstwa jest mozliwa jedynie przy zachowaniu i poszanowaniu
przyjetych przez spoleczno$¢ miedzynarodowa norm i zasad, odnoszacych si¢ do ochrony
praw czlowieka i jego podstawowego prawa do wolnosci i zadan, jakie ta wolno$¢ naktada.

Oznacza to, ze prawo do wolnosci, ale takze sytuacje, w ktorych pozbawia sie czlowieka
wolnos$ci musza by<¢ jasno i jednoznacznie okreslone przez ustawodawce, przy zachowaniu
zasady, ze naruszenie tej wolnosci musi uwzglednia¢ wyjatkowos¢ swobody dzialania, jaka
wiaze sie z kazda jednostka przy uwzglednieniu praw innych oséb.

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka (1950), Europejska Karta Spoleczna (1961),
powolanie Europejskiego Trybunatlu Praw Czlowieka, a takZze Konferencja Bezpieczenstwa
i Wspdlpracy w Europie (1975) wskazuja, Ze proces ten byt dlugi i trudny do realizacii,
gtoéwnie w pafistwach, w ktorych brakowalo demokratycznych mechanizméw funkcjono-
wania wladzy panstwowej.

Przez lata znajomos$¢ praw czlowieka byla dosé ograniczona. W zakresie prawa cywil-
nego skupiala si¢ gldwnie wokol uprawnien oséb przejawiajacych zaburzenia psychiczne.
Chodzlo tu gléwnie o takie prawa, jak: prawo do wolnosci, szczeScia, godnosci, pracy,
zycia seksualnego, malzenstwa czy rodzicielstwa przystugujacych kazdej ludzkiej osobie.
Cze$¢ uprawnieni i praw 0s6b z zaburzeniami psychicznymi reguluja kodeks karny i Ustawa
0 ochronie zdrowia psychicznego. Natomiast prawa osdb zaburzonych psychicznie na
gruncie postgpowania cywilnego sa w srodowisku psychiatrycznym mniej znane. Jest po-
trzeba przedstawienia i przedyskutowania uprawnien i uregulowad prawnych kodeksu
postepowania cywilnego oraz innych unormowan, tym bardziej, Ze w przepisach brak pel-
nej jasnosci co do aktualnego stanu prawnego w procesie karno-cywilnym odnosnie prawa
0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Takie powody sklonily Sekcje Psychiatrii Sadowej do zorganizowania tej Konferencii.
Organizatorzy wyszli z zalozenia, Ze warto poruszy¢ nie tylko specyficzne problemy praw oby-
watelskich 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, ale takze problematyke praw cywilnych i zagad-
nien etycznych orazich zwiazku z ogdlnymi uprawnieniami chorych i naruszeniem ich praw.

Jeste$my $wiadomi, ze przedstawiane materialy nie obejmuja caloéci tej problematyki,
a zwlaszcza nie rozwiaznja wszystkich kwestii, ktore na styku prawa cywilnego, psychiatrii,
psychologii i etyki odnosi¢ si¢ moga do ochrony praw cywilnych os6b z zaburzeniami
psychicznymi. Nadal, jak w poprzednich konferencjach Sekcji Psychiatrii Sadowej, chcemy
daé¢ wyraz postawie, iz psychiatrzy nie moga akceptowaé takich rozwiazan i uregulowan
prawnych, ktore pozbawiaja chorych psychicznie prawa do wolnosci oraz decydowania
w takich istotnych kwestiach, jak prawo do godnosci czy do Zycia rodzinnego. Najwyzsza
pora, by przedstawi¢ te problematyke i propozycje zmian, niezbedne dla pelnego chronienia
praw cywilnych osob chorych. Mimo 7e niektore postulaty byly juz wezeSniej przedstawia-
ne przez nasze Srodowisko i inne grupy lekarskie, a takze przez prawnikow, to ta konferen-
cja jest pierwsza, podczas ktorej staramy si¢ aktualne i oczekiwane rozwiazania przedstawic
w sposob kompleksowy, z udzialem innych specjalistow i gosci z zagranicy.

Drziekujac referentom, wyrazam nadzieje, Ze opublikowane materialy przyczynia sie do
osiagniecia oczekiwanych europejskich standardéw w zakresie ochrony praw cywilnych
0sdb z zaburzeniami psychicznymi.
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