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Spostrzetenia praktyczne

Specyfika ekspertyz sadowo-psychiatrycznych
w kodeksie postegpowania cywilnego Republiki Litewskiej

The specific nature of the forensic psychiatric expert opinion
in the Lithuanian civil proceedings code

KONSTANTINAS DASKEVICIUS, JELENA MARCINKEVICIENE

Z Litewskiej Pafistwowej Stuzby Psychiatrii i Narkologii Sadowej
Ministerstwa Ochrony Zdrowia w Wilnie

STRESZCZENIE. Litewski kodeks cywilny przewi-
duje nastepujace sytuacje, w ktorych ocenia sig, czy
osoba ma zdolno$é do czynnosci prawnych, czy nie.
Saq nimi: pelna zdolno$é do cywilnych czynnosci praw-
nych, ograniczona zdolno$é do cywilnych czynnosci
prawnych, zdolnos¢ do udzialu w postgpowaniu proce-
sowym, czasowa niezdolno$¢ do czynnosci prawnych,
wyjatkowa niezdolno$é (zdolno$é) do czynnosci praw-
nych, niezdolno$é do czynnosci prawnych warunkowa-
na wiekiem. Na Litwie wzrasta liczba badan sqdowo-
-psychiatrycznych, gléwnie w sprawach cywilnych,
testamentowych. W 1989 roku bylo ich 143, w 1997
—306. Ma to zwigzek z nowymi regulacjami prawny-
mi, m.in. z prawem do wlasnosci indywidualnej.

SUMMARY. In the Lithuanian civil code the in-
dividual’s legal capacity or incapacity is assessed
in the following situations: full civil legal capacity,
limited civil legal capacity, capacity to participate
in lawsuit proceedings, temporary legal incapacity,
exceptional legal incapacity (capacity) and age-
-determined legal incapacity. The number of foren-
sic psychiatric examinations in Lithuania is in-
creasing, mainly in civil testamentary lawsuits
— from 143 in 1989 to 306 in 1997. One of the
reasons for this increase is the introduction of new
legal regulations, e.g., with respect to the right to
private ownership.
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Jedna z podstawowych cech prawnego sta-
tusu obywatela stanowia przepisy prawa cy-
wilnego. Podstawowym warunkiem zdolno$-
ci do wyrazenia woli jest stan psychiczny
oraz wiek podmiotu, tj. osoby, ktéra dzieki
wlasnej dzialalno$ci zdolna jest do nabywa-
nia praw cywilnych, zasiegania zobowiazan
cywilnych oraz ich realizacji, jak réwniez po-
nosi odpowiedzialnos¢ za swoje dziatania [3].
Taka kompetencja cywilna jest uwarunko-
wana stosunkami spoleczno-gospodarczymi
oraz obowigzujacymi normami prawnymi [5].

W litewskim prawie cywilnym (kc RL,
kodeks cywilny Republiki Litewskiej) mozna
rozroznié nastepujace rodzaje zdolnosci do
dzialania:

1. pelna zdolno§é do cywilnych czynnoSci
prawnych,

2. ograniczona zdolno$¢ do cywilnych czyn-
nosci prawnych,

3. zdolno$¢ do udzialu w postepowaniu
procesowym,

4. czasowa niezdolno$¢ do czynnoéci praw-
nych,

5. wyjatkowa niezdolnoéé (zdolno$é) do
czynnosci prawnych,

6. niezdolnos¢ do czynnosci prawnych wa-
runkowana wiekiem.

Ustawodawstwo Republiki Litewskiej
przewiduje, ze pelna zdolnosé do czynnosci
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prawnych (zdolno$¢ obywatela do nabywa-
nia za pomoca wlasnych dziatan praw cy-
wilnych oraz do zasiggania zobowiazan cy-
wilnych) powstaje w momencie, gdy osoba
osiaga pelnoletnio$¢ (ukonczy 18 lat). Wow-
czas dana osoba jest w pelni zdolna do dzia-
lania cywilno-prawnego (art. 11 kc RL).
W szczegblnych przypadkach petna zdol-
noé¢ do czynnosci prawnych moze zostac
uznana przed ukoficzeniem 18 lat. Gdy
ustawodawstwo zezwala osobie, ktora nie
ukorniczyla jeszcze 18 lat, na zawarcie zwiaz-
ku malzenskiego, od chwili zawarcia mal-
zefistwa nabywa ona pelna zdolno$¢ do
dzialania cywilno-prawnego [5]. Trzeba jed-
nak zaznaczy¢, ze pelna kompetencja cywil-
na jest bezposrednio uwarunkowana nie tyl-
ko wiekiem, ale rowniez stanem psychicz-
nym osoby, poziomem jej dojrzatosci roz-
wojowej, intelektualnej oraz dyspozycja
psychiczna do swiadomego i celowego regu-
lowania swego postgpowania.

Art. 15 ke RL przewiduje, ze osoba fizycz-
na upoéledzona umystowo lub nie bedaca
z powodu choroby psychicznej w stanie zro-
zumieé znaczenia swych dzialan, ani ich regu-
lowaé, moze zosta¢ w trybie postepowania
sadowego wuznana za wubezwlasnowolniong.
Oznacza to uznanie, Ze osoba chora nie jest
w stanie samodzielnie wywiazac sig ze swoich
obowiazkéw cywilnych, a ten brak oraz nasi-
lenie choroby nie rokuja poprawy i mozliwo-
$ci readaptacji spolecznej chorego. W takim
przypadku zostaje mu przydzielona opieka.
Jezeli osoba chora psychicznie, wcze$niej
uznana za ubezwlasnowolniong, wraca do
zdrowia lub jej stan zdrowia ulega znaczne-
mu polepszeniu, sad vznaje go za zdolnego
do wyrazenia woli, a przydzielona opieka
(opiekun prawny) zostaje zniesiona.

Na mocy art. 16 kc RL zdolnosé do cywil-
nych czynnosci prawnych moze zosta¢ ogra-
niczona, jezeli osoba naduzywa napojow
alkoholowych, narkotykéw lub $rodkow
o dzialaniu toksycznym. W takim przypad-
ku zostaje mu przydzelona opieka. Po
ograniczeniu zdolnosci do czynnofci praw-
nych, osoba taka ma prawo do zawierania

umoéw, pobierania wynagrodzenia za prace,
renty Iub innych dochoddéw wylacznie za
zgoda osoby pelniacej opieke. W przypadku
zaprzestania naduzywania napojow alkoho-
lowych lub $rodkéw o dziataniu narkotycz-
nym lub toksycznym, sad odwoluje ograni-
czenie zdolnosci takiej osoby do czynnoéci
prawnych oraz przydzelona jej opieke.

Cywilna zdolnos¢ do czynnosci prawnych
jest okreslana jako zdolno$¢ do obrony
i korzystania ze swych praw w sadzie oraz
do nadania pelnomocnictwa przedstawicie-
lowi w celu prowadzenia sprawy sadowej
(zdolnoé¢ powoda lub pozwanego do wzie-
cia udzialu w procesie sadowym oraz do ze-
znawania (art. 33 kc RL).

Czasowa zdolno$é do czynnosci prawnych
ma miejsce w przypadkach, jezeli osoba
w momencie zawarcia umowy byla w stanie
niepozwalajacym jej na oceng znaczenia
swych dzialan (faktycznych lub prawnych)
ani tez na kontrolowanie tych dziatan i prze-
widywanie ich skutkéw. Przyczyny powsta-
nia takiego stanu moga by¢ roéznorodne, np.
psychoza, stan afektywny, depresja, stres,
cigzkie schorzenie somatyczne, silny bél fi-
zyczny, stan nietrzezwosci. W takich sytua-
cjach powstaje powazna watpliwo$é co do
mozliwosci wykazania rzeczywistej woli oso-
by fizycznej. Osoba fizyczna zawierajaca
umowe powinna rozumie¢ skutki prawne da-
nej transakcji. Na przyklad, jezeli osoba za-
wiera umowg w stanie nietrzeZwym, nie po-
trafi ona przewidzie¢ skutkow prawnych da-
nej umowy, a wiec mamy do czynienia z bra-
kiem $wiadomej woli do zawarcia umowy.
Dlatego taka transakcja zawarta w stanie
nietrzezwym, w trybie postepowania sadowe-
go oraz na podstawie powodztwa danej oso-
by fizycznej, zostaje uznana za niewazna [4].

Wyjatkowa niezdolnosé do cywilnych czyn-
nosci prawnych (okre$lona przez Kodeks Mal-
zefistwa i Rodziny — kmir) jest ustanawiana
w sprawach cywilnych o zerwanie malzen-
stwa (art. 38 kmir) lub o uniewaznienie mat-
zefistwa (art. 45 kmir), a takZze w sprawach
o przyznanie opieki nad dzieckiem lub po-
zbawienia praw rodzicielskich (art. 78 kmir).
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Interesy dziecka sa bronione w przypadku,
jezeli dziecko jest niewlasciwie wychowywa-
ne, pozbawione opieki lub jezeli pozostawie-
nie dziecka u os0b mieszkajacych wspolnie
grozi niebezpieczenstwem dla dziecka. Taka
sytuacja moze powstaé nie z winy rodzicow,
ale na skutek ich stanu psychicznego lub in-
nych schorzen. W takim przypadku dziecko
moze, w trybie postegpowania sadowego, zo-
sta¢ zabrane i przekazane instytucjom opie-
kuriczym bez pozbawienia rodzicow praw ro-
dzicielskich. Powodztwo o zabranie dziecka
moga wytoczy¢ instytucje opiekuncze, zakla-
dy wychowawcze dla dzeci, prokurator lub
jeden z rodzicow.

Niezdolnosé do czynnosci prawnych warun-
kowana wiekiem jest uregulowana w art. 14 kc
RL. Osoba niepenoletnia w wieku od 15 do
18 lat moze zawiera¢ umowy wylacznie za
zgoda rodzicdw, rodzicow przybranych lub
opiekunéw. Moze natomiast samodzielnie
dysponowaé pobieranym wynagrodzeniem
Iub stypendium, zrealizowaé prawa autorskie
w stosunku do wlasnych utworéw, odkryc lub
wynalazkéw, a takze zawiera¢ drobne umowy
bytowe, jak réwniez ponosi¢ odpowiedzial-
noéc¢ za szkode wyrzadzona innym osobom.

W sprawach o uznanie niezdolnoéci do
czynnosci prawnych lub ubezwlasnowolnienie
opinia eksperta stanowi niezbedny §rodek do-
wodowy, dlatego sadowa ekspertyza psychiat-
ryczna w postgpowanin cywilnym ma duze
znaczenie dla intereséw wynikajacych z praw
cywilnych chorych psychicznie. Sprawa
o uznanie osoby fizycznej za ubezwlasnowol-
niong wskutek choroby psychicznej lub z po-
wodu upoéledzenia umystowego moze zostac
wszczeta po zlozeniu wniosku przez czionkow
rodziny tej osoby, szpital psychiatryczny lub
zaklad opieki. Sprawa o uznanie czesciowej
niezdolnoéci do czynnosci prawnych osoby
fizycznej, jezeli dana osoba zostala wpisana
przez policje do ewidencji profilaktycznej
w stanie odurzenia alkoholem, Srodkami
o dziataniu narkotycznym lub toksycznym
i w ciagu roku popehnila dwa lub wiecej wy-
kroczenia administracyjne, moze zostaé
wszczeta na podstawie wniosku zlozonego

przez czlonkéw rodziny tej osoby, prokura-
tora, policje, kierownika zaktadu lub jego
zastepce (art. 283 kpc RL). W celu ustalenia
jej stanu psychicznego, sedzia zleca bieglym
psychiatrom opracowanie ekspertyzy. Jezeli
osoba taka unika sadowej ekspertyzy psy-
chiatrycznej, organ procesowy podczas po-
siedzenia sadowego przy udziale psychiatry
moze wydac¢ postanowienie o przymusowym
przeprowadzenin sadowej ekspertyzy wobec
niej, zlecajac wykonanie tego postanowienia
poligji (art. 285 kpc RL).

Jezeli osoba, uznana za ubezwlasnowol-
niona, wraca do zdrowia lub stan jej zdro-
wia ulega znacznej poprawie, sad, na pod-
stawie wniosku opiekuna, czlonk6w rodziny
lub zakladu psychiatrycznego, lub na pod-
stawie wnioskow sadowej ekspertyzy psy-
chiatrycznej, postanawia o uznanie chorego
za zdolnego do wyrazenia woli (art. 288 kpc
RL) oraz odwoluje opieke.

Orzeczenie w sadowej ekspertyzie psychia-
trycznej w sprawach o ubezwlasnowolnienie
jest uzaleznione od stopnia urazu psychiczne-
go oraz — co jest szczegdlnie istotne — od jego
dynamiki. Zaburzenia miazdzycowe oraz po-
czatkowe stadia atrofii mézgu w wieku po-
deszlym przejawiaja sie ostabieniem zapamie-
tywania wydarzen biezacych i nieznacznie
wyrazonymi zaburzeniami w sferach intelek-
tu, emocji i woli. Taki obraz zaburzen psychi-
cznych nie sprzyja korzystnej prognozie po-
prawy ich stanu zdrowia. Tempo ich nasile-
nia i rozwoju zalezy od oddziatywan psycho-
gennych i stresu, spowodowanego narusze-
niem stereotypdw zyciowych (nagla zmiana
miejsca zamieszkania, strata osoby bliskiej,
kryzys materialny albo rodzinny itp. [2]. Stan
psychiczny w wieku podeszlym moze wyraz-
nie pogorszy¢ si¢ az do poziomu otepienia,
pod wplywem czynnikdw somatogennych
(leczenia operacyjnego, cigzkiej choroby kar-
diologicznej) [2]. Z tego powodu, ekspertyzy
u 0s6b w wieku podeszlym z objawami miaz-
dzycy oraz poczatkowymi objawami atrofii
moézgu wymagaja wszechstronnej analizy
oddziatywanie wszystkich czynnikéw, jakie
potencjalnie moga sprzyjaé dekompensacii
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stanu psychicznego. Orzeczenie (opinia) eks-
pertoéw zalezy nie tylko od glebokosci zabu-
rzef psychicznych, ale i — co bardzo donioste
- od dynamiki ich rozwoju. Dynamika cho-
robowa pozwala prognozowac dalsze poste-
powanie osoby badanej, jej zdolnos¢ do ade-
kwatnego spostrzegania otaczajacego Swiata
oraz sposobu zachowywania sie [3].
Statystyczna, pordwnawcza analiza danych
w naszym Centrum Psychiatrii Sadowej wy-
kazala, ze sadowe ekspertyzy psychiatryczne
w sprawach cywilnych, stanowia 14,8% ogotu
wszystkich ekspertyz. W poréwnaniu z eks-
pertyzami innego rodzaju, liczba ta nie jest
duza. Jednak nalezy tutaj pamietac¢ o duzym
znaczenin ekspertyz w sprawach cywilnych,
skomplikowanym przebiegu tego rodzaju eks-
pertyz oraz progresywnym wzroscie ich liczby
w ostatnich latach. W latach 1989-1997 liczba
ekspertyz psychiatrycznych wzrosta wigcej niz
dwukrotnie(ze143 do 306). Analizujac doklad-
niej dynamike wzrostu tego rodzaju ekspertyz
cywilno-prawnych widzimy, ze tempo ich na-
rastania znacznie wyprzedza tempo narasta-
nia liczby sadowych ekspertyz psychiatrycz-
nych w sprawach. karnych, co pozwala na
stwierdzenie, ze réwniez w latach nastepnych
liczba sadowych ekspertyz psychiatrycznych
w sprawach cywilnych, bedzie rosta.
Analiza proporcji 0s6b ubezwlasnowolnio-
nych spoérod badanych wykazata maksimum
w 1991 r. (86,5%), w 1997 r. wynosila ona
— 83,3%. Sposrdd 255 o0sdb ubezwiasnowol-
nionych, badanych w 1997 r., u 29% rozpoz-
nano schizofrenie, u 27,4% — upo§ledzenie
umystowe, u 41,1% — organiczne uszkodze-
nie mozgu z otepieniem. Po odzyskaniu nie-
podlegtosci znacznie wzrosta liczba sadowych
ekspertyz psychiatrycznych, przeprowadzo-
nych po $mierci danej osoby (gléwnie testato-
ra): w 1983 r. przygotowano 11 takich eks-
pertyz, w 1991r. — 15, w 1994r. — 39,
w 1996 . — 41, w 1997 r. — 37, co stanowi
Iacznie 12% ogdtu wszystkich ekspertyz cywil-
nych. Wazny jest takze fakt, ze 80,5% stano-

wia powtorne sadowe ekspertyzy psychiatry-
czne wobec tej grupy osob. Jest to uwarunko-
wane wzrastajaca aktualno$cia zdolnosci tes-
tamentowej wraz ze zmiana pogladu na prawo
wlasnoéci prywatnej.

Podsumowujac przedstawiony material
mozna twierdzi¢, ze ekspertyzy psychiat-
ryczne, dokonywane w sprawach cywilnych,
zuwagi na specyfike grupy badanej, odroznia-
ja sie od ekspertyz w postepowaniu karnym,
wymagaja od bieglych zaré6wno znajomosci
prawa cywilnego, jak i dobrego przygotowa-
nia medycznego (nie tylko psychiatrycznego,
ale ogolnolekarskiego) ze wzgledu na swoiste
cechy i zaburzenia kliniczne oraz czynniki
spoleczno-demograficzne [1]. Ocena zdolnosci
do czynnosci prawnych a takze poszanowania
praw tej grupy os6b wymagaja, ze wzgledu na
specyfike osdb badanych oraz liczbowy
wzrost sadowych eksperyz psychiatrycznych
w sprawach cywilnych, szczegblnej uwagi ze
strony psychiatrow sadowych, psychologow
oraz innych instytucji ochrony zdrowia.
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