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Jan Mazurkiewicz (1871-1947)

TADEUSZ NASIEROWSKI
Z I Kliniki Psychiatrycznef AM w Warszawie

STRESZCZENIE. Auwtor przedstawia znane i
mniej znane fakty skiadajgce sig na biograficzng
sylwetke Profesora Jana Mazurkiewicza oraz na
Jego dzielo (red.).

SUMMARY. The author presents known an not-so-
well-known facts illustrating the biographical figu-
re of the late Professor Jan Mazurkiewicz and his
work (Eds.).

Slowa kluczowe: historia psychiatrii / biografia/
Jan Mazurkiewicz

Key words: history of psychiatry / biography / Jan
Mazurkiewicz

Urodzit si¢ 12 lipca 1871 r. w Czerwonym
Dworze koto BrzeScia nad Bugiem. Byt synem
wlaSciciela ziemskiego na Wolyniu Leopolda
Mazurkiewicza i Krystyny z Kowalewskich
(3). Jeden z jego trzech braci Wilodzimierz
(1875-1927), pseud. Constantin, nalezat do
pionierdw lotnictwa polskiego i byl pierwszym
instruktorem pilotazu w armii chingkiej (8).

Po ukoficzeniu w 1890 r. IV Gimnazjum
klasycznego w Warszawie, Jan Mazurkiewicz
rozpoczal studia lekarskie na Cesarskim Uni-
wersytecie Warszawskim (1, k. 21). Za udzial
w manifestacji z okazji 100-lecia uchwalenia
Konstytucji 3 Maja zostat wydalony z uczelni
i przenibst si¢ do Krakowa (7, 18). Po uzy-
skaniu tytutu doktora wszech nauk lekarskich
w lipcu 1896 r. na Uniwersytecie Jagiellon-
skim (ryc. 2) oraz po nostryfikowaniu dyplo-
mu w maju 1897 r. w Dorpacie, rozpoczat
staz w Klinice Neurologiczno-Psychiatrycznej
prof. G. Antona w Grazu (5.X11.1897 - lipiec
1899) (1, k. 99). Z tego okresu pochodza
pierwsze prace kliniczne Mazurkiewicza
poS§wigcone pbéZnemu udarowi pourazowemu
oraz zaburzeniom mimiki. Rok akademicki

Ryc. 1. Jan Mazurkiewicz (1871-1947)

1899/1900 spedzit w Paryzu w Klinice Asile
Saint Anne, uczeszczajac na wykltady prof.
A. Joffroy‘a (9) i prof. J. Dejrine‘a (10). W
roku 1900 powrdcit do Warszawy i zaczal
pracowaé w Szpitalu Sw. Jana Bozego na
oddziale dra K. Rychlifiskiego. W 1901 r.
opublikowat prace o afazji gestowej oraz stu-
dium psychologiczne o Andrzeju Towiai-
skim, w ktérym wykorzystat materialy zebra-
ne we Francji.

Wydarzeniem przelomowym w Zyciu Ma-
zurkiewicza bylo objecie przez niego 19 lipca
1902 r. "todzkiego oddziatu dla obigkanych”,
a nastgpnie z dniem 17 wrze$nia tegoz roku -
nowo powstatego Zaktadu dla Umystowo i
Nerwowo Chorych w Kochandwece koto Lodzi
(11). Pomimo wielu trudnoSci potrafil zebrac
grono godnych wspdlpracownikéw: S. Boro-
wieckiego, W. Euniewskiego, J. Morawskie-
go, W. Sochackiego, wspdlnie z ktdrymi udalo
mu sie stworzy¢ ze szpitala osrodek o wyso-
kim poziomie naukowym.
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Ryc. 2. Dyplom doktora wszech nauk lekar-
skich uzyskany przez Jana Mazur-
kiewicza w lipcu 1896r. na Uniwersy-
tecie Jagiellofiskim.

W 1905 r. J. Mazurkiewicz opublikowat w
"CzasopiSmie Lekarskim" prace "Zjawiska
Zyciowe i psychiczne wobec jednosci przyro-
dy", co mozna uznaé za poczatek drogi, ktéra
doprowadzila do sformutowania wlasnej teorii
czynnoSci psychicznych w normie i patologii
(te¢ samg pracg, poprawiona i uaktualniong,
wydal w 1909 r. "Kosmos").

W 1907 r. Mazurkiewicz przeniost sig do
Galicji. 12 pazdziernika 1907 r. Wydziat Kra-
jowy Sejmu Galicyjskiego "po zasiegnigciu
opinii powag psychiatrycznych” zaangaZzowal,
"pomijajac zwykle formy konkursowe", na
stanowisko dyrektora majacego powstaé w
Kobierzynie koto Krakowa szpitala psychia-
trycznego (12). Wstepnie kontrakt zawarty zo-
stal na okres jednego roku z mozliwoscia jego
przedtuZenia. W umowie zapisaro: "Obowigz-
ki Panskie przed otwarciem zakfadu polegaé

Jan Mazurkiewicz (1871-1947)

bedg na wspéldziataniu przy wykonywaniu
szczegbtowych plandéw budowy przyszlego za-
kladu, jak (réwniei) jego wurzqdzeii we-
wnetrznych i mechanicznych, oraz przy
ustalaniu szczegbtéw organizacji zakladu".
Nadto "Wydziat Krajowy zastrzegt sobie mo-
2no§¢ powoltania (Jana Mazurkiewicza) do in-
nej stuzby lekarskiej w zakladach i
instytucjach krajowych w miare uznania w
charakterze prymariusza lub kierujgcego od-
dziatem" (1, k. 100-101), Przez pierwsze 4 lata
Mazurkiewicz mieszkat we Lwowie i wspol-
uczestniczyl w opracowywaniu w Wydziale
Krajowym plandéw majacego powstaé zakiadu
w Kobierzynie.

Zaraz po objeciu nowej funkcji zalecono
mu, aby "odbyl podrdz za granicg" w celu
zapoznania si¢ z budowa, organizacja i fun-
kcjonowaniem nowoczesnych zaktadow psy-
chiatrycznych (12). W 1908 r. Mazurkiewicz
zwiedzit 33 szpitale psychiatryczne w Szwaj-
carii, Niemczech i Holandii (13). W 6wczesnej
prasie medycznej odnotowano: "Mazurkiewicz
zebratl obfity i przy pracach przygotowawc-
zych z korzyscig zuiytkowany materiat" (13).

W 1907 r. ukazal si¢ w "CzasopiSmie Le-
karskim" artykut Mazurkiewicza "O prawach
my$lenia w obledzie i zdrowiu", za§ w 1908 r.
w "Przegladzie Lekarskim" praca "Stosunek
psychiatrii do psychologii". Autor zadeklaro-
wal sie w niej jako zwolennik empiriokryty-
cyzmu - kierunku filozoficznego, ktory jego
zdaniem jest najbardziej pomocny do "przy-
rodniczego pojmowania zjawisk psychicz-
nych”. Wedlug Avenariusa i Macha - tworcow
empiriokrytycyzmu - "zjawisko Swiadomosci,
ktére dawniej przeciwstawiano wszystkim in-
nym zjawiskom przyrody, jako cos§ zasadniczo
niewspétmiernego, spada dzi§ do roli fizjolo-
gicznej wiasciwosci systemu nerwowego,
wlasciwe pojmowanie ktérego utrudnia antro-
pocentryczny instynkt cztowieka” (1,k. 26). W
artykule Mazurkiewicz wysunat tezg, ze tylko
taki punkt widzenia moze zaja¢ wspolczesna
psychiatria.

W opublikowanej w 1908 r. w "Neurologi-
sches Centralblatt" pracy "Uber den reaktiven
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Charakter der Denkvorgdnge" Mazurkiewicz
wystapit z krytyka teorii Meynerta o skojarze-
niach gtdéwnych i ubocznych, Wernickego o
ideach nad- i podwarto$§ciowych, Kraepelina o
wyobrazeniach celowych oraz Liepmanna o
wyobrazeniach dominujacych, ktére oparte
byly na zaloZeniu "istnienia réZnowartoScio-
wych wyobrazedt w normalnym mySleniu”.
Dla Mazurkiewicza wszystkie wyobrazZenia sa
rownowarto§ciowe. Ich pozornej réwnowar-
toSci nie da sie, jego zdaniem, wytlumaczyé
"wolng wola lub uwaga", gdyz zalezy ona
jedynie od jakoSci i stopnia intensywnoSci re-
akcji na zjawiska Swiata zewnglrznego, a w
zasadzie od ich zabarwienia uczuciowego oraz
od czasu ich trwania. Prawo kojarzenia jest
pierwotnym wyrazem psychicznego tuku
odruchowego, z ktérym spotykamy sie przede
wszystkim na najnizszych poziomach rozwoju
onto- i filogenetycznego. RéZnorodnos¢ spo-
sobu reagowania na zjawiska Swiata zewne-
trznego jest, jego zdaniem, wynikiem dalszego
rozwoju zjawisk psychicznych, polegajacego
na psychicznej dyferencjaciji, ktéra odbywa sig
w ukladzie asocjacyjnym mozgu i moze osia-
gnac taka sile, Ze opanowana zostaje reakcja
odruchowa i instynktowa. Mechanizm 6w od-
powiada za procesy pobudzania i hamowania.
W rezultacie czlowiek osiaga pewno&¢ siebie
i staje si¢ zdolny do dokonywania swobod-
nych wybordw (1, k. 27-29).

Oméodwione powyzej prace wskazuja, ze w
tym okresie znaczny wptyw na Mazurkiewicza
wywieral W. Heinrich - profesor psychologii
na Uniwersytecie Jagiellonskim, tworca Pra-
cowni Psychologii DoSwiadczalnej (1903).

Mazurkiewicz, bedgc w latach 1907-1911
zwigzany ze §rodowiskiem lwowskim, pozo-
stawal takze pod wplywem mysli K. Twar-
dowskiego, twoércy filozoficznej szkoty
Iwowsko-warszawskiej, ktory znaczng cze$é
swojej twdrczoSci po$wigcit zagadnieniom
psychologicznym,

8 maja 1908 r. odbylo si¢ posiedzenie
Towarzystwa Lekarskiego Lwowskiego, na
ktéorym Mazurkiewicz wyglosit  referat
"O mechanizmie procesu my$lowego w gonit-

wie wyobrazni i w obledzie pierwotnym”. Po
prelekcji wywiazata si¢ ozywiona dyskusja,
w ktorej uczestniczyt zaproszony na odczyt
prof. K. Twardowski (14). Na posiedzeniu w
dniu 11 stycznia 1909 r. Mazurkiewicz mowit
o "Szpitalnictwie dla umystowo chorych”. W
referacie zwrdcit uwage na potrzebg two-
rzenia towarzystw opieki nad umystowo cho-
rymi, szczegblnie dzie¢mi (15).

W czasie pobytu we Lwowie prowadzit
obserwacje rozwoju psychicznego Jana Er-
nsta, swojego chrze$niaka, pdZniejszego pro-
fesora geografii. Podjety przez Mazurkiewicza
trud codziennych obserwacji, przez okres piet-
nastu miesigcy, zwigzany byt z prowadzeniem
przez niego badan nad rozwojem psychiki
ludzkiej (16).

W lipcu 1909 r. Wydziat Lekarski Uniwer-
sytetu Lwowskiego mianowat dra J. Mazurkie-
wicza docentem prywatnym psychiatrii. W li-
stopadzie 1909 r. uchwale tg zatwierdzit Mini-
ster Wyznan i O8wiaty (17). Od kwietnia 1910
r. zasiadat, jako delegat Wydzialu Krajowego,
w Krajowej Radzie Zdrowia (1, k. 24-25).

W 1910 r. opublikowal w "Przegladzie
Lekarskim" pracg "O zaburzeniach kojarzen:
w stanach gonitwy mySlowej".

27 stycznia 1911 r. uchwata Wydziahlu Le-
karskiego Uniwersytetu Jagielloniskiego habi-
litacja ("Veniam legendi") J. Mazurkiewicza
zostala przeniesiona na Wydzial Lekarski w
Krakowie (1, k. 24). Przez caly okres pracy na
UJ Mazurkiewicz wykladal "diagnostyke roz-
nicowa choréb umystowych” w semestrze zi-
mowym i "psychopatologi¢ ogdlng" w
semestrze letnim (1, k. 22).

W 1913 r. opublikowal w "Nowinach Le-
karskich" artykut "O asymetrycznych czyn-
noSciach pétkul mézgowych", w ktérym w
pelni opowiedzial si¢ za kierunkiem neuroana-
tomicznym w psychiatrii.

W czasie I wojny §wiatowej J. Mazurkie-
wicz byt ordynatorem oddzialu neurologicz-
no-psychiatrycznego Szpitala Sw. Lazarza w
Krakowie (7).

Krajowy Zaktad dla Umystowo Chorych w
Kobierzynie, ktorego dyrektorem Mazurkie-
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wicz pozostawat od r. 1907, rozpoczat dzia-
talno§¢ dopiero w 1918 r. Otwarcie zakladu
odbyto si¢ 15 stycznia 1918 r. (20).

Oweczesna prasa medyczna odnotowata:
"Po zniszczeniach wojennych doc. Mazurkie-
wicz podjgl syzyfowq zrazu prace uporzqdko-
wania i wuruchomienia zakltadu i zdolal
(dokonaé) rzeczy wprost niezwyklej: zaktad
zostat otwarty, choé¢ czg$ciowo. Kierownictwo
czynnego juz zaktadu sprawowat przez 8 mie-
sigcy” (21).

W 1918 r. Mazurkiewicz opublikowal mo-
nografie "O anatomicznem podtoiu stanéw
psychicznych i ich zaburzen" (L6dZ 1918), w
ktorej rozwinat idee zawarte w pracy "O asy-
metrycznych czynnosciach pbtkul mézgowych"
i dokonal systematyzacji dwczeSnie znanych
faktow z zakresu anatomii i funkcji ukladu
nerwowego. W pracy tej wysunat hipoteze, iz
"stany afektywne nalezy lokalizowaé w ukta-
dzie roslinnym (autonomicznym) posiadajq-
cym swoje przedstawicielstwo korowe i
mnestyczno-kojarzeniowe".

Z dniem 1 listopada 1918 r. J. Mazurkie-
wicz powotany zostal na stanowisko Naczel-
nika Wydzialu Opieki nad Umystowo
Chorymi w Dyrekcji Stuzby Zdrowia Publicz-
nego Ministerstwa Zdrowia Publicznego,
Opieki Spotecznej i Ochrony Pracy. Funkcje
t¢ sprawowal do 30 wrze$nia 1919 r. (1, k.
65, 75, 102).

3 stycznia 1919 r. grono profesordw Wy-
dzialu lekarskiego UJ uchwalito jednomyélnie
nadanie doc. J. Mazurkiewiczowi tytutu pro-
fesora psychiatrii (1, k. 42). Postanowieniem
Naczelnika Pafistwa z dnia 8 lutego 1919 r.
otrzymal tytul profesora nadzwyczajnego (1,
k. 46).

Na poczatku 1919 r. Komisja Stabilizacyj-
na "w przedmiocie mianowania pierwszego
sktadu profesor6w na Uniwersytecie War-
szawskim" przediozyta wniosek mianowania
J. Mazurkiewicza profesorem zwyczajnym
psychiatrii na Uniwersytecie Warszawskim.

10 marca 1919 r. Mazurkiewicz "zgtosit
swoja gotowo§¢ do objecia jako profesor
zwyczajny Katedry i Kliniki Choréb Umysto-

wych na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Warszawskiego" (1, k. 38, 54-55). 8 kwietnia
1919 r. Naczelnik Pafistwa mianowat J. Ma-
zurkiewicza profesorem zwyczajnym poczaw-
szy od dnia 1 kwietnia 1919 r. (1, k. 104).

Z dniem 1 paZdziernika 1919 r. rozpoczat
organizacje, jak sam napisal, "prowizorycznej
kliniki psychiatrycznej” oraz wykltady z psy-
chopatologii, jako wprowadzenie do wykla-
déw klinicznych z psychiatrii (1, k. 75).
Uzycie przez profesora slowa "prowizorycz-
nej", bylo jak najbardziej na miejscu zwazyw-
szy na fakt, ze, jak pisat w 1915 r. doc. S.
Ortowski, Klinika Psychiatryczna UW, ktora
stanowita mata przybudéwka do starego pawi-
lonu meskiego Szpitala Sw. Jana Bozego, byta
"klinikg kaleka... klinika pozbawiong t6zek
szpitalnych" (22). W nie mniej trudnych wa-
runkach odbywaly sie zajecia z neurologii. W
jednej z klinik terapeutycznych Szpitala Dzie-
cigtka Jezus udostgpniono "katem"” kilkanaScie
16zek dla chorych ze schorzeniami neurolo-
gicznymi i jeden pokoik na laboratorium (22).
Wydziat Lekarski UW byt pierwszym a zara-
zem jedynym w okresie migdzywojennym
Wydzialem Lekarskim w Polsce, na ktérym
definitywnie rozdzielono psychiatri¢ i neuro-
logie. Niewatpliwie przyczynit si¢ do tego Ma-
zurkiewicz, ktéry uwazal, ze "pomimo pokre-
wieristwa neurologii i psychiatrii te dwa dzialy
medycyny rézniczkujg si¢ coraz bardziej do
tego stopnia, ze niewqtpliwie najkorzystniejszq
rzeczq jest utworzenie dwéch odrgbnych ka-
tedr” (2, k. 54).

J. Mazurkiewicz przez 28 lat sprawowat
funkcje kierownika Katedry i Kliniki Psychia-
trycznej UW. W roku akademickim 1921/22
byt rektorem Uniwersytetu Warszawskiego, w
r. 1922/23 prorektorem, za$§ w roku akademic-
kim 1919/20 dziekanem Wydziatu Lekarskie-
go (19).

Sposrdd wielu prac ogtoszonych przez Ma-
zurkiewicza w okresie migdzywojennym naj-
wazniejsze to: dwuczeSciowa praca "Zarys
fizjologicznych teorii uczu¢" ("Rocznik Psy-
chiatryczny" 1930) oraz sze§cioczgSciowa pra-
ca "Les integration nerveuses" ("Bulletin de
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I‘Academie Polonaise des Sciences. Lettres
Classe de Médecine", Krakow 1932-1934), Z
innych prac mozna wymienié: "O rozwoju i
niedorozwoju psychiki" ("Nowiny Psychia-
tryczne” 1935), "Sen i czuwanie w cyklu zycio-
wym czlowieka" ("Rocznik Psychiatryczny”
1935), "Zaburzenia nerwowe i psychiczne w
okresie przekwitania" (Pamietnik VIII Lekar-
skiego Kursu Wakacyjnego w Ciechocinku,
1936), "Quelques remarques sur la conscience
et son évolution au cours de la vie humaine"
(Revue Neurologiques 1936), "Mnemizm i teo-
ria odruchowosci warunkowej" (Rocznik Psy-
chiatryczny 1937) oraz "O lokalizowaniu
czynnosci psychicznych” ("Rocznik psychia-
tryczny” 1938) (ryc. 3).

W pracach tych Mazurkiewicz przedstawit
gltowne zalozenia swojej teorii funkcjonowa-
nia i neurodynamiki o$rodkowego ukladu ner-
wowego w normie i patologii, ktére rozwinal
w napisanej podczas Il wojny Swiatowej dwu-
tomowej monografii "Wstep do psychofizjolo-

Rycina 3. Jan Mazurkiewicz przy pracy

gii normalnej": t. 1 - Ewolucja aktywnosci
korowo-psychicznej (Warszawa 1950), t. 2 -
Dyssolucja aktywnosci korowo-psychicznej
(Warszawa 1958).

Prof, W. Orlowski, jako dzickan Wydzialu
Lekarskiego UW, tak oto rekomendowat w
1936 r. osobe Mazurkiewicza w kwestii pozo-
stawienia go na stanowisku kierownika Kate-
dry i Kliniki Psychiatrycznej UW pomimo
ukoficzenia okre§lonego ustawg 65 roku Zycia:
"Znaczenie prac J. Mazurkiewicza jest tak do-
nioste, ze wlasciwq oceng ich bedzie moina
da¢ dopiero z pewnej perspektywy czasu. Kta-
dq one podwaliny fizjologiczne dla objasnien
zjawisk psychicznych, czego wlasciwie dotqd
w nauce prawie nie probowano. Kazdego zna-
Jacego blizej kariere naukowq prof. Mazurkie-
wicza uderza przy studiowaniu jego prac, ze w
ostatnich latach wypowiada on przemySlenia
swego zycia naukowego, ktore z czasemw nim
dojrzewaly, az wreszcie doszly do ogéblnego
szerokiego sformutowania" (1, k. 115).

Poczawszy od 1919 r. Mazurkiewicz kiero-
wal, dziatajaca na bazie Szpitala Sw. Jana
Bozego, 100-16zkowa klinika, ktorej funkcjo-
nowanie okreslala umowa migdzy Uniwersy-
tetem Warszawskim a Magistratem miasta.

W okresie 1T wojny §wiatowej warunki pra-
cy w klinice staly si¢ szczegdlnie trudne. Oku-
panci niemieccy zredukowali etaty asystenckie
w klinice do dwoch (na 140 chorych), w dro-
dze wyjatku zezwolili na pracg jednej hospi-
tantki. Pomimo tak znacznego okrojenia kadry
dydaktycznej klinika wigczyla sie do procesu
tajnego nauczania. W okresie od 15 stycznia
1943 r. do 15 lipca 1944 r. odbylo si¢ osiem
szeSciotygodniowych kursow obejmujacych
calo$¢ wiedzy psychiatrycznej niezbednej dla
kazdego lekarza. Kurs ukoficzyto 90 stuchaczy
@ (ryc. 4).

W sierpniu 1944 r., podczas Powstania
Warszawskiego, klinika ulegta catkowitemu
zniszczeniu. Po zwolnieniu z obozu przej$cio-
wego Dulag 121 w Pruszkowie Mazurkiewicz
na wezwanie dziekana Wydziatu Pedagogicz-
nego Wolnej Wszechnicy w Czgstochowie
podjat si¢ prowadzenia wyklad6w z psychopa-
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Rycina 4. Jan Mazurkiewicz w okresie oku-
pacji

tologii dla nauczycieli szk6t powszechnych
(odbyly sie dwa kursy). Zaraz po wznowieniu
zaje¢ na Uniwersytecie Warszawskim wrécit
do Warszawy i objat ponownie katedre psy-
chiatrii (4).

W okresie okupacji, pomimo nawalu bieza-
cej pracy klinicznej i dydaktycznej, napisat
dwutomowg monografie "Wstep do psychofiz-
Jologii normalnej”, ktéra stanowita ukorono-
wanie jego dzialalnoSci naukowej. Jej
dopetnieniem byla wydrukowana w 1949 r,
praca "Dwoista funkcja ukfadu nerwowego"
("Rocznik Psychiatryczny"), bedgca zarazem
wykladem wstepnym na pierwszym po wojnie
Zjezdzie Psychiatrow Polskich (Tworki 1945).

W czasie powstania wielu autoréw stracito
dzieta i prace powstate w okresie okupacji. Dla
Mazurkiewicza los okazal sie szczeSliwy. Jego
zona ukryla rekopis monografii w puszkach,
ktére po kapitulacji powstania zakopala na
terenie zajmowanej przez nich posesji na Mo-
kotowie (ryc. 5).

W dwutomowym dziele "Wstep do psycho-
fizjologii normalnej” Mazurkiewicz przedsta-

wil swoja wizje czlowieka jako jednoSci psy-
chofizycznej, odrzucajac zarazem koncepcije
refleksologiczng (behawioralng). Opowiedziat
si¢ za koncepcja dualizmu interakcjonistycz-
nego, zarazem stale podkre§lajac, ze "funda-
mentem, na ktérym odbywa si¢ aktywno$é
psychiczna jest Zycie ustrojowe tkanki nerwo-
wej". Stanal na stanowisku monizmu substan-
cji, bedacego obok pluralizmu wlasciwosci
jedna z zasad teorii emergencji.

Z filozoficznego punktu widzenia, Mazur-
kiewicz przeszedl - w spojrzeniu na problem
"umyst - cialo” - droge od monizmu fizykali-
stycznego do interakcjonizmu psychologicz-
nego. Przyczynily si¢ do tego postgpy w
fizjologii ukladu nerwowego. Jednakze wyra-
Znie unikal formutowania probleméw w kate-
goriach  filozoficznych. Swoja  teorig
psychofizjologiczna oparl na dwoch zasadach:
zasadzie energetyzmu i zasadzie ewoluciji, ktd-

Rycina 5. Jan Mazurkiewicz z 7onq (pierwsza
z prawej) i cérkq (druga z prawej) w
1942 r.
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rym pozostawal wierny od poczatku swojej
dziatalno$ci naukowej.

Mazurkiewicz uznawatl prymat uczucia nad
poznaniem, twierdzac iz uczucie jest "dyna-
micznym motorem wszelkiego zycia instyn-
ktownego i psychicznego". Przyjal tez, ze
pamigé jest podstawg wszelkich funkcji psy-
chicznych, ze ma ona charakter energetyczny
i ze jest zjawiskiem trojfazowym, w ktérym
mozna wyrdzni¢ faze zapamietywania (engra-
fii), faze utajenia i faze przypominania (ekfo-
rii). Uwazal, iz czynnikami wigzacymi
sktadniki zespoléw mnemicznych, bgdacych
kompleksami gnostyczno-uczuciowo-kineste-
tycznymi, sg czas i uwaga.

Tak jak Jackson, Mazurkiewicz wyr6znit
dwa podstawowe procesy: ewolucje, bedaca
przejSciem od tego, co trwale, najprostsze i
automatyczne do tego, co jest bardziej zlozone
w swej budowie i najbardziej dowolne oraz
dyssolucje, bedacq procesem odwrotnym do
ewolucji, wywolanym przez chorobe, kidra
bezposrednio daje objawy negatywne, czyli
ubytkowe, poczawszy od warstwy ewolucyj-
nie najwyzszej do najnizszej. Wszystkie obja-
wy pozylywne, nicubylkowe, sg objawami
normalnymi dla warstw ewolucyjnie nizszych
i wyzwalane sg z powodu braku ttumienia ze
strony warstw nadrzgdnych, ewolucyjnie wyz-
szych. Przyjawszy zalozZenia funkcjonalno-to-
pologiczne Jacksona, rozwingl teorie dys-
solucyjna, wyodrebniajac przy tym okresy
rozwojowe czynno$ci psychicznych u czlo-
wieka. Pierwszy z nich (do 3 r. Zycia) obejmu-
je rozwdj czynnoSci odruchowo-warun-
kowych oraz dynamizmdéw podkorowo-in-
stynktowych. W okresie drugim (3-7 r. zycia)
nastepuje rozwdj prelogicznej aktywnoSci psy-
chicznej, ktora stanowi reakcje na przeszito§c
wlasna, na osobiste przezycia, a nie na bodZce
zewnetrzne jak w przypadku czynnoSci odru-
chowo-warunkowej. Na tym etapie pojawia
sic mySlenie obrazowe za pomocg symboli
wzrokowych, procesy animizacji, symbolizac-
ji, objawy egocentryzmu i uczucia izolowane.
Okres trzeci (po 7 r. zycia) trwa kilkanaScie
lat. Jest to okres rozwoju my$lenia logicznego

wyrazonego w symbolach stownych oraz psy-
chizméw najwyzszych, bedacych "Swiadoma
osobowoscia psychiczng", "sumieniem”,
"wola". Aktywno§¢ prelogiczna, tak jak ak-
tywno$¢ logiczna maja charakter intrapsy-
chiczny. Kazdy rodzaj aktywnoSci jest
zwigzany z jednym z trzech poziomdéw anato-
micznych ukladu nerwowego, powstatych w
toku ewolucji. Aktywno§¢ psychiczna czlo-
wieka dorostego jest synteza dynamizmdw
odruchowo-warunkowych, prelogicznych i lo-
gicznych modulowanych dynamizmami pod-
korowo-instynktowymi.

Mazurkiewicz uwazat, Ze uczucia stanowia
podstawe procesdéw zachowania, za$ ich pod-
tozem anatomo-fizjologicznym jest uklad we-
getatywny. Przypisal uczuciowoSci range
podstawowego mechanizmu adaptacyjnego
ustroju, uwazajgc przy tym, ze uczuciowo$é
zdeterminowana przeszlo$cig (rodowa i osob-
nicza) sama determinuje przyszlos¢.

Podstawowymi  procesami  odpowie-
dzialnymi za powstawanie zaburzei psychicz-
nych, w koncepcji Mazurkiewicza, s3
dyssolucja i regresja.

Przyjat on, iz proces dyssolucyjny tworzy
na trzech réznych poziomach ewolucyjnych
trzy obrazy kliniczne: nerwicowy, schizofre-
niczno-prelogiczny oraz deliryjno-prelogicz-
ny. Uwazal, Ze najglebszy poziom dyssolucji
jest réwnoznaczny ze §miercig organizmu.
Stany maniakalne i depresyjne jego zdaniem
sq "z natury swojej zaburzeniem nastrojéw
podkorowo-instynktowych" (dziedzicznych),
za$ w przypadku otepienia mamy do czynienia
Z procesem regres;ji.

Praca "Wstegp do psychofizjologii normal-
nej”, w ktorej przedstawit swoja koncepcje
psychofizjologiczna powstawania zaburzei
psychicznych, stanowi dzielo, ktore zostalo
aktualne do dzisiaj. Nawet najbardziej kontro-
wersyjny punkt teorii Mazurkiewicza, co do
budowy i roli ukladu nerwowego wegetatyw-
nego, a w szczegdlnoSci wysunieta przez niego
hipoteza, iz uklad autonomiczny stanowi po-
dloze uczuciowoSci i ma swoja reprezentacje
korowa (o$rodkowa), nie zostat odrzucony.
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Niestety dominacja "pawlowizmu” w psy-
chiatrii powojennej sprawila, iz zaprzepa-
szczono dorobek naukowy Mazurkiewicza,
ktory ceniagc 1. Pawtowa byl jednocze$nie
przeciwnikiem gloszonego przez niego kie-
runku refleksologicznego i asocjacjonistycz-
nego w psychiatrii i psychologii. Nawet
najblizszy wspélpracownik Mazurkiewicza,
Mieczystaw Kaczynski, kiéry przygotowat do
druku "Wstep do psychofizjologii normalnej",
dokonujac oceny pracy Mazurkiewicza napi-
sal: "Praca Mazurkiewicza (...) zawiera zasad-
nicze wypaczenie i bledy wynikajgce z biednej
pozycji wyj§ciowej autora, pozycji idealistycz-
nej. W chwili obecnej, kiedy wysilek nauki
polskiej, wysifek polskiej mysli lekarskiej wi-
nien by¢ skierowany na jak najszybsze i jak
najglebsze przyswojenie medycynie polskiej
dorobku szkoty Pawlowa, ukazanie si¢ pracy
Mazurkiewicza na rynku ksiegarskim byloby
opdinieniem propagowania nauki Pawfowa w
Polsce. Ze wzgledu na bardzo duio wiado-

moéci specjalnych, jakie praca Mazurkiewicza
zawiera i ze wzgledu na to, Ze reprezentuje ona
oryginalny wktad polskiej mysli naukowej,
wklad - o czym pamietaé naleiy - powstaly
szereg lat temu, nalezatoby rozprowadzié pra-
cg Mazurkiewicza do bibliotek naukowych"
(23). Dzieto Mazurkiewicza ujrzalo §wiatto
dzienne, choé przez wiele lat dostgpne byto
w bibliotekach jedynie za specjalnym pozwo-
leniem.

Pozbawiona lokalu, w wyniku zniszczen
wojennych, Warszawska Klinika Psychia-
tryczna znalazta przystait w Szpitalu w Twor-
kach (ryc. 6). Mazurkiewicz czynil liczne
starania o pozyskanie dla niej pomieszczen w
Warszawie. 13 maja 1945 r. Rada Wydzialu
Lekarskiego UW przyznala na potrzeby psy-
chiatrii VI pawilon w Szpitalu Dzieciatka Je-
zus. Jednakze plany te nie zostaly nigdy zrea-
lizowane. Kiedy w 1946 r. pojawila sie pro-
pozycja przekazania Klinice Psychiatrycznej
UW budynku B Zakiadu ks. Boduena, Ma-

Rycina 6. Tworki - budynek, w ktérym miescita sig Klinika Psychiatryczna
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zurkiewicz napisal: "Albo si¢ sprawa teraz
jeszcze uratuje, albo bedzie definitywnie po-
gnebiona” (5). Niestety jego "proroctwo" oka-
zalo sie prawdziwe, klinika nie uzyskata sa-
modzielno$ci lokalowej i organizacyjne;j.

J. Mazurkiewicz habilitowal, poza W.
Funiewskim, S. Batawia, G. Bychowskim i
F. Wichertem, R. Dreszera, J. Handelsmana,
M. Kaczynskiego, R. Markuszewicza i E.
Wilczkowskiego, ktorzy po 1I wojnie §wiato-
wej obsadzili wigkszos¢ katedr psychiatrii w
Polsce.

W ramach dziatalno$ci naukowej i dydak-
tycznej Mazurkiewicza mieScito sig sprawo-
wanie przez niego przez 24 lata (od 1923 r.)
funkcji prezesa Polskiego Towarzystwa Psy-
chiatrycznego (w latach 1920-1923 byt wice-
prezesem PTP), za§ od 1933 r. prezesa
Towarzystwa Neurologdw i Psychiatréw Sto-
wianskich. Od 1930 r. Mazurkiewicz byt czyn-
nym czionkiem Wydzialu Lekarskiego
Polskiej Akademii UmiejetnoSci. Byt takze
czlonkiem - korespondentem Soci€te Medi-
co-psychologique w Paryzu oraz czlonkiem
zagranicznym Soci¢te Francaise de Psycho-
logie (7).

Mazurkiewicz dziatat w ruchu przeciwal-
koholowym, byt wspdizalozycielem Polskie-
go Towarzystwa Walki z Alkoholizmem
"Trzezwos¢". Jako czlonek Panstwowej Na-
czelnej Rady Zdrowia, bedacej organem do-
radczym i opiniotwdrczym przy Ministerstwie
Opieki Spotecznej, aktywnie dziatat w Sekcji
Przeciwalkoholowej, © postulujac  wprowa-
dzenie nauczania alkohologii do licedw i se-
minariéw (24).

Po uzyskaniu niepodlegto$ci Mazurkiewicz
wspdttworzyl izby lekarskie. Byl przewodni-
czacym Komisji Deontologicznej Naczelnej
Izby Lekarskiej (NIL), powotanej w 1930 r. do
opracowania Kodeksu Deontologii Lekarskiej
(1935). W latach 1937-1939 byt przewodni-
czacym Kolegium Rzecznikdéw Dyscyplinar-
nych NIL, za§ wczesniej sprawowat funkcje
sedziego NIL (25).

Bedac dyrektorem Zaktadu dla Umystowo
i Nerwowo Chorych w "Kochanéwce", Ma-

zurkiewicz przechowywatl w szpitalu rannych
bojowcodw i wieznidéw politycznych. Wspdi-
uczestniczyl w "uwolnieniu dziesigciu z Pa-
wiaka" (1906), najglos$niejszej akcji bojowej
PPS, kt6ra odbita sig¢ szerokim echem nie tylko
w podzielonym przez zaborcow kraju, ale réw-
niez w calej Europie (26).

Mazurkiewicz byl czilonkiem Wielkiej
Lozy Narodowej Polski (imig zakonne: Jan
Wyrwa). W latach 1929-1931 sprawowat fun-
kcje Wielkiego Mistrza (27). Jego przyna-
lezno§¢ do wolnomularstwa stanowila dla
wielu podstawe do plotek i pomdwien. Zda-
niem prof. Z. Michalskiego, uwazajacego Ma-
zurkiewicza za swego osobistego "wroga”,
Mazurkiewicz stat na czele "kliki masonskiej”
na Uniwersytecie Warszawskim i glosit zasa-
de, ze katedry powinny by¢ obsadzane "nie
przez kandydatéw najlepszych, lecz najbar-
dziej odpowiednich”". Ale nawet on musiat
skapitulowaé wobec wiedzy, odwagi i niena-
gannej postawy etycznej Mazurkiewicza, W
swoich pamietnikach napisat: "Wielki Mistrz
masonerii Jan Mazurkiewicz miat wiado-
mosci duzo i wyktadal rzeczowo. Swojg role
polityczng ukrywat" (28).

W pamieci swoich wspdlpracownikow
Mazurkiewicz pozostal jako "mato przystepny
i zamknigty w sobie", ale chetnie dzielacy sig
z innymi swoja wiedza i do$wiadczeniem.
Chot "zawsze skqpy w wyrazaniu swych u-
czué, zaréwno aprobaty, jak i niezadowole-
nia", w chwilach trudnych spieszyt drugim z
pomoca i wsparciem moralnym pozwalajgcym
na zachowanie wiary w siebie i drugiego czto-
wieka (29). Z wilaSciwym sobie stoicyzmem
przyjmowat wszelkie przeciwnosci losu. Jego
stosunek do §mierci wyraZzony zostal w zamie-
szczonym ponizej liscie do F. Czubalskiego
napisanym na kilkana$cie dni przed §miercig
(p. aneks).

Rodzina byta dla Mazurkiewicza miejscem
azylu i wytchnienia, w ktorym czul si¢ swo-
bodnie, nie stronigc od zabaw i radoSci (ryc.
7, 8). Jak wspomina J. Emst, Mazurkiewicz
grywal na flecie (16). Opowies¢ Mazurkie-
wicza o pacjentach z Kochandwki, ktdrzy
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Rycina 7. Jan Mazurkiewicz z cérkq Zofig w
1928 r. w Zakopanem.

SRR S

Jan Mazurkiewicz picrwszy z lewej.

"wznali, iz jest tak dobry, ze mozna z niego
ugotowaé zupe" przetrwala jako anegdota
rodzinna.

Jan Mazurkiewicz Zonaty byt z Zofig z Za-
lewskich (18.12.1886 - 7.07.1973) - dr chemii,
absolwentka Uniwersytetu we Fryburgu (ryc.
9). Mieli dwoje dzieci: syna Jerzego, zmarlego
w niemowlectwie i cérke Zofie (1914-1972),
ktéra zajmowala si¢ naukowo ogrodnictwem
w Instytucie Warzywnictwa SGGW w Skier-
niewicach.

Po zakonczeniu wojny, Jan Mazurkiewicz
byt cigzko chory. Zmarl 31 pazdziernika
1947 r. w Tworkach. Pochowany zostat na
Powgzkach.

Do zachowania pamigci o Profesorze Janie
Mazurkiewiczu wsrdd obecnego pokolenia
psychiatrow przyczynito si¢ wydanie w 1980
r. przez PZWL "Zarysu psychiatrii psychofiz-
Jologicznej", bedacego skrocona wersja jego
gtdwnego dziela "Wstepu do psychofizjologii
normalnej”.
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Rycina 9. Zona Jana Mazurkiewicza Zofia z

Zalewskich (1886-1973)
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Archiwum Akt Nowych (AAN), zespdt Ministerstwo
Wyznant Religijnych i OSwiccenia Publicznego
(MWRIOP), sygn. 4317 (J. Mazurkiewicz).

AAN, MWRIOP, syen. 4979 (Stefan Kazimierz
Pienkowski).

Gléwna Biblioteka Lekarska (GBL), Akt Izby
Lekarskiej ~ Warszawsko-Bialostockiej - Jan
Mazurkiewicz.

Archiwum Uniwersytetu Warszawskiego (AUW),
Wydzial Lekarski WL-33, Relacje nt. udzialu dydak-
tykow WLUW w tajnym nauczaniu i pracach badaw-
czych w okresie okupacji...
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zakladéw i klinik.
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Aneks

List prof. Jana Mazurkiewicza do prof. Franciszka Czubalskiego.

Tworki, 13.X.1947 r.

Kochany Franku!

Wybacz, ze do mnostwa Twoich ktopotéw dodaje jeszcze mojg prosbe. Oto omawiana jest
teraz sprawa zabiegu wycigcia mojej lewej nerki i stan mego zdrowia tak gwattownie sig
pogarsza (od dwéch miesigcy gorgczkuje), Ze musze sig zabraé do ostatecznej likwidacji moich
spraw. Umieratbym catkiem spokojnie, bo jestem stary i zupelnie schorowany, gdyby jeden kolec
nie zatruwal mi ostatnich chwil w straszny sposob: po mojej Smierci Zosia, moja Zona, zacznie
umieraé z glodu ze swoimi 2™ tysigcami pensji wdowiej (Zula zarabia 9 tys. - jak si¢ zacznie
dzieli¢, to obie bedg glodowac). Nie mam o to pretensji do nikogo, rozumiem, ze skarb pafistwa
dla uniknigcia inflacji musi pozostawié emerytéw, nieprodukcyjng cze$é spoleczeiistwa. Ale
pozostaje niestety fakt, ze po 36 latach pozycia matiefiskiego, pozostawiam teraz wdowe bez
Zadnego zaopatrzenia.

Ot6z mam do Ciebie az dwie prosby: 1° abys sig przy okazji dowiedziat w Ministerstwie, czy
nie byloby jednak jakiej§ moiliwosci, aby po 50 latach mojej pracy wdowa po mnie, ktéra
przekroczyta 65 lat i ktéra wskutek choroby jest zupeinie niezdolna do pracy zarobkowej, mogta
dostaé zaopatrzenie miesigczne, wystarczajgce do Zycia i leczenia sig?

2° Czy méj pogrzeb jako bylego rektora, odbedzie si¢ na koszt Uniwersytetu, wedtug przed-
wojennych zwyczajow, a jezeli tak, to czy poSmiertne wyplacane dawniej w wysokosci 3-miesigcz-
nej pensji wdowie, zabierze na koszt pogrzebu Uniwersytet, czy tez wyplaci wdowie, umozliwiajgc
Jjej utrzymanie sig przy zyciu chot przez kilka miesigcy?

B. Cig przepraszam za obarczanie takimi sprawami, ale bede z upragnieniem wyczekiwaé
wyjasnienia tych spraw.

Stefy rece catuje, Ciebie Sciskam serdecznie.

J. Mazurkiewicz

Zrédlo: Arch. PAN, Materiaty Franciszka Czubalskiego, sygn. 111-144,





