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Esej historyczny
A historical essay

Osiemnastowieczne wiadomosci o chorobach psychicznych
w ksiazce Compendium medicum auctum

18th-century knowledge about mental disorders
in the book Compendium medicum auctum

MAREK STERNALSKI

STRESZCZENIE. Ksiqzka ,,Compendium medi-
cum acutum” byla wydawana wielokrotnie pomie-
dzy rokiem 1703 a 1789. Byla zbiorem wiedzy
medycznej pochodzqcej z XVII wieku, ale nie ana-
chronicznej, i chetnie czytanej w nastepnym stu-
leciu. Przeznaczona byla dla oséb wyksztatconych
i interesujqcych sig medycynq, ale mogla stanowic
takie pomoc dla lekarza przedstawiajqc spo-
soby postepowania w chorobach i liczne recepty.
W opracowaniu pokazuje czes¢ ., psychiatryczng”
ksiqzki z owcezesng klasyfikacjq chorob, rokowania-
mi i metodami leczenia.

SUMMARY. Many impressions of the book ,, Com-
pendium medicum aquctum” appeared between the
years 1703 and 1789. It was a summary of medical
knowledge coming from the 18" century — but not
anachronic and having many readers in the next cen-
tury. It was addressed to educated laymen interested
in medicine, but could serve also as a giude to a phy-
sician, as it presented the management of various
diseases supplemented by numerous prescriptions.
The article deals with the “psychiatric” part of the
book, including the classification of mental disor-
ders, prognoses and treatment methods of that time.
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Na przetomie XVIII i XIX wieku zaczely
sie¢ wyodrebniac i okresla¢ zasieg swoich za-
interesowan specjalnosci medyczne, a wérod
nich psychiatria. Wczesniej nauka o choro-
bach umystowych byla czeécia medycyny
ogblnej. Dzieki dokumentom pozostatym
z tamtego okresu mozna sprobowaé odtwo-
rzy¢ zakres wiedzy polskiego lekarza z XVII
lub XVTII wieku i oceni¢, jakie informacje o
chorobach umystowych otrzymywaly osoby
wyksztalcone interesujace sie tymi zagadnie-
niami. Prac w jezyku polskim pochodzacych
z XVII 1 XVII wieku, a dotyczacych scho-
rzen psychicznych nie ma jednak wiele.

Jedna z nich jest ksiazka Compendium me-
dicum auctum to iest krotkie zebranie y opisa-
nie chordb, ich réznosci, przyczyn, znakow,
sposobow do leczenia. Byl to opis wszystkich
schorzefi, jezeli uzyjemy obecnego terminu,

z zakresu medycyny wewnetrziej, a wérod
nich znajdowaly sig informacje o schorzeniach
umystowych 1 ich leczeniu. Byta wydawana
wielokrotnie — po raz pierwszy w roku 1703
w Lublinie, a jej autorem byl najprawdopo-
dobniej nieznany z nazwiska lekarz lubelski.
W drukarni OO. Paulinéw na Jasnej Gorze
wydano ja po raz pierwszy w roku 1707,
a ostatni najprawdopodobniej w roku 1789 [4].

Korzystatem z dwoch wydan — z roku 1725
{111 z roku 1767 [2]. Wydania nie r6znia sie
zbytnio od siebie. Wydawca w ksiazce z roku
1767 zaznaczyl, ze poprawil pewne fragmen-
ty pracy, stad teksty nie odpowiadaja sobie cal-
kowicie. Nie zmienit jednak uktadu ksiazki,
a recepty i zalecenia pozostawil takie same.
Ksiazka miala charakter poradnika. Przezna-
czona byla dla wyksztalconych ludzi interesu-
Jjacych sie medycyna, ale szczegdlnie ,,dla tego
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aby bawiacy sie z kuracyami y nie maiacy
po blisku Medyka umieli poznawac choroby”
[2, s. 3]. Liczne recepty mogly by¢ pomoca
takze dla lekarza. Anonimowy autor korzy-
stal z powaznych opracowan naukowych, co
skrupulatnie podkreslit. Wyliczyt 19 autoréw,
wszystkich XVII-wiecznych (ksiazka byla
napisana albo na przetomie XVII i XVIII
wieku, albo w pierwszych latach XVIII wie-
ku), ale wspomnial, Ze korzystat takze z in-
nych zrodet [2, s. 2]. Czes¢ informacji prze-
niést z napisanej takze przez niego Prompta-
rium medicum empiricum.

Opisy chordb, informacje o ich pochodze-
niu i zalecane postgpowanie nie byly ana-
chroniczne dla korzystajacego z ksiazki
nawet pod koniec wieku XVII, mimo Ze
opieraly si¢ na piSmiennictwie naukowym
sprzed wieku. Nie zmieniano wtedy tak cze-
sto pogladow na patogenezg chordb, nie
wprowadzano coraz to nowych metod i le-
kow, i nie zmieniano postgpowania lekarskie-
go. Powolywanie sig¢ na poglady z czasow
Hipokratesa bylo zupelnie na miejscu, a jego
poglady o pochodzeniu chorob byly ditugo
jeszcze podstawa teorii medycznych. Autor,
oprécz omawiania metod leczenia wyraznie
»naukowych”, wspominal takze o metodach
pochodzacych z medycyny ludowej lub nie-
akceptowanych przez wyksztalconych leka-
rzy. Zaburzenia umystowe byly przedstawia-
ne jako wynik proceséw chorobowych. Nie
thumaczono ich ani opetaniem, ani wynikiem
czardéw. O tych ostatnich wspomniano tylko
dwukrotnie nie proponujac jakiego$§ szcze-
gblnego postepowania. Patogeneze chordb
thumaczono teoriami humoralnymi. ,,Stad
najczesciej rodza sie choroby... najczesciej
ze zkej dyspozycji przednich narzadow wigk-
szych to jest Watroby i Sledziony” [2, s. 16].
Obydwa produkowaly ,,humory” i nieréwno-
waga humoralna doprowadzata do zabu-
rzen w funkcjonowaniu organizmu, w tym
takze do zaburzen psychicznych. Nieko-
1Zystny byt zardwno nadmiar, jak i niedobor

i ,humordéw grubych” i ,,humoréw subtel-
nych” Nie doszuklwano sig roznicy pomieg-
dzy chorobaini ciata i umystu. Traktowano je
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jednakowo jako wyraz zaburzen rownowagi
calego organizmu.

Klasyfikacja chordb nie byta skompliko-
wana — zamykala sig¢ w kilkunastu scho-
rzeniach. Dolaczone byty krotkie opisy pod-
stawowych objawdéw i przewidywanego
przebiegu choroby. Przedstawig je z zespo-
fem objawow stuzacych do ich rozpoznania
oraz rokowaniem, zachowujac pisownie. Me-
tody leczenia, inaczej niz w ksiazce, podam
zebrane razem.

Tak przedstawiat si¢ podziat schorzen:

,Delirum — szalenstwo w ktorym fantazya

y rationatio pomieszane bywaja”’

HPhrenitis jest szalefistwo ustawiczne y

dhugie pochodzace z zapalenia membran

moézgowych z goraczka ustawiczna”. Zna-
ki. Naprzod goraczka ustawiczna, sucha,
nie spanie, oddech ciezki twarzy vy oczu
zapalenia, pod czas z obydwu oczulzy ply-
na, sucho$é przy tym ciata nie zwyczajna.
Puls predki, zapominanie sig, rozum po-
mieszany, zkad raz ptacza, drugi raz $pie-
waig, wrzeszcza, Smiato$¢ wielka, rece
drza, uryna zapalona i czysta. W tey cho-
robie uryna biala ztym iest znakiem, takze
iezeli womit dobrowolnie przypadnie, z61-
ty, albo zielony, albo czarny, ztym takze
iest znakiem. Item. ci co sie czesto $mieig,
nie sa tak niebezpieczni. Jezeli sa za$ do
tey choroby Hektyka przylaczy zaledwie
uleczona by¢ moze. Item. Jezeli $piaca
choroba nastapi $mieré przynosi, takze
iezeli nastapia konwulsye, szczkawka,
zgrzytania zebow, nie czucie sie, sa znaki
$Smierci. Item ,,Exkrementa iezeli beda bia-
fe albo czerwone, albo czarne, ztym zna-
kiem sa, takZe wzdryganie si¢ y przeciaga-
nie w goraczkach... szalenstwo nie zawsze
iest niebezpieczne [2, s. 92-93].
Melancholia jest szalenstwo od fantazyi
melancholiczney pochodzace z bojaznia
i smutkiem. Znaki. Naprzod iest szalefi-
stwo albo ghupstwo bez goraczki, przytym
bojazn i smutek my$li straszne i zapo-
minanie si¢. Conwulsio to iest, $ciaganie
zyl, a pod czas i wszelka choroba napada.
Wielomowstwo, placz, skarzenie sie, od
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konwersacji z ludzmi, podejrzenie, rozu-
mieja wszystko by¢ trucizna zarazone, sen
krotki nie spokojny, niektorzy zawsze sig
Smieja, insi ptacza, insi rozumieja sig, by¢
Bogami, krolami, Xigzety, insi rdznych
bestii ista i gtosy zmyélaja. Insi rozumieja
sie by¢ szklanemi albo glinianemi, skad
zawsze boja zeby sie nie sthukli. Insi ro-
zumiejg si¢ by¢ umartymi. Inszymi sig zda
jaka$ mara przed sobg widzieli. Insi rozu-
mieja, ze czlonkoéw nie maia. Insi boig sig
aby sie nie zapadli. Insi sie swarza, dru-
dzy ustawicznie modla. Insi sig ucza. Insi
o wojnach traktuja etc. Choroba ta, jako
i pierwsza iest dluga i albo do leczenia
bardzo trudna stad nazywa si¢ flagellum
albo Illusio Medicorum. Obraca sie pod-
czas w mania. Jezeli w tej chorobie dys-
senterya przypadnie zlym znakiem iest.
Przynosi tez czgsto Apoplexiye albo Pa-
raliz, albo Conwulsye [1, s. 89-95].

Mania jest szalenstwo dlugie w ktorym
$mialo$¢ 1 srogosé bez goraczki bywa... iest
zapalczywos$¢, albo szalenstwo pocho-
dzace z goraczko$ci moézgu (bez goraczki)
mieszajace rationatia i imaginacja czesto-
kro¢ bez naruszenia pamigci. Znaki sg
te, maniacy szalejac bija przytomnych, ka-
saig, czasami si¢ cichymi pokazuja, nie
dadza sie jednak uspokoié... wiele gadaja,
skacza, $piewaja, wrzeszcza, wzrok maja
straszny, mato co $pig, moc w nich nad-
zwyczajna, suknie, koszule na sobie dra,
wlosy targaja, okna co napadna thuka. Spo-
sobni sa czasem do wesotosci 1 $§miechu
zbytniego, a czasami nazbyt biegaja, zim-
na nie czuja, pamie¢ pospolicie miewaja
wielka, ze 1 dawne rzeczy wspominaja.
Choroba ta z roznych rzeczy pochodzi,
tak powierzchownych jako wewnetrznych,
dla szczuplego Compendium opuszczam
je. Z wielka tez trudnoscia bywa uleczona
az sie chyba sama dobrowolnie uspokoi,
czasem tez obraca w ghipstwo nigdy nie
uleczone. Jezeli sie w tej chorobie hemo-
rthoidy same si¢ dobrowolnie otworza albo
krew z nosa pusci albo biegunka nie gwal-
towna, uwalniaja sie od choroby, jezeliby
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za$ po twarzy, po nogach, wrzody iakie
okazaly ztym znakiem sa. Jezeli si¢ trafi
z ukaszenia psa wscieklego abo z czaréw,
rzadko bardzo uleczy¢ sig moze [1].
,-Rabies jest szalenstwo pochodzace z uka-
szenia lubo wilka Iubo psa wsciektego lubo
innych bestii jadowitych”.

,»O szalefistwie z ukaszenia psa wsciekle-
go, ktore nazywa si¢ Hydrophobia. Zna-
ki: Naprzdd rana od ukaszenia psa wscie-
klego iest bolesna predko sig iednak sama
dobrowolnie zgasi: lecz po 40 dni od
zgoienia bez zadney przyczyny napada
takiego melancholia w ktdrey zostawiaiac
sny ustawiczne miewa o psach szczeka-
iacych... czym maiac pomieszana glowe,
ucieka na mieysca osobne y ciemne,
z osoba tylko mruczac, schrania si¢ spol-
kowania z ludzmi, przy tym brzydzi sig
wszelkim napoiem nawet i potrawami
rzadkimi. Twarz y oczy czerwone, pod
czasy goraczki, nastgpuia po tym kon-
wyulsye nad to choé ustawicznie cierpi
pragnienie, iednak Zadna miara pi¢ nie
chee z czego wmrzeé musi [1, s. 117].
Epilepsia — wielka choroba. Dwoiako
przytrafié sig¢ moze, to iest albo idiopati-
cae albo Simptomacae. Idiopaticae kiedy
przyczna iest z samej glowy albo Symp-
tomatice z wewnetrzney albo zewnetrz-
ney przyczyny napada. Jezeli wewnetrz-
nej to ,,albo z watroby, albo ze $ledziony,
albo z zotadka, macice... albo ze krwi...
albo powierzchowna z rany jakiej$ cigz-
kiej w glowe zadanej” [1, s. 107-108].
Furor uterinus iest to szlenstwo biatogho-
wom przydajace si¢ z jakiej przyczyny
wiedza madrzy o czym nie nalezy kazde-
mu wiedzie¢... znaki choroby zwyczajne
sa — jednych napada smutek, stad milczac
thumia w sobie apetyt zly, inne wiele gada-
ja inne si¢ ustawicznie $mieja, inne placza
inne gniewaja si¢ 1 inne znaki albo akcje
nieprzytomne wyprawwja” [2, s. 610].

»O hipochondryey ktéra nazywa sie
Melancholia Hypochondriaca ... Iest to
umystu smutne pomieszanie, ktore pocho-
dzi czescia ex Altra bile czescia e Succo
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Pancreatis. Rodzi¢ te chorobe zwykli, zbyt-
nie myséli, smutek, czgste turbacyie... Zna-
ki choroby... naprzéd bél w pacierzach
y stabiznach, rozpalenia ktore sie na twa-
rzy wydaje... puls niestateczny, konsytypa-
cya to iest stolcOw zatrzymanie... zawrdt
glowy, umyshi pomieszania, takze sig cza-
sami §mieia, czasami placza, od konwersa-
cyey uciekaia, pod czas w szalenstwo wpa-
daia... sa bardziej na umyséle nizeli na ciele
choruia... choroba nie ma w sobie niebez-
pieczenstwa, iednak dluga iest, y uprzy-
krzona, pod czas az do $mierci insestuje,
y lubo sie uspokoi znowu si¢ wraca, dlate-
go nazywa si¢ Opprobrium albo Falgellum
Medicorum [2, s. 310-312].
Wezeséniej jeszeze w XVII wieku o melan-
cholii tak pisat Haur, ktora jest taka choroba,
ze ,ni Niedzwiedz w Lesie Czlowieka zla-
mie” [3, s. 406].
Tak opisywano zaburzenia §wiadomosci:
,»Spiaca choroba... jest dwoiaka, jedna gdy
spanie nie jest tak glebokie bardzo to
jest, gdy chory na tracanie i wolanie si¢
ocknie i przemowi a przy tym jest goracz-
ka takie spanie nazywa si¢ Letargicus.
Drugie jest glebokie spanie (bez goracz-
ki) takie, Zze chory gleboko $pi ... takie
spanie nazywa sig Carus. Jezeli przytaczy
sie do choroby jakiej glownej jako to
szalenstwo ztym jest znakiem. Nadzieja
zycia jest jezeli choroba przyda si¢ albo
ze zbytniego pijanstwa albo czestego ku-
rzenia tytoniu” [2, s. 96].
Zaburzenia snu byly takze i wtedy powaznym
problemem:
»hiespanie nazywa si¢ Coma Vigil albo
Pervigilium... w tej chorobie jest chci-
wos¢ wielka do spania, spac jednak chory
zadna miarg nie moze dla poruszen fanta-
zji, skad prawie od rozumu odchodzi...
nadto sama choroba si¢ trafia, chyba przy
inszych chorobach jako to przy goraczce
przy Manii [2, s. 98-99].
Bdl glowy traktowany byt jako choroba sa-
moistna, ale takze jako objaw melancholii.
Jedynym nieco dziwnym thumaczeniem obja-
wow choroby byl opis przypadku:
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,»Moga by¢ w mézgu robacy zkad bol glo-
wy bywa niezno$ny diugi y nieuleczony...
w Krakowie niedawno zakonnica pewna
nieznosny bdl glowy cierpiata opuszczo-
na od medykow... kichngta wypadt robak
bialy z krwia i przeszio” [2, s. 39].
Choroba, ktéra nazywa si¢ Cahochus lub
Catalepsis.
»Znaki tey choroby: naprzod nagle zmar-
twienie, cztowieka, ktory gdy go zarazi...
tak go trzyma... Oczy tylko ma otwarte,
oddech zaledwie czué sie da... czionki
wszystkie tak zdrewniate, trwa tak pod
czas od godziny do godziny czasem diu-
zey wierzchu glowy”,
,»Ci co si¢ na tej chorobie nie znajg roznie
rozumieja, jedni skladaja na zachwycenie,
drudzy na podwionienie, inni na czary
owo zgota kazdy co innego trzyma a 0so-
bliwie wymyslne baby” [2, s. 100-101].
Na profanéw, a szczegélnie na niewiasty zaj-
mujace si¢ leczeniem, autor wyrzekat jeszcze
W innym miejscu;

,»0sobliwie baby maiace na nie cudowne
swoie tajemnice, zazywaiac réznych gu-
sel, kto ich tego wycwiczyl trudno wie-
dzie¢, gdy ani Galenus ani Hipokrates
tego nie dociekli czego one przy kadzieli”
[2,s.113].

LECZENIE PROPONOWANE
PRZEZ AUTORA

Podstawowa metoda leczenia bylo pusz-
czanie krwi i to w chorobach umystu, jak i cia-
1a. Nie wystarczalo upuszczenie krwi, ale na-
lezalo wiedzie¢, w ktérym schorzeniu, z jakiej
zyly nalezy ja upuscié, aby uzyskaé planowa-
ny rezultat. Ksiazka podawata stosowne wska-
zéwki. Przy rozpoznaniu szalenistwa krew
nalezalo upuszczaé z zyly zlokalizowanej na
srodku czota lub Zyly ,,pod wielkim palcem”
reki, ale takze ,safeny” ,,pozostajacej pod
kostkami” (nég). ,,Zyly in officio ani to iest
w posladkach zostajace, vena haemoroidales
zwane, otwierane bywaja pijawkami... na
wszelkie melancholiczne choroby... ,,Zyly na
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obu rekach zostajace pod matym palcem zwa-
ne salvatelle — otwierane bywaja” na rdzne
choroby, w tym ,,na hipochondrig”... ,,w Me-
lancholicznych affektacyjach puszczaé si¢ ma
z lewej reki. Pijawki nalezato postawic ,,supra
suturam coronalem”. Zamiast pijawek mozna
byto w tym miejscu zastosowaé ,,suche banki”
[2, s. 29-33]. Upusty krwi nalezalo stosowaé
z nalezyta rozwaga gdyz ,ludziom o stabey
komplexyi, melancholikom, obstrukcjg cier-
piacym, ostroznie krew puszczana by¢ ma”
{2, 8.36). W leczeniu furor uterinum propono-
wano leczenie kompleksowe ,jeZeli bgdzie
krwistej komplexyii zaraz trzeba krwi upuscic,
przytym naleZy purganse takze rzeczy chlo-
dzace”. Jezeli leki to ruta, cannabis, nimphea,
kamfora [2, s. 610].

Uzywano takze leki. Podawano je doust-
nie i byly to mieszanki wielu sktadnikéw.
Oto dwie recepty na leki stosowane w lecze-
niu manii:

R. Lap. Prunelo. drach.

S. Camphorae Scrup.

S. Laudani Opiati gr. 1 M

Day to na raz w wodzie Cynamonowey.

R. Aqu. Hiper. Naagel aa unc 3
Conf. Alcherm. drachm. 1
Salop Lazul pp strup. 2

Syrup d. Hyper. drach. 1 M.

Opiaty podawano ostroznie — w Phrenitis
przestrzegano przed ich stosowaniem, a za-
miast doustnie zalecano oktady na glowe
z wywaru z makowek [2, s. 90].

Leki przeczyszczajace stosowano szero-
ko we wszystkich chorobach, a tym takze
w zaburzeniach psychicznych. Jako leku
przeczyszczajacego uzywano m.in. wielo-
sktadnikowej mieszanki ztozonej z korzenia
podofilium, liSci senesu, rabarbaru.

W stanach zaburzenia przytomnosci po-
magato pobudzenia kichania. Przy leczeniu
padaczki — ,,w samym paroxyzmie wcieraé
w nos proszek kichajacy”. Podobnie nalezato
postepowacé w katalepsji.
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We wszystkich postaciach choréb za po-
zyteczne uwazano stosowanie oktadéw na
chore narzady. W chorobach psychicznych
miejscem oktadéw byla chora glowa.

Jedna z recept przedstawiona zostala tak:
Ttem. Osobliwy eksperyment. We$ Bukwi-
ce ziela y kwiecia iego. Koszysko, Rozma-
rynu, Lewandy, Macierzanki, Mellissy,
wszystkiego po garci warz te ziota w wo-
dzie czystey przecedz, schoway, potem
wezmi Bobku przetluczonego, ciemigrzy-
ce czarney, obojga ile potrzeba, wsyp do
worka, przeszyj go, przywarz w pomienio-
ney Dekokcyi wyzdzawszy obtdz nim glo-
we, co godzina przygrzewaiac w tejze De-
kokcyi, czyn to przez kitka dni” [2, s. 91].

Oprocz okladéw stosowano plastry. Plaster
na glowe miatl taki sklad: ,maku, siemienia
konopnego, jatowcu, wszystkiego po garsci,
kadzidta tut, jader z pestek Brzoskwiniowych,
nasienia Pigwowego, po trzy cze$ci tuta, wod-
ki rézanej y Bzowey ile potrzeba, rozlozyw-
szy miedzy chusty glowe obt6z”.

Zalecano takze moczenie nog w zestawie
zi6l, np. makowek, salaty, liScia wierzbowe-
go, grzybieni, albo tych samych z dodatkiem
psinku, szaleju.

W niektorych przypadkach autor ograni-
czal sig oprocz podawania metod leczenia do
ogblnych zaleceir o tym, ze moga pomagaé
»Bnemy, Womitorya, Purganssee, Haemorho-
idoéw otworzenie, Arteriotonomia, Kauterye,
Pryszcze etc.” nie podajac wigcej informacii.
Jakub Kazimierz Haur w swojej ,,Oekono-
mice ziemianskiej”, w ksiazce, na ktora sie
juz powotywatem, zalecal jeszcze cos wiecej.
Po wymienieniu domowych i tatwo dostep-
nych lekéw dla 0sob z zaburzeniami psy-
chicznymi, jezeli juz nie pomoze leczenie
w domu ,,na to sg fundowane szpitale gdzie
wedlug trybu y zwyczaiu sg pewne powin-
nosci nalezyte” [3, s. 399].

Autor Compendium przedstawial takze
metody leczenia i wtedy tez niekonwencjo-
nalne nieco si¢ od nich dystansujac. I tak
w Phrenitis:

»Za do$wiadczona maia niektorzy Kura

Zywego na poly rozerznawszy polozy¢ na
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glowe. Insi iaskotki Zywo porozrzynane
przykladaig. Sok wycisniony z mlodych
iaskélek jest osobliwym lekarstwem,
dawy go na raz lotow dwa z wodka Cyna-
monowq”; ,»insi Dynie uwierciwszy suro-
wa, glowa nia naktadaja. Insi lina na pul-
sy rozplatanego przykladaia y do stdp”,

..ktada tez y pluca §wieze bydlece na glo-

we nie bez pomocy” [2, s. 95].

Leczenie wécieklizny uwazanej wtedy za
chorobe psychiczng bylo odmienne — ugry-
ziong koniczyne, nalezalo zanurzyé w zimnej
wodzie, rany nie goi¢ pozostawié otwarta
albo przeciwnie przypali¢ rang. Podawat
autor tez metode wykorzystujaca elementy
magii ,,dostarcz krwi ze psa, iezeli wilk to
z wilka nie wécieklego, wpus¢ ja w wino albo
w gorzalke i zaraz wypij” [2, s. 117-118].

Duza ilo$¢ proponowanych metod tera-
peutycznych mogta §wiadczy¢ o tym, zZe sta-
rano sie leczy¢ pacjentéw szukajac roznych
mozliwosci. Nie bez znaczenia byto zapewne
podtrzymywanie nadziei na wyleczenie i pa-
cjenta, i jego rodziny.

Autor ksiazki ocenial jednak trzezwo
mozliwosci leczenia. Po wyczerpaniu wyli-
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czania zalecen radzil ,,ostatek pus¢ na Pana
Boga i na nature” [1, s. 92].

W opisie postgpowania z chorymi psy-
chicznie nigdzie nie wspomniano o stosowa-
niu przymusu fizycznego ani o potrzebie
unieruchamiania chorych. Autor narzekal
jedynie, ze ,,maja tacy chorzy do siebie, ze
zadna miara nie chca zazy¢ lekarstwa zad-
nego chyba z wielka trudnoscia, co nie maty
wstret czyni Medykom od kuracyi” [1, s. 95].
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